128

LOS MOTIVOS DE LOS GRABADOS Y
LA CERAMICA DE LA PALMA:
UN INTENTO DE INTERPRETACION A PARTIR DEL
POSIBLE USO DE SUBSTANCIAS ALTERADORAS
DE LA CONCIENCIA

Daniel Becerra Romero
Soraya Jorge Godoy
Carlota Mora Chinea

Lo que distingue mds claramente a la especie
humana de las restantes formas de vida es nues-
tra capacidad para utilizar simbolos.

(C. Renfrew, P. Bahn)

Hoy en dia nadie duda que en tiempos arcaicos los seres humanos debieron conocer y
utilizar numerosos tipos de plantas medicinales. Investigaciones como las de la primatdloga
Jane Goodall han puesto de manifiesto que ciertos chimpances, ademas de ciertos proce-
sos cognitivos que llevan a la elaboracién y uso de herramientas, aparentemente utilizan
plantas a modo de medicina. Este podria ser un punto de apoyo para sostener como se
pudo llegar al conocimiento de distintas especies vegetales y sus efectos beneficiosos o
no. En éste como en otros ambitos del conocimiento la experiencia seria el instrumento,
fundamental, de la evolucién cultural.

Hasta aqui la Historia conocida, sin embargo tenemos que plantearnos, l6gicamente,
que dentro del conjunto de especies exploradas se encontrasen las que, hoy dia califica-
mos como drogas. Es aqui cuando la cuestién se torna mds inquietante, ya que se ha
ignorado en el &mbito de la investigacion tradicional a un conjunto de plantas y hongos
que han jugado, no obstante, un papel muy importante en la mayor parte de las culturas.

Es evidente que ante un fenémeno fisico tan natural como el dolor, se debi6 buscar un
remedio que pudiese paliarlo, y puesto que algunas de estas plantas pueden hacerlo es
factible que se utilizaran, y en muchos casos estd mas que comprobado.

Las experiencias resultantes de la toma de contacto con estas plantas u hongos debie-
ron suponer un impacto para sus consumidores, que las asociarian a contactos con otra
realidad, otro mundo.

A partir de las primeras experiencias con entedgenos' (vocablo de origen griego que

significa “dios dentro de mi”) el ser humano debié descubrir diversas sensaciones a las
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que intentaria dar algun tipo de explicacion: la nocion de otro nivel de existencia, de un
mas all4, la explicacion de este mundo, su cosmogonia, en definitiva.

Lejos de las fronteras europeas este tipo de estudios ha sido muy frecuente a lo largo
del presente siglo, especialmente en el continente americano. Poco a poco se estdn empe-
zando a abrir las puertas a este tipo de estudios en Europa, con timidos intentos de encon-
trar otras vias de interpretacion, especialmente para el mundo de los grabados y las pintu-
ras rupestres. Prestigiosos investigadores europeos, no sélo del dmbito antropoldgico o
fisico-quimico sino también del mundo arqueoldgico, especialmente del mundo del arte
rupestre (caso del Conservador General de Patrimonio francés y presidente del Comité
Internacional de Arte Rupestre, Jean Clottes), se han percatado del potencial interpretativo
derivado de las investigaciones que parten de la premisa del consumo de substancias
embriagadoras y su relacion con las representaciones rupestres. En Espafia, destacan algu-
nas investigaciones llevadas a cabo especialmente en Galicia, asi como hallazgos signifi-
cativos en varios yacimientos arqueoldgicos en Catalufia.

El antropdlogo y profesor de la Universidad de Salamanca Dr. J.M. Fericgla? ha plan-
teado que: “(...) cada colectivo que comparte el uso de un determinado entedgeno crea su
sistema simbdlico mitopoyético (o sea, “‘creador de mitos”) que a la vez es el lenguaje de
transmision cultural y fijacion en el tiempo del sistema de valores que despierta el pensar-
se a si mismo de acuerdo a las coordenadas cognitivas especificas”

En todas las religiones encontramos un guia espiritual —que ha recibido numerosos
nombres segln la cultura- y que seria el encargado de dirigir las ceremonias religiosas,
ejerciendo de intermediario entre los espiritus, los dioses o el mas alld y su pueblo: el
Chamén. Aunque no todos los jefes religiosos tendrian el mismo papel, éste es el nombre
que mas se ha generalizado. Este poderoso personaje, rodeado de misterio, ha tenido y
tiene en la actualidad un importante papel dentro de diversas comunidades.

El chaman basa su experiencia en un conocimiento alcanzado de primera mano, se
mueve en una serie de estructuras estratificas, con relaciones interpersonales y directas
con su pueblo y en numerosas culturas utiliza alucinégenos con una clara implicacién
social. Actiia como un personaje fuertemente vinculado a la Naturaleza, puede ser hombre
o mujer y se le atribuyen una serie de cualidades especiales, entre las que se encuentran la
comunicacién con los espiritus y el conocimiento para la curacién de diversas enfermeda-
des.

Por lo general pertenece a sociedades sin escritura, es decir dgrafas, donde por lo co-
mun se le tiene un gran respeto, llegando a actuar, segun la antropologia contemporanea,
a modo de psicoterapeutas modernos.

El término chaman deriva de la palabra manchua-tungu shaman o saman y proviene de
Siberia y de Asia central. El conocimiento de esta palabra nos viene dado por los relatos de
los primeros exploradores de esas tierras. En 1730 un oficial militar sueco, Filip Johann
von Strahlenberg, prisionero de guerra, escribi un relato detallado sobre la vida entre los
pueblos siberianos. Entre otros detalles informaba que en algunas tribus los chamanes
usaban el hongo Amanita muscaria, como embriagante; uso que persistio entre algunos
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grupos desperdigados en Siberia. Tradicionalmente aqui se ha situado el origen del
chamanismo desde donde pasaria al Nuevo Mundo® con las migraciones de los primeros
pueblos que poblaron ese continente.

;Como se llegaria al conocimiento de estas substancias embriagadoras?

Los seres humanos siempre han tenido que depender en gran medida de las plantas para
su alimentacion, pero también para poder satisfacer otras necesidades. Hoy dia resulta
indudable que el hombre prehistdrico conocid y utilizo, diversas plantas capaces de llevar-
le a un estado modificado de consciencia. Los hallazgos arqueoldgicos parecen avalar este
hecho, por ejemplo en Shanidar, Irak, los hombres de Neardenthal parecen haber sido
“magnificos yerberos” en opinion de Furst* pues en este yacimiento de 60.000 afios de
antigiiedad, aparecieron ocho grupos de polen diferentes asociados a un esqueleto mascu-
lino adulto.” El conocimiento de estas especies y, en particular de la efedra (Ephedra), un
género que contiene el alcaloide efedrina, ha hecho pensar en la posibilidad de que este
enterramiento se pudiera relacionar con la figura de un chamén, e incluso que estuviera
familiarizado con alguna de la flora psicotrdpica de la region. El arquedlogo Ralph Solecki,
quien excavo el yacimiento en la década del setenta, puso de manifiesto su opinion plan-
teando que tal conocimiento, con propiedades reconocidas, puede llevar a la “especula-
cion acerca del alcance del espiritu humano de los neanderthales”.

Segun parece, hace unos veinte o treinta mil afios, el hombre de Cro-magnon tuvo
conocimientos rudimentarios relativos a las cualidades intoxicantes de la adormidera’ lo
que vendria confirmado por el hallazgo de cédpsulas de adormidera en los palafitos de
Lagozza (Lombardia) y en los suizos de Rabenhauseny.® También parece que unos cestillos
que contenian en su interior restos de flores y semillas de adormidera aparecieron asocia-
dos a algunos cadaveres en un enterramiento neolitico en la Cueva de los Murciélagos en
Albuiiol (Granada)’ e igualmente constatada en la Cueva del Toro y en la Cueva de los
Murciélagos de los Zuheros.'” Diversos yacimientos en Inglaterra, Alemania, Polonia y el
norte de Europa también lo confirman.

Por otro lado, para fechas mas tardias, estd constatado el conocimiento y uso de
entedgenos entre los griegos y los romanos y que esta practica en sus ceremonias era
bastante comun. Es més, la base ritual con algin tipo de ente6geno en las diversas varian-
tes de las religiones mistéricas ha sido puesta de manifiesto por diversos investigadores.'!

La misma observacién de la conducta de los animales pudo servir a los hombres como
guia en su experimentacion en el mundo vegetal, lo que propiciaria el conocimiento de las
plantas de tipo alimenticio, curativo o embriagador.'

Loégicamente, podriamos pensar que a partir de la experiencia con entedgenos el ser
humano, ya una vez ha alcanzado un nivel de desarrollo intelectual elevado, debi6 de
interrogarse acerca del significado de semejantes experiencias. La representacion de estas
visiones —individuales o colectivas- como elemento de identidad y como aglutinante del
grupo social debi6 jugar un papel fundamental. La experiencia que se derivaria del estado
de trance, percibiendo un mundo sobrenatural que nada tendria que ver con la realidad
circundante y reconocible, debia ser indescriptible. Sin embargo, el papel de un chamaén,
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un guia espiritual, un sacerdote o brujo —aunque no representan exactamente lo mismo- es
el de intermediario entre ese mundo espiritual y el grupo social. Seré el encargado de
interpretar las visiones y transmitirlas de una forma coherente y adaptdndolas a las necesi-
dades ecoldgicas, culturales, economicas y sociales de dicho grupo. Esto se haria a través
de ceremonias y rituales, a veces de forma individual o a veces con la participacién de la
comunidad en las ceremonias de caracter colectivo. Evidentemente, en sociedades
mayoritariamente dgrafas o que lo son en la practica, un medio de expresiéon y de comu-
nicacion que utilizarian serian las representaciones en los grabados y las pinturas rupes-
tres. Todo un mundo iconografico que para ellos significaria la representacion de su mun-
do, sus origenes, su escala de valores. La repeticion de este tipo de ceremonias y la
plasmacion grafica de las experiencias derivadas de éstas reforzarian la cohesion social
del grupo, sus sefas de identidad cultural y la buena marcha del grupo social.

No obstante, no debemos pensar que el consumo de entedgenos fuese algo habitual o
que de hecho lo sea en muchas poblaciones primitivas actuales. Normalmente, estd bas-
tante restringido, en manos del guia religioso que, de esta forma, también reforzaria su
papel de prestigio y su importancia social. Probablemente el resto de la comunidad parti-
cipase esporddicamente en ceremonias colectivas destinadas a una especie de comunién
ritual que los pusiese en contacto con ese otro mundo y de paso reforzara los lazos de
unidn e identificacion cultural del pueblo. Para algunos autores la presencia en muchas
pinturas rupestres de personajes en clara actitud de estar inhalando algin tipo de substan-
cias o las numerosas representaciones de hongos son perfectos exponentes de la relacién
existente entre Chamanismo, Estados alterados de conciencia y Arte Rupestre."

Si estas ceremonias tienen una perioricidad muy escasa o puntual —debido a situaciones
anormales tales como una sequia, inundaciones, incendios, plagas, guerras, etc., es 16gico
pensar que tendria que haber otra manera de mantener vivas en la gente las ideas o ense-
nanzas derivadas de estas experiencias o ritos de una forma mdés cotidiana. Como ya he-
mos apuntado, la mayor parte de las sociedades donde estan o han estado presentes estos
tipos de rituales ligados al consumo de entedgenos, o substancias embriagadoras en gene-
ral, son sociedades dgrafas o bien, el uso cotidiano de la escritura como cédigo de comu-
nicacion es muy restringido, incluyendo sociedades como la griega y la romana. La in-
mensa mayoria de la poblacién no sabe leer ni escribir.

Por tanto, pensamos que no es ildgico pensar que las representaciones tanto de graba-
dos como de pinturas rupestres asi como su equivalente en la cerdmica, especialmente, las
pinturas en las casas o incluso las corporales fueran manifestaciones cotidianas de un
codigo de identificacion cultural comprensible por parte de toda la comunidad y que fun-
ciona como elemento diferenciador frente a otros grupos. Quiza la forma en que estos
simbolos se entremezclan o se individualizan sea la clave que permita a los pueblos desde
identificar territorios, zonas de pastos o de aprovisionamiento de agua —vitales para la
supervivencia- a lugares de culto, de reunion, etc., frente a otras etnias. Para ello debemos
considerar que para el profesor Fericgla la relacion entre las sociedades dgrafas y los
entedgenos se extienden a cuatro apartados:

- al de la subsistencia (el medio ecoldgico)
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- al de las relaciones de ayuda (sistemas de curacion)
- al de la memoria colectiva (identidad)
-y alos sistemas de toma de decisiones individuales y grupales.

Se supone que en todos estos campos de interés comun, el uso de substancias
embriagadoras —es decir aquéllas capaces de provocar un estado alterado de la conciencia
y de percepcion de la realidad- seria obligado. A través de las mismas el guia espiritual o
chamadn se pondria en contacto con el mundo de los espiritus o daria el salto a otra realidad
y después, a partir de esta experiencia haria su interpretacion de lo que habria percibido y
que era el interés de la comunidad. Ello podria hacer relacién a migraciones, estableci-
miento de nuevos asentamientos, consagracion de lugares sagrados, zonas de caza o de
pastos, fuentes de agua o manantiales que para los pueblos animistas suponen lugares
donde se manifiestan los dioses; asi como en montafias, roques o drboles.

En el caso de las Islas Canarias creemos que convergen muchos de estos factores. En el
caso concreto de la isla de La Palma, que hemos elegido especialmente, consideramos que
se dan una serie de coincidencias que son mds llamativas que en otras islas y que han sido
puestas de manifiesto en los numerosos estudios que los investigadores han llevado a
cabo: desde los de Luis Diego Cuscoy y Mauro Herndndez Pérez a los mas recientes de
Jorge Pais y, especialmente, Ernesto Martin quien ha dedicado numerosos estudios al tema.'*
En el mundo rupestre la profusion con la que aparecen los grabados, su reiteracion mas en
unos lugares que en otros, las coincidencias a menudo asombrosas con grabados de la
fachada atlantica muy lejanos en el espacio y en el tiempo y su evidente semejanza con la
decoracién cerdmica, nos inclinaron a su eleccién para una primera toma de contacto y
para intentar rastrear una posible relacion entre las manifestaciones rupestres y cerdmicas
de las islas y el uso de substancias alteradoras de la conciencia. La presencia de éstas en
casi todas las culturas de todos los continentes nos hizo plantearnos esta posibilidad, am-
parandonos en las coincidencias anteriores y en algunos indicios.

No es nuestra intencién hacer un estudio exhaustivo de los grabados de la isla de La
Palma, ni sobre las técnicas de realizacion de los mismos ni sobre los soportes sobre los
que estan hechos. Sobre estos puntos ya existen numerosos y relevantes estudios que nos
han servido para plantearnos una serie de cuestiones que son las que queremos transmitir
en esta comunicacién. Son en gran parte, reflexiones, dudas, constatacion de similitudes a
menudo asombrosas y un intento de establecer paralelismos con otras culturas que nos
resultan evidentes pero sin olvidar por ello que se trataria de fenémenos de convergencia,
que nosotros creemos que se deben al consumo de algin o algunos tipos de substancias
enteogénicas.

El antrop6logo Gerardo Reichel-Dolmatoff'® plante6 hace unos afos la relacion exis-
tente entre las experiencias realizadas en laboratorio y el arte chaménico tras convivir con
los Tukano, en tierras de Colombia. Comprob6 que los indigenas tomaban usualmente la
bebida enteogénica yagé'® y llegd a la conclusion de que existia una estrecha vinculacion
entre lo que veian durante el trance y los motivos decorativos y grabados que realiza este
pueblo. Para este autor las alucinaciones visuales inducidas por drogas consisten princi-
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palmente en “imégenes luminosas que caen en dos categorias de fendmenos: por un lado,
la persona percibe un gran niimero de pequefios elementos brillantes, de forma geométrica,
tales como estrellas, puntos o lineas que aparecen sibitamente sobre un fondo obscuro,
moviéndose como en un caleidoscopio. Son formas a veces parecidas a espirales, a flores
o plumas, a cristales, todo con una marcada simetria bilateral. Hay motivos de enrejados,
de muiltiples hexagonos, de circulos concéntricos o de hileras de puntos luminosos”.!” En
una fase mds avanzada de la alucinacion las imagenes serian figurativas: gentes, animales
o seres monstruosos. Los indigenas consideraban estas escenas de cardcter mitolégico y
forman la base de sus creencias.

Las alucinaciones que nos interesan en nuestro caso son las de tipo geométrico y €stas
tienen una base neurofisioldgica y técnicamente son conocidas como fosfenos. Son pro-
ducto de la autoiluminacion del campo visual y se producen en el cerebro. Puesto que
todos los seres humanos poseemos la misma estructura cerebral, todos, todos vemos fosfenos
semejantes seglin este autor, que ha influenciado sobre numerosos antropdlogos y también
sobre muchos arquedlogos en toda América y cada vez més en Europa. Asi mismo comen-
ta el experimento en laboratorio del fisico alemdn Max Knoll y sus colaboradores que
examinaron a miles de personas y analizaron sus fosfenos inducidos por estimulos diver-
sos y que consigui6 identificar 20 fosfenos bien definidos que estaban presentes en la
estructura cerebral y que coincidian asombrosamente con los dibujos de los Tukano.

Consideramos que esto explicaria las semejanzas existentes entre los grabados rupes-
tres de la isla de La Palma y los grabados de la Europa Atldntica, asi como las de otras
partes del mundo donde se encuentran grabados parecidos como Africa, por supuesto.'®
Por tanto nos encontrariamos frente a un fenémeno de convergencia como ya habian apun-
tado numerosos investigadores pero sin una explicacion para la —a menudo- asombrosa
coincidencia. El hecho de que bajo la estimulacion debida a un golpe en la cabeza, un
choque eléctrico, un subito susto, una caida, por privacion fisica —ayuno- o mental — epi-
lepsia-, meditacion profunda o la simple presion sobre los ojos cerrados podamos ver
estas imagenes luminosas, hace méds comprensible la repeticiéon de unos motivos que, sin
saber porqué, siempre hemos considerado universales.

Sin embargo, no debemos confundirnos pensando que estas imagenes universales tie-
nen también un mismo significado en todo el mundo. Cada cultura las interpretaria a su
manera, en funcion de sus referentes culturales, medioambientales y politico-econdmicos.
Si bien el circulo o la espiral o un reticulado son simbolos universales no tienen porqué
representar lo mismo en Irlanda, Australia o La Palma, por ejemplo. Como habiamos
apuntado anteriormente, la interpretacion personal que de las visiones hiciera el guia espi-
ritual o chaman era fundamental, y que se basarian en el marco ecoldgico y las necesida-
des de todo tipo de su comunidad. Esta serfa la diferencia.

Por otro lado, esto podria explicar también las semejanzas existentes entre los grabados
rupestres de La Palma y las representaciones decorativas de la ceramica. Hemos respetado
aqui el término “decorativas” puesto que es el mayoritariamente utilizado, sin embargo
hemos de precisar que nuestro concepto de decoraciéon como medio para embellecer algo
o hacerlo mas agradable a la vista no concuerda con el concepto que pueden tener las
comunidades de religién animista, por ejemplo, donde todo estd ligado a la Naturaleza y
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tiene un significado especial. Asi mismo, lo que nosotros consideramos arte rupestre no
concuerda con lo que debid significar para ellos.

Tanto los simbolos de los grabados rupestres como los de las cerdmicas debieron repre-
sentar un cddigo cultural perfectamente comprensible por parte de la comunidad que los
utilizaba. Creemos que, probablemente, representaban unas mismas ideas lo cual no im-
plica que debian repetir exactamente los mismos motivos. Pero la idea en si debia ser la
misma. No hemos de olvidar que el tipo de soporte y las técnicas de representacion no son
ni pueden ser las mismas en un grabado rupestre y en una cerdmica. Razones de tipo fisico
—superficie y dimensiones- lo hacen inviable. Pero el paralelismo esta ahi, y sus corres-
pondencias en las diferentes fases en las que ha sido dividida la prehistoria de La Palma,
asi parece avalarlo. Por otro lado consideramos que la cerdmica, como elemento de uso
cotidiano, estaria en conexion permanente con la comunidad, recorddndole los c6digos
que la rigen y que la identifican como unidad cultural'® con peculiaridades propias, frente
a otras etnias; que les dan coherencia como pueblo y les recuerda quiénes son. Es curioso
que las formas cerdmicas caracteristicas del mundo aborigen en general en las islas des-
aparecieran rdpida y totalmente tras la Conquista Castellana. En teoria, un recipiente
ceramico es igualmente valido, si estd bien hecho, para ser utilizado con los nuevos pro-
ductos que llegaron con los conquistadores. Pero en el caso de Canarias no fue asi, y las
“reproducciones artesanas’ que contemplamos en la actualidad son resurrecciones que ya
nada tienen que ver, en muchos casos, con la tradicion. En sociedades donde la supervi-
vencia cultural indigena fue mayor o la aculturacion fue menor su tradicion alfarera se
mantuvo vigente. Esto es comprobable en muchos lugares de América, Asia o Africa. ;Por
qué aqui no?. Con la desaparicion de su mundo, sus manifestaciones culturales y materia-
les parece que no tuvieron yarazén de ser. De la Peninsula llegarian nuevos alfareros, pero
los aborigenes seguirian aqui, pero ahora con los nuevos modelos culturales, que respon-
dian ya a otras necesidades. Todo ello refuerza nuestro convencimiento de que la decora-
cién ceramica es un codigo de identidad cultural con un valor especial para la comunidad,
que cambiaba y se adaptaba segun lo hiciera dicha comunidad. Evidentemente, las dife-
rentes fases de adaptacion al nuevo territorio, a un estadio de economia mixta —con sus
esquemas de valores- o uno final de economia ganadera-pastoril —con los suyos-, creemos
que se verian reflejadas también en los grabados® y la decoracion ceramica. No olvide-
mos que las necesidades econdmicas condicionan la industria material.

(Cudl seria el codigo que quisieron perpetuar?. Como ya han expresado otros autores,
esto es practicamente imposible de averiguar, sencillamente porque tras desaparecer la
cultura aborigen y el dltimo de sus componentes capaz de entenderlo se perderia la posibi-
lidad de conocerlo con certeza. Pero lo que si podemos intuir es que la simbologia que
empleaban y que pudo derivarse del consumo individual —por parte del chamén- o en
ocasiones compartido por la comunidad —que asi entra en contacto con su c6digo simbdli-
co- es una plasmacion por parte del chamédn de sus necesidades y sus preocupaciones
vitales. Esto se manifestaria en la toma de posesion de un territorio —simbolos que delimi-
tarian sus tierras, cultos animistas relacionados con montafias, manantiales, arboles-, cul-
tos astrales, la necesidad de sacrificios rituales, toma de decisiones comunales que afecta-
rian a la guerra, la paz, etc.
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En funcion del valor que se le concediese a cada simbolo, por si mismo o en combina-
cién con otros, cada miembro de la comunidad sabria interpretarlo en cada momento. No
debemos de olvidar que en sociedades mas o menos primitivas sin nuestro nivel de desa-
rrollo tecnoldgico, es dificil mantener la cohesion cultural de un pueblo. Seria relativa-
mente facil que el contacto con otras etnias desdibujasen facilmente su cultura. No deja de
resultar llamativo que las sociedades indigenas americanas supervivientes a 500 afios de
aculturacion “superior’” europea, y todavia con un alto grado de cohesion cultural, consu-
man en sus rituales o lo hagan sus chamanes substancias altamente alucinégenas, fuerte-
mente enraizadas en sus culturas y que se hayan extendido a las nuevas iglesias, de distin-
to signo, que proliferan en toda América.?!

Por dltimo, aunque es un campo que todavia estd por explorar, hemos querido citar
algunas de las plantas que pudieron haber sido utilizadas por los aborigenes palmeros. En
nuestro medioambiente, como en todos, existen todo tipo de especies, susceptibles unas
para alimentar, otras para sanar y otras para envenenar o embriagar. Estd mas que estudia-
do y demostrado que los aborigenes conocian las que servian para alimentar, sanar y utili-
zaban la leche de tabaiba para envenenar o atontar a los peces en los charcos costeros.
(Habian de ignorar las especies que embriagaban de la forma que fuera?. Desde luego
seria, como minimo, muy chocante. Estamos seguros que las conocian y en estos momen-
tos actuales de la investigacion, mucho mejor que nosotros. La utilizacién que hicieran de
ellas es algo que habrd que estudiar con profundidad. Mientras, nombraremos algunas que
han sido citadas por diversos autores como factibles de haber sido empleadas por los
antiguos habitantes de la isla. Nos encontramos por ejemplo con algunas pertenecientes al
género Ephedraceae, caso de la ephedra fragilis y ephedra major, o al género de las
Solanaceae como la withania sommnifera. Asi mismo podemos hacer mencién a un dato
bastante curioso recogido en la tesis doctoral de Jorge Pais Pais sobre lo que los autores
antiguos denominaron “mand” y que los pastores conocen como “azicar de codeso” que
aparece en el momento de floracion del mismo. Al respecto manifiesta: “(...) nosotros
hemos comprobado como en el verano los codesos (Adenocarpus viscosus) estdn llenos
de unos pequefios insectos verdes, cuyos excrementos dan origen al mana. (...) Es una
sustancia dulcisima que se derrite en la boca. Segun los cabreros su consumo abusivo
producia cierta embriaguez. Las cabras eran muy golosas de el “aziicar de codeso” y la
buscan dvidamente para lamerlas, olviddndose incluso de comer otra cosa”.?? Sobre el
conocimiento que muchos animales tienen de las especies vegetales con efectos
embriagantes ya hemos hablado mas arriba. Y si las cabras conocen el efecto de esta
especie, también lo saben los cabreros —€sta era una informacion oral facilitada al autor.
Es de suponer que las cabras de los aborigenes también lo sabrian y sus cabreros, por
supuesto.

Para concluir quisiéramos comentar que creemos que las manifestaciones rupestres y
la decoracién cerdmica, en el caso estudiado de la Isla de La Palma, era un cédigo de
identificacion cultural que cambiaba con la sociedad y desaparecié cuando lo hizo ésta.
Que podemos intentar aproximarnos a su significado —sin rechazar por ello las interpreta-
ciones anteriores, que en gran parte consideramos adecuadas, sino partiendo de otra pre-
misa: que el codigo que desvelaba su significado pudo tener su origen en el consumo ritual
de algin tipo de substancia embriagadora, algin comin en la inmensa mayoria de las
culturas del mundo. Que buena parte de los grabados, los mds grandes y complicados,
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necesitan de un esfuerzo coordinado y una planificacion: la complejidad y la combinacion
de motivos asi parecen apuntarlo. Por lo tanto seria una imagen preconcebida que se re-
presenta para algo. Su reiteracion y mas cuando hablamos de cerdmica asi lo parece tam-
bién. Que el paralelismo evidente con otras culturas cercanas se debe, precisamente a este
consumo y que, ademds, es curioso que, con respecto a los grabados de la zona atldntica,
presenten ademads la coincidencia de una mayor concentraciéon® en unos lugares que en
otros, y en la eleccién de zonas principalmente hiumedas y boscosas, asociadas en el caso
de La Palma a las vertientes norte y occidental de la isla y en costa y medianias,* zonas,
por otro lado, de gran riqueza y variedad de especies vegetales.
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