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El Phisalis o Alquequenje como tam

bién es conocida, tiene su origen en China,

es planta perteneciente a la familia de la

Solanáceas, esto es a la misma familia

que el tomate, papa, etc.; es poco conoci

da en España, mientras en los restantes

mercados europeos se le ve con cierta

frecuencia.

En inglés se le conoce con el nombre de

Husk-tomato, que traducido literalmente

viene a significar tomate cascara, ya que el fruto, en baya, se encuentra dentro de su cáliz

en forma de vejiga con 5-10 costillas muy marcadas, que recuerda a laflor de la bouganvilla

o a una farola china y que al madurar toma color apergaminado marrón, mientras el fruto

tiene un color amarillo anaranjado en su madurez y es de tamaño variable según la especie
cultivada.

Las especies más comunes en su cultivo son la Phisalis pruinosa, P. ixocarpa (en

Méjico conocido como tomatillo) y la P. peruviana que es con la que hemos trabajado hasta

el presente.

P. peruviana produce un fruto con un tamaño algo inferior al tomate cherry, con un

sabor agradable, algo acidulado; tiene vitaminas A y C, destacando por sus propiedades

laxantes y diuréticas.

El cultivo de esta planta es anual y puede alcanzar una altura de 1 '80 m., por lo que

se debe entutorar; su tratamiento es análogo al que se hace el tomate, aunque a una

densidad mitad que este. Prefiere suelos pobres ya que en los muy fértiles produce mucha

hoja.

Como ciclo medio de la duración entre estado de botón floral y recolección es de 80-

90 días.

El consumo se hace en fresco, macedonia de frutas o en

o mermelada.

Bibliografía consultada:

Atlas de frutas y hortalizas: Julián Díaz Robledo.

Horticultura: D. Támara.

Tratado de Horticultura: Antonio E. Sarli.

vechada para la alimentación de los animales que acuden a nuestra tradicional Feria

Insular de ganado selecto.

Resumiendo, con esta iniciativa se persigue:

1.- Recuperar aquellos métodos tradicionales de cultivo.

2.- El embellecer nuestros campos y muy especialmente las cumbres.

3.- Evitar la erosión de los suelos no cultivados durante década.

4.- Mantener la actividad agrícola en una zona semidespoblada.

5.- Demostrar la compatibilidad y el buen equilibrio que puede ser estable

cido entre este tipo de agricultura y el pinar.

6.- Buen aprovechamiento del producto obtenido, que en este caso servirá

para la alimentación del ganado expuesto en nuestra Feria.

Estas serían en definitiva las razones prácticas y más que suficientes para

felicitarnos por tal iniciativa, a las que habría que agregar aquellas de índole humana,

que es contribuir indudablemente al embellecimiento de la comarca. Adelante con la

siembre de nuestras cumbres.
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Momento de la siembra a mano y posterior pasada

del tractor con la fresadora para enterrar la

semilla a una pofundidad de 10 -15 cmts.
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