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La Agricultura Ecologica, también denominada "Agricultura Biologica" o en los paises de influencia anglosajona
"Agricultura Orgéanica", es un movimiento que persigue la instauracion de un nuevo sistema de produccion agraria que sea
respetuoso con el medioambiente, que conserve la fertilidad de los suelos, mediante la utilizacion adecuada de los recursos y
sin el uso de productos quimicos de sintesis. '

En Canarias existe un organismo, el Consejo Regulador de la Agricultura Ecolégica (CRAE) que otorga un aval a las
fincas e industrias que cumplen las normas de produccion ecologica (Reglamento Europeo 2092/91). La etiqueta del CRAE
certifica una inspeccion independiente de todo interés comercial realizada por técnicos de la Consejeria de Agricultura del
Gobierno de Canarias; evitando la competencia desleal y el fraude a los consumidores.

La agricultura ecologica propugna un plantea-miento
integrador, aprovechando técnicas y practicas tradicionales y
modernas para obtener la maxima cantidad y calidad de
productos agricolas, sin hipotecar la continuidad productiva de
éste, ni erosionar el patrimonio medioambiental comun',

La ganaderia ecoldgica se ha de considerar en el marco
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de un agroecosistema en el que los animales juegan un papel
fundamental, cerrando los ciclos de produccion. Los animales
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ampliar las rotaciones con cultivos forrajeros o praderas

i
temporales”. Aval que deben llevar todos los productos
agricolas ecologicos en Canarias. Es la unica
garantia para el consumidor.

Algunas consecuencias de la industrializacion de la agricultura.

Lamodernizacion de la agricultura ha contribuido temporalmente a aliviar la escasez de alimentos en el planeta pero
ha tenido por otra parte unas consecuencias aun imprevisibles, como la degradacion del medioambiente, problema del que se
comenzé a hablar hace mas de 30 afos, cuando Rachel Carson publico el famoso libro Primavera silenciosa en el que alerto a
la opinion publica de que ciertos productos quimicos, como el DDT, utilizados masivamente en la agricultura se habian
difundido por todo el planeta, contaminando a casi todos los seres vivos del planeta.

Sustancias utilizadas en la desinfeccion de los suelos agricolas, como el Bromuro de metilo han contribuido a la
destruccion de la capa de ozono.
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Mas recientemente el libro Nuestro futuro robado", escrito por un prestigioso equipo cientifico, tras décadas de
investigacion, retine por primera vez las alarmantes evidencias obtenidas en equipos de campo, experimentos cientificos y
estadisticas humanas presentan un impresionante informe que sigue la pista de defectos congénitos, anomalias sexuales y
fallos de reproduccion en poblaciones silvestres y humanas originadas por sustancias quimicas que suplantan a las hormonas
naturales, trastornando los procesos naturales de reproduccion y desarrollo. Muchos insecticidas y fungicidas son, segin la
Agencia Internacional Sobre el Cancer, agentes cancerigenos reconocidos”.

Importancia del conocimiento campesino en Canarias.

El desarrollo de la Agricultura Ecolégica en Canarias deberia saber conjugar el conocimiento cientifico con el
conocimiento campesino. Hay numerosos ejemplos de ello en los agroecosistemas canarios .

Los agricultores son capaces de cultivar papas en suelos de jable, del sur de Tenerife, en los que hay enormes
poblaciones del nematodo formador de quistes (Globodera pallida). Para ello los agricultores emplean una técnica que
llaman "minado", que consiste en labrar el suelo quince dias antes de sembrar y luego riegan, "minan”, haciendo que los
quistes de los nematodos patogenos suban a la superficie y sean retenidos por las particulas de jable. La accion del sol hace
que las temperaturas en la superficie del suelo lleguen, en los meses de verano, hasta 53° C, y sabemos que cuando se pasa de
45 °C estos patdgenos mueren.

La técnica tradicional de colocar un par de hojas de platanera o una capa de pinocha sobre el suelo permite mantener
la temperatura del suelo por debajo de 20° C desde Octubre hasta el mes de Junio. Se sabe que a estas temperaturas se frena
notablemente las poblaciones del nematodo Meloidogyne.

En las tierras altas de la Palma se instauro el sistema de hacer varios afios de siembra de cebada y centeno y luego un
barbecho largo con Tagasaste, una leguminosa de gran valor forrajero que beneficia al suelo con aporte de gran cantidad de
nitrogeno’ .

Los nateros, diseminados en los fondos de barranco de todas las islas constituyen una forma interesante de
agricultura de secano, atin en condiciones de suma aridez.

Los enarenados de Lanzarote es un ejemplo de aprovechamiento del lapilli, cuya colocacion sobre el suelo permite
la conservacion de la humedad durante un largo periodo después de las lluvias, ademas de retener la humedad ambiental que
genera el alisio.
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En el libro de Jaime Gil Gonzalez: "El cultivo tradicional de la papa en la Isla de Tenerife"" "se hace una interesante

recopilacion de las numerosas variedades existentes y de las técnicas tradicionales de cultivo.

Los agricultores canarios han sabido hacer agricultura en condiciones extremas convirtiendo desiertos en espacios
productivos, desarrollando todo un repertorio tecnologico de asociaciones y rotaciones de cultivo. Todo este capital
tecnolégico constituye una excelente base para el desarrollo de la Agricultura Ecologica.

Las técnicas ecoldgicas de produccion.

La agricultura ecologica se basa en la utilizacion de una serie de técnicas, tales como:

- La fertilizacion organica. - El compostaje de residuos.
- Los abonos en verde. - Las rotaciones de cultivos.
- Las asociaciones de plantas. - El control biologico de las plagas y enfermedades

- Un manejo ecologico de las adventicias.

32 Ne 5, Septiembre 1998 G R A N J A



Las técnicas empleadas dependeran en gran medida de la
orientacién de la unidad productiva, segun se trate de huertos
familiares, destinados al auto-abastecimiento de alimentos o de

explotaciones que tienen la necesidad de resultados
VI

econdmicos

En el primer caso, no importa demasiado los costes de
produccion, ni el tiempo dedicado al huerto. Existen numerosas
publicaciones y articulos que explican las diferentes técnicas
aplicables en pequefios huertos para producir variadas y
abundantes hortalizas biologicas™

En este tipo de huertos son interesantes las técnicas de

cultivos en arrietes o eras profundas, realizando multiples
asociaciones de cultivos, que incluyan flores y plantas
aromaticas. Este tipo de huertos tiene una gran productividad y
un enorme interés pedagogico.

Cultivo ecologico de tomates de la Cooperativa
Nuestra Sefiora de Abona (Tenerife).

En las fincas en las que se buscan resultados econdmicos, las técnicas seleccionadas han de permitir
alcanzar una rentabilidad de los cultivos. Las necesidades de mecanizacion dificultan, en la mayoria de los casos,
algunas técnicas de extraordinario valor ecologico como las asociaciones de cultivos o la utilizacion de algunas
variedades tradicionales.

La fertilizacion organica.

La fertilizacion organica constituye la base de la agricultura ecologica, mediante ella se pretende mantener el nivel
de fertilidad del suelo.

La agricultura convencional tiende a considerar el suelo como un medio inerte en el cual se han de aportar, en forma
asimilable la totalidad de los nutrientes que las plantas necesitan. Una vision ecologica nos lleva a considerar el suelo como
un organismo vivo, dotado de un metabolismo propio, en el que éste es capaz de proporcionar a las plantas una alimentacion
equilibrada, siempre que el agricultor sepa mantener su fertilidad.

El abonado ecoldgico se basa en evitar al maximo las pérdidas de elementos quimicos por lavado del suelo. Se
pretende reciclar todos los residuos animales y vegetales.

Los fertilizantes minerales deben considerarse como un suplemento y no como una sustitucion del reciclado de
nutrientes. Han de aplicarse en su forma natural y sin que haya sido aumentada su solubilidad mediante tratamientos
quimicos”.

Antes de establecer el plan de fertilizacion es necesario realizar un diagndstico del suelo y, a partir de los
resultados, efectuar las correcciones que sean imprescindibles. Es fundamental conocer la textura del suelo,
pues condicionard el nivel de materia orgdnica que podemos considerar como Optimo (aproximadamen-te el 10 % del
contenido de arcilla expresado en %). En suelos arenosos, dotados de una humedad adecuada, hay una mineralizacion
muy rapida de la materia organica, por lo que es antiecondmico intentar mantener un nivel alto. En este tipo de suelos se
habra de recurrir a aportaciones frecuentes de pequenas cantidades.
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Los suelos pesados tienden a acumular mas facilmente la materia organica, por lo que podemos realizar

grandes aportaciones anuales o bianuales.

Las enmiendas fosforicas (Escorias Thomas, Fosfal,..) y potasicas (Pathenkali, cenizas de madera,...) son
generalmente innecesarias, si se efectian buenas aportaciones organicas. La actividad microbiana del suelo

moviliza las reservas mineralizables del suelo.

El compostaje es una técnica para descomponer los residuos organicos, en condiciones controladas, con la
finalidad de conseguir su transformacion en un producto mas estable, aplicable al suelo como enmienda organica.
Se realiza basandose en estiércol, restos de vegetales o cualquier residuo organico no contaminado.

La forma de realizar el compostaje y las dimensiones optimas de la pila han sido muy estudiadas y
contrastadas, existiendo varias publicaciones monograficas sobre el tema™

El célculo de la cantidad de compost a utilizar se realiza mediante un balance de humus. Una vez
conseguido un nivel adecuado de materia orgéanica en el suelo, se ha de intentar mantener. Para ello es necesario
conocer su velocidad de mineralizacion y el coeficiente de humificacion de los materiales aportados. Existen
tablas que permiten conocer aproximadamente los valores de los parametros mencionados™"

En determinados casos puede ser interesante la aplicacion directa al suelo de materia organica fresca,
resulta una practica mas econdémica que el compostaje y puede producir un efecto de biofumigacion.

En cultivos exigentes en nutrientes, como el tomate, suele ser necesario aplicar un abono organico en
cobertera. Se suelen utilizar abonos de mineralizacion rapida como la gallinaza, la harina de sangra o los purines de

animales.

Se entiende por abonos en verde la incorporacion al
suelo de plantas forrajeras expresamente cultivadas para esta
finalidad. Se trata, generalmente de plantas verdes, con un alto
porcentaje de agua, escasamente lignificadas y con un alto
contenido en azicar, almidon y nitrégeno™.

Los abonos en verde con plantas leguminosas son
especialmente interesantes pues representan un aporte de
nitrégeno y mejoran las propiedades fisicas del suelo.

Las rotaciones de cultivo tienen la finalidad de
mantener el nivel de fertilidad del suelo y prevenir la
proliferacion de plagas, enfermedades y hierbas adventicias.

Los agricultores saben, desde siempre, que algunas
plantas perjudican o favorecen a otras proximas. Por eso una
de las técnicas utilizadas en agricultura ecologica es el cultivo
asociado de plantas 'que se beneficien mutuamente
o0 se complementen.

Asociacion de cultivos, técnica interesante en
Agricultura Ecologica (Finca de la Escuela
Agraria de Manresa).
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El control de las plagas, enfermedades y adventicias.

La aparicion de una plaga o enfermedad suele manifestar una alteracion de la sensibilidad de la planta, o un
desequilibrio en el medio que le rodea. Por lo tanto la labor del agricultor es corregir, en le medida de lo posible, la causa
profunda que origina la patologia.

La prevencion de las plagas se basa en conseguir un equilibrio natural en el agroecosistema, favoreciendo la
presencia de organismos beneficiosos mediante el mantenimiento de un entorno adecuado. En zonas ecologicamente
deterioradas es recomendable implantar setos con arbustos seleccionados por su capacidad de albergar o atraer organismos
beneficiosos.

Normalmente hay suficientes insectos Gtiles, como para no tener que recurrir a hacer sueltas. El solo hecho de dejar
de hacer tratamientos indiscriminados favorece su proliferacion.

En cultivos en invernadero puede ser interesante la introduccion artificial de insectos ttiles para controlar las plagas.
Esta técnica esta muy desarrollada para el cultivo integrado del tomate. Sobre este tema se estd desarrollando desde hace
varios afios una linea de experimentacion en la Granja Agricola Experimental del Cabildo de Gran Canaria.

En cualquier caso existen suficientes procedimientos autorizados por las normas de produccion ecologica para
controlar la mayoria de las plagas y enfermedades.

Se ha de hacer el menor nimero de tratamientos posibles, y solamente cuando se observa que el nivel potencial de
dafios es muy elevado, ya que la mayoria de los insecticidas naturales (rotenona, pelitre,...) carecen de selectividad,
eliminando también a los insectos ftiles.

Hay algunos productos autorizados por las normas de produccion ecologica, como el Bacillus thurigiensis, los
aceites de verano, las feromonas sexuales, trampas, o los extractos de las semillas del arbol Azedirachta Indica A. Juss.
(Neem) que permiten acciones selectivas contra las plagas, respetando a los insectos ttiles.

En la Granja Agricola y en colaboracion con la Finca de
Osorio, se esta trabajando en la reproduccion y aclimatamiento
del mencionado arbol del Neem, con la finalidad de extender su
cultivo a las fincas ecolégicas de nuestra isla.

Entre los insecticidas naturales los mas utilizados son las
piretrinas y las rotenonas, aunque hay muchos otros™"'

Para controlar las enfermedades fungicas podemos
recurrir a los productos ctpricos, al azufre, al propdleos y a los
tratamientos con arcilla.

Una técnica interesante para controlar algunas plagas y
enfermedades transmitidas por el suelo es la solarizacion.
Consiste en cubrir el suelo himedo con un pléstico fino
transparente, menor de 0,05 mm, durante los meses de verano (al
menos un mes). Como consecuencia se produce una elevacion de
la temperatura del suelo, en unos 10 grados centigrados, que

modifica el equilibrio a favor de los microorganismos saprofitos La lucha bioldgica permite el control eficaz de
que acaban con los patogenos' . las principales plagas del tomate (Coop. Nuesira
Seriora de Abona).
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El control de las denominadas "malas hierbas" es probablemente la principal fuente de preocupaciones del
agricultor ecologico, a pesar de que no se pretenda tener el suelo totalmente limpio sino conseguir un equilibrio favorable al
cultivo.

Ademas de las medidas preventivas, tales como evitar la importacion de semillas de adventicias, con el agua de riego
o el abono organico sin compostar, es necesario recurrir auna serie de medidas de control que pueden ser bioldgicas o fisicas.

Los principales sistemas biologicos para controlar las adventicias son las rotaciones de cultivo, las asociaciones y los
abonos en verde.

Mediante un adecuado trabajo del suelo antes de la implantacion del cultivo podemos reducir mucho la poblacion
inicial de adventicias. Los trabajos mecédnicos entre lineas, mediante rejas de poca profundidad y amplia anchura de trabajo
permiten desarraigar las adventicias sin voltear la tierra. Para ello, muchos agricultores ecologicos utilizan la azada de
ruedas, especie de media bicicleta provista de una reja, que se pasa entre las lineas del cultivo.

Para grandes parcelas mecanizables resulta muy interesante la desherbadora de dientes flexibles, apero constituido
por varias ristras de puas flexibles, insertadas en un bastidor, que peinan suavemente el terreno, destruyendo de esta manera a
las jovenes plantulas adventicias y respetando al cultivo (siempre que este tenga un desarrollo adecuado y este bien
arraigado)

El sistema de desherbaje térmico consiste en aplicar sobre las adventicias una fuente directa de calor (llama o
infrarrojo) que produce la desnaturalizacion de las células vegetales. El sistema mas sencillo consiste en un bastidor con uno
o varios quemadores que funcionan con gas.

La técnica de la solarizacion, ya comentada anteriormente, es muy efectiva para controlar la mayor parte de las
adventicias.

El mulching, que consiste en la proteccion del suelo con
cualquier tipo de cubierta, ademas de impedir el desarrollo de las
adventicias, ayuda a mantener la humedad del suelo, evita la
erosion y, en general, favorece la vida del suelo. El resultado de
su utilizacion es una mejor estructura y un suelo muy mullido.

Aunque el material mas utilizado para acolchar por los
horticultores europeos es el plastico; resultan mas "ecoldgicos"
los de origen organico, como la paja, hierba, corteza de pino,...
etc.; e incluso los de origen mineral como el "picén”, lapilli de
origen volcanico, utilizado frecuentemente por los agricultores

canarios. El acolchado del suelo de la platanera, técnica

de manejo de nemdtodos (Finca del Sur de
Tenerife).

Situacion actual y perspectivas de la Agricultura Ecoldgica en Canarias.

En los tltimos afios se ha producido un crecimiento exponencial de la superficie dedicada a la Agricultura Ecologica
en Europa. Pero Espafia sigue en la cola europea, con un poco mas del 1 % respecto a la produccion agraria total. En Canarias
el sector estéd todavia en pafiales, con 676 has, 121 productores y 13 elaboradores (octubre 97). A estos datos habria que afadir
laincorporacion de varias miles de hectareas en la zona de la Dehesa en el Hierro y otras recientes inscripciones.
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Es en la Isla de Tenerife en donde la Agricultura Ecologica ha alcanzado un mayor desarrollo, sobre todo en
lo que se refiere al tomate de exportacion (Cooperativa Nuestra Sefiora de Abona), el platano (Biotropic), el vino
(Cooperativa Cumbres de Abona), las hortalizas (Grupo LAVA),...etc.

En Gran Canaria encontramos 31 fincas inscritas, que suponen unas 80 has de cultivos, destacando una
cierta produccion de hortalizas que se comercializa bajo la marca Huerta Sana en los dos grandes superficies
comerciales, una tienda especializada en Las Palmas de Gran Canaria y algunos puestos en mercados locales,
como San Mateo o Santa Brigida.

Indudablemente existe un mercado potencial para este tipo de productos, tanto en nuestros pueblos y
ciudades, como para los turistas y residentes extranjeros europeos, conocedores de los productos bioldgicos v,
sobre todo, para la exportacion.

Es necesario un desarrollo paralelo de la oferta y de la demanda de productos biologicos. En este momento
hay una produccion insuficiente para abastecer en cantidad y variedad, las exigencias de mercado local. Pero este
puede llegarse a saturar rapidamente si no se abren nuevos puntos de venta.

Segin un estudio elaborado por M. A. Albardiaz, de la Universidad de Navarra, sobre el consumo de
productos ecologicos en Madrid, el 72% de las amas de casa desconoce este tipo de alimentos. El conocimiento de
etiquetas o sellos que garantizan la procedencia de estos alimentos es nulo. Sin embargo el 67% de los

entrevistados estaria dispuesto a comprarlos si fueran mas faciles de encontrar™.
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