TECNICAS DE FERTILIZACION EN AGRICULTURA ECOLOGICA.

La Agricultura Ecolégica es un
nuevo enfoque de la produccién agra-
ria, que pretende establecer un nue-
vo tipo de relacién entre el agricul-
tor y sus entorno. Tiene la finalidad
fundamental de obtener alimentos de
la maxima calidad mediante la utili-
zacién de técnicas productivas res-
petuosas con el medio ambiente.

La fertilizacién organica consti-
tuye la base del abonado en la Agri-
cultura ecolégica, mediante ella se
pretende mantener el nivel de fertili-
dad del suelo sin malgastar recursos
no renovables, ni energia, ni introdu-
cir elementos t6xicos o contaminan-
tes en el ecosistema agricola.

Los principios de la fertilizacién
orgénica.

En la Agricultura Ecolégica no
se utilizan abonos quimicos, es de-
cir, aquellos abonos que se han obte-
nido mediante sintesis quimica del
nitrégeno del aire o por
solubilizacién mediante tratamiento
quimico de minerales naturales. Tam-
poco estdn permitidos la utilizacion
de compost de basuras de poblacio-
nes, ni fangos de depuradoras de
aguas residuales urbanas, debido a la
posibilidad de contaminacion por
metales pesados, plaguicidas y otros
productos quimicos toxicos.

Los fertilizantes minerales se
consideran como un suplemento y no
como una sustitucién del reciclado de
nutrientes. Han de aplicarse en su
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forma natural y sin aumentar su
solubilidad mediante tratamientos
quimicos.

Se tienen en cuenta a los vegeta-
les y animales que viven en el suelo,
que representan varias toneladas por
hectdrea. Todos influyen sobre las
propiedades del suelo, por pequeiios
que sean tienen alguna funcion en el
ciclo de la vida.

Las bacterias y los actinomicetos
mejoran la estructura del suelo gra-
cias a su actividad metabdlica ; mu-
chos segregan antibiéticos. Bacterias,
algas y hongos liberan de la tierra
sustancias nutritivas, fijan nitrogeno
del aire y son descomponedores de
la materia orgdnica.
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Tiene un interés especial el estu-
dio de las micorrizas (asociaciones
entre las raices capilares y determi-
nados hongos). En el Instituto Ca-
nario de Investigaciones Agrarias se
estd investigando la micorrizacion de
plantas de tomate con excelentes re-
sultados.

Las lombrices pueden llegar a re-
presentar la mitad de toda la masa
animal que existe en un suelo culti-
vado ecoldgicamente ( de 500 a 2.000
Kg./ Ha). Estdn directamente rela-
cionadas con la fertilidad del suelo
pues contribuyen a la biodegradacion
de la materia orgdnica, sus galerfas
mejoran las propiedades fisicas del
suelo y contribuyen a estimular la
vida microbiana..
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I Glomus spp.

' 36 dias después de la inoculacién. |

Ensayo de micorrizaciéon del tomate, realizados en el I.C.I.A. en Valleguerra

(Tenerife).
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El diagnostico de la fertilidad del
suelo.

Ana. Primavesi, en su libro “Ma-
nejo Ecoldgico del Suelo” (Ed. Ate-
neo, 1982) distingue entre fertilidad
quimica, que define como la riqueza
del suelo en nutrientes y la fertilidad
fisica que viene determinada por la
estructura grumosa del suelo
(Bioestructura); ambos tipos de fer-
tilidad son los que condicionan la
capacidad productiva del suelo .

Incluso la agronomia convencio-
nal concede al humus un papel de-
terminante de la fertilidad. Debido a
sus multiples funciones, el humus
constituye, casi siempre, el factor de-
terminante de la fertilidad de los sue-
los (Dielhl R. y Mateo J.M. ;
“Filotecnia General™, 1981)

Analisis rapido del contenido en nitrato en
un cultivo ecolégico de tomate en Francia
mediante técnicas colorimétricas.

El gran problema consiste en que
las tablas de interpretacién de los
analisis de suelo son fruto de muchos
afios de investigacion en agricultura
quimica. Pero, ;hasta que punto son
fiables en agricultura ecolégica?.

Mediante analisis de suelos, ani-
lisis foliares, control de los fertilizan-
tes y seguimiento de las produccio-
nes se pretende, con el tiempo, po-
der llegar a establecer unos criterios
de diagnostico.

Tipos de Abonos utilizables en
Agricultura Ecoldgica.

En funcién del objetivo de la fer-
tilizaciéon podemos hacer una distin-
cion entre los abonos destinados prin-
cipalmente a enriquecer el suelo en
humus (estiércol sélido, compost,
restos de cosecha) o bien los que tie-
nen por objetivo primordial
el suministrar nutrientes a
los cultivos a corto plazo
(restos animales, purin,....).

La diferencia entre am-
bos grupos radica bdsica-
mente en la capacidad de
formar humus (coeficiente
de humificacién), siendo
los primeros ricos en subs-
tancias carbonadas
lignificadas y los segundos
en ricos en nutrientes.

Mediante el aporte de
abonos orgénicos se preten-
den varios objetivos:

Mantener un ni-
vel adecuado de materia
orgédnica.

Compensar, en
parte, las extracciones de
los cultivos.

Mejorar las con-
diciones fisicas del suelo.

favorecer la acti-
vidad bioldgica del suelo.

Los objetivos mencionados estin
interrelacionados, ya que un nivel
alto de materia orgédnica, nos propor-
ciona nutrientes, favorece la estruc-
tura del suelo y activa la vida del sue-
lo.

En funcién de los objetivos men-
cionados se puede recurrir a diferen-
tes tipos de abonos organicos, que po-
driamos clasificarlos en:

Enmiendas hiimicas, que son
aportaciones masivas de materia or-
ganica ( 10-50 Tm/ha) con la finali-
dad fundamental de enriquecer el
suelo en humus. Se trata de materias
generalmente ricas en carbono y po-
bre en nitrégeno.

Abonos organicos ricos en
nutrientes, que estdn destinados a
suministrar nutrientes a las plantas.

Abonos verdes, que son culti-
vos destinados a ser incorporados al
suelo, con la finalidad de mejorar las
condiciones fisicas del mismo, la ac-
tividad bioldgica y en determinados
casos a enriquecer el suelo en nitro-
geno (leguminosas).

Preparados microbianos, que
son abonos orgdnicos comerciales
enriquecidos con determinados
MiCroorganismos.

Todas las materias organicas na-
turales, siempre que no estén conta-
minadas, pueden ser utilizadas en
agricultura ecoldgica, pero hemos de
rechazar los abonos contaminados
con pesticidas, antibiéticos o meta-
les pesados. También se ha de consi-
derar el riesgo de contaminacién bio-
l6gica cuando se utilizan aguas
residuales de alcantarilla o de trans-
mision de semillas de malas hierbas
por estiércol.

Las materias orgédnicas frescas no
se deben enterrar en profundidad,
sino que es preferible incorporarlas
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muy superficialmente de modo
que se produzca una descomposicion
aerobia. La condiciones anaerobias
da lugar a la momificacion de los
materiales orgdnicos y en determina-
dos casos a la formacién de produc-
tos fitotéxicos .

Las enmiendas himicas.

Con las enmiendas hiimicas pre-
tendemos mejorar o mantener un de-
terminado nivel de substancias
himicas del suelo. Para calcular la
cuantia de los aportes, se ha de fijar
un nivel de la tasa de mineralizacion
del humus , que es funcién del clima
y el suelo.

En nuestras condiciones
climdticas se produce una rdpida
mineralizacién de la materia orgéni-
ca , sobre todo en terrenos ligeros y
bajo condiciones intensivas de culti-
vo. Para mantener el nivel de mate-
ria orgdnica es necesario aportar, en
la mayoria de los casos, enmiendas
orgdnicas (estiércoles, compost, res-
tos de cosecha,..etc).

Al aportar al suelo un material or-
ganico fresco este es atacado por los
microorganismos produciéndose una
inmovilizacién temporal del nitrége-
no debido al aumento de la poblacion
microbiana, posteriormente es libe-
rado lentamente al suelo. Por ello, los
estiércoles frescos se han de aportar
antes de la etapa de mdxima necesi-
dades nitrogenadas de los cultivos.

Una buena prictica es aportar el
estiércol sobre el abono verde, para
a continuacion, incorporar todo su-
perficialmente.

El comportaje de residuos.

El compost se obtiene mediante
la descomposicion bioldgica, en con-
diciones aerdbicas, de materiales or-
ganicos, Se suele elaborar en pilas
alargadas de seccion trapeizoidal. La

Pila de compostaje en la parcela ecolégica de la Granja Agricola Experi-
mental del Cabildo de Gran Canaria.

experiencia ha demostrado que la al-
tura mas aconsejable es de 1,2 a 1,8
m, el ancho entre 2,4 y 3,6 m y el
largo dependera del espacio disponi-
ble.

Son muchos y complejos los fac-
tores que intervie-
nen en el compos-
taje, pero podemos
sefialar como los
mas importantes : la
temperatura, la hu-
medad, el pH, el ba-
lance de nutrientes
y la presencia de
una poblacién mi-
crobiana capaz de
descomponer los re-
siduos. .

El intervalo 6p-
timo de temperatu-
ra para conseguir la eliminacién de
los patogenos, pardsitos y semillas de
malas hierbas es de 35 a 55°C. Estas
temperaturas se alcanzan de una ma-
nera espontanea si el proceso de
compostaje se realiza de una manera
adecuada (buena aireacion de la pila,
40-60% de humedad en los materia-
les y relacion C/N entre 25 y 30)

Sistema de compostaje interesante para lograr una
buena aireacion de la pila.

Para mantener la humedad cons-
tante durante el proceso de

compostaje, es recomendable cubrir
la pila con algiin material que per-
mita la transpiracién : hojas de
platanera, pinocha, maya anti-
hierba,..etc.

Un compost maduro, es decir,
muy descompuesto tiene menos va-
lor fertilizante que un compost joven.
En la préictica se utilizard para abo-
nar las plantas que no toleren la ma-
teria orgdnica fresca y para hacer se-
milleros.
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Abonos ricos en nitrogéno.

Los aportes de nitrégeno se efec-
tian exclusivamente en forma orga-
nica. Todos los fertilizantes
nitrogenados sintéticos, incluida la
urea, estdn prohibidos por la regla-
mentacién europea reguladora de la
Agricultura Ecolégica.

Hay una serie de abonos
nitrogenados de naturaleza orgdnica
que pueden ser utilizados como com-
plemento de la fertilizacién organica
de fondo. Se trata de abonos obteni-
dos a partir de productos o
subproductos de origen animal. Ade-
mds de nitrégeno orgdnico contienen
fosforo, azufre, calcio, magnesio,
potasio, sodio y microelementos.

Es interesante mezclar abonos
nitrogenado de diferente velocidad de
mineralizacion, para lograr un sumi-
nistro regular de nitrato al cultivo.
Los mas utilizados en Canarias son
los purines de animales (al 1%), la
harina de sangre y la harina de soja.

Purin de vaca fermentado mediante una bomba de
aire de acuario, en la finca Ecolégica MADOPE en
el Zumacal (Gran Canaria).

Ya se encuentra en el mercado al-
gunos abonos utilizables en Agricul-
tura Ecolégica (Italpollina, Phenix,
Bio-Rex,..etc), Generalmente estin
fabricados a base de mezclas de ma-
terias primas organicas (turt de san-
gre, harina de huesos, vinasa,..etc) o

minerales (fosfal, fosfatos naturales,
patentkali,...etc).

Abonos ricos en fésforo vy
potésio.

La eficacia del fosforo depende,
fundamentalmente, de su naturaleza:
orgdnica u inorgéanica. El fésforo or-
génico es 100% asimilable por la
planta. Su velocidad de
mineralizacién es comparable con la
del nitrégeno. Sin embargo, el fésfo-
ro mineral, cuando se aplica, es en
gran parte retrogradado en el suelo,
quedando fijado en forma de carbo-
natos o de 6xidos en funcién del pH.

Los fosfatos naturales, que tiene
un alto contenido en carbonatos (de
30 a 40%) son retrogradados en su
casi totalidad en suelos calcéareos,
siendo su utilizacién mdas adecuada
en suelos acidos. En suelos calcdreos
es preferible el fosfal, que es un
fosfato de aluminio de bajo conteni-
do en carbonatos (11% de Ca O). Por
otro lado, su alto contenido en alu-
minio impide su uti-
lizacion e suelos 4ci-
dos. en los cuales se
puede producir una
toxicidad por alumi-
nio.

En caso de ca-
rencia es preferible
utilizar las formas
orgdnicas, como el
polvo de hueso, mas
caras pero mas efi-
caces.

El patenkali, la

vinasa y las cenizas

de madera son abonos ricos en
potasio .El primero aporta, ademads,
cantidades importantes de magnesio.

A pesar de que se manejan peor
es preferible los abonos el polvo que
granulados. La eficacia del abono
depende de la superficie de contacto

con el suelo, que es mucho mayor en
el caso del polvo.

Los abonos en verde.

Se denomina abono verde a la in-
corporacion al suelo de plantas
forrajeras expresamente cultivadas
para ello. Se trata, generalmente, de
plantas verdes con alto porcentaje de
agua, escasamente lignificadas y que
poseen abundante azicar, almidén y
nitrégeno.

Las plantas mds utilizadas como
abono en verde son las leguminosas,
las cruciferas y las gramineas, si bien,
pueden tener interés plantas de otras
familias como el girasol, la malva, la
facelia,..etc.

Las especies a elegir ha de ser de
facil implantacién y crecimiento ré-
pido, es decir que sean capases de de-
sarrollar una gran masa vegetal en un
corto periodo de tiempo. También
interesa que tengan un potente siste-
ma radicular con una gran capacidad
de penetrar en el suelo.

Al incorporar un abono verde en
el suelo se produce una estimulacion
de la vida microbiana del suelo, como
consecuencia de disponer los
microorganismos de una gran canti-
dad de substancias nutritivas. Cuan-
do estas se agotan los
microorganismos provocan una
mineralizacién del humus estable del
suelo.

La cantidad de nitrégeno que
pueden llegar a fijar las distintas le-
guminosas es muy variable. Entre los
factores que afectan a la nodulacién
cabe destacar: La temperatura, el pH,
la humedad, la presencia de nitratos
(Inhibe la nodulacién) y los
microorganismos del suelo. Una vez
formado el nédulo este se hace mas
independiente del medio estando su
actividad y duracién regulada funda-
mentalmente por la temperatura.
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FLJACION DE NITROGENO EN LEGUMINOSAS
CULTIVO Kg de N /ha/afio
Guisante 85

Lenteja 85

Veza 85

Soja 57-97

Altramuz 150-169

Trébol 104-220

Alfalfa 128-300

Fuente: Burns y Hardy, 1975

En Bélgica se han hecho estudios
sobre la mezcla de avena y veza
(Monfort,1985) que indican que la
masa recolectable contiene alrededor
de 100 kilos de nitrégeno por hecta-
rea quedando en el campo (raices y
restos de cosecha) de 15 a 20 kilo-
gramos de nitrégeno. Se estima, que
segtin el clima, el porcentaje de este
nitrégeno que es utilizable por el cul-
tivo siguiente a lo largo de un afio es
del orden del 30 al 50%.

Los andlisis de suelo evidencian
un aumento importante y duradero
del fésforo asimilable después de rea-
lizarse un abonado en verde
(Monfort, 1986). Hay plantas, como
algunas especies de cruciferas que
tienen la capacidad de utilizar el
potasio presente en el suelo en for-
ma insoluble.

Algunos ejemplos de abonado.

El tomate es uno de nuestros cul-
tivos mds exigentes en cuanto abo-
nado. Actualmente es el principal cul-
tivo ecoldgico de exportacion en Ca-
narias. Son pioneros en este sector la
Cooperativa N* Sra. de Abona y La
Canarita, con varias decenas de hec-
tareas en la Isla de Tenerife y la Fin-
ca de ADEPSI en Gran Canaria.

Las recomendaciones de abona-
do para el cultivo de tomate de ex-

portacion son (Nogueroles, C. ;
S.PAE ; 1996) de : 30.000 Kg./Ha de
compost, como abonado de fondo ;
1.500 Kg./Ha de
abono orgdnico
compuesto 6/8/15
(Phenix), dirigido
a cada mata, en
tres aplicaciones
( 1/3 al cuajado de
la 1* flor, 1/3 10
dias después y 1/
3 al cuajado de las
ultimas flores) y
200 1/Ha de
purines de vacas,
enriegos alternos,
a partir de la pri-
mera floracién.

En el caso de
la platanera se re-
comienda incor-
porar 30.000 Kg./
Ha de compost
cada dos afios du-
rante el invierno
conjuntamente
con 600 Kg./Ha
de cenizas y 200
Kg./Ha de harina
de sangre. Ade-
mds cada afio, en
Febrero, se apli-
caran 500 Kg./Ha
de harina se san-
gre, harina de car-

ne o harina de pescado ; en Abril y
en Septiembre se aplicarian 7.000
Kg./ Ha de compost.

En cultivos no tan exigentes
como los anteriores y siguiendo una
buena rotacién de cultivos se puede
mantener la fertilidad del suelo con
unas minimas aportaciones de
compost, siempre que se incorporen
al suelo los restos de cosecha. No
obstante, se ha de considera la nece-
sidad de incorporar ganado en las fin-
cas ecoldgicas. Su presencia permite
el aprovechamiento de los restos ve-
getales y genera el oro negro de la
Agricultura Ecoldgica : el estiércol.

Abonado orgéanico de una platanera en Biofinca
(Tenerife)
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