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Como ya hemos indicado, también nuestras Canarias, la re-
gion auténoma de mas alto valor en la tasa de natalidad de
Espafia, ha entrado en los afios de las décadas setenta y ochen-
ta en la tendencia de disminucién de sus nacimientos y, en con-
secuencia, su poblacién se halla cada vez mas cercana al no
crecimiento natural, a caer en el denominado crecimiento cero.

En nuestra monografia «Poblacién de Canarias, siglos Xv al
XX, v sus fenémenos demograficos sanitarios 1901-1981. Pro-
grama de Salud» (1), sefialdbamos que nuestra querida tierra
era siempre muchas cosas hermosas, bellas: Edén, Campos Eli-
seos, Jardin de las Hespérides, Islas Afortunadas, Tierra para
hombres cansados, etc., y, ademas de todo esto, para mi sentir
demégrafo sanitario es fundamentalmente Fontes Vitae, tal
como su alta natalidad y densidad de poblacion nos dice, siem-
pre excesiva en relaciéon a sus zonas cultivadas. No obstante
en todos los tiempos ser considerada un Paraiso Terrenal, su
potencia biolégica, creador en demasia de hijos, sobre todo en
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relacién con los puestos de trabajo, les obligé a marchar de
ella y darle su condicién de pais de emigracion.

En los afios de la segunda mitad del siglo XiX-el valor de
la tasa de natalidad era muy fuerte, alrededor del 40 por 1.000,
y todavia en los afios de mi ejercicio profesional de pediatra
en Las Palmas de Gran Canaria, 1936-1941, la fecundidad de
la mujer canaria era muy alta, proxima al nivel de la fertilidad
natural. Las madres se hallaban abrumadas de hijos, de penas
y tristezas por la elevada morbimortalidad infantil. En dicha
época, al hacer la historia clinica de algtin nifio y preguntar a
la madre cuantos hijos habia tenido, era frecuente la contes-
tacion de un numero superior a la docena, y en los comienzos,
alguna madre al advertir mi asombro, exclamé: «o se asuste
usted, pues no son muchos, si se compara a los veinte y dos
que ha tenido..». En aquellos tiempos eran de premios nacio-
nales a la natalidad, que, en general, correspondia a Canarias
el primer lugar.

TaBLA I

CANARIAS. NATALIDAD, MORTALIDAD GENERAL
Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970-1990

Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000

Adios absolutas  habitantes absolutas  habitantes  habitantes  absolutas
1970 29.297 25,1 7.476 6,4 21.621 18,6
1971 29.753 25,2 8.188 6,9 21.565 18,3
1972 29.007 24,1 7.884 6,5 21.123 17,6
1973 29.785 24,2 7.863 6,4 21.911 17,9
1974 29.446 23,5 8.070 6,4 21.376 17,1
1975 27.547 21,8 7.925 6,2 19.572 15,6
1976 27.657 21,1 8.784 6,6 18.873 14,5
1977 26.270 29,4 8.767 6,0 18.103 13,4
1978 25.690 18,8 8.853 6,5 16.837 12,3
1979 24.462 17,8 8.729 6,1 16.733 11,7
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Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000

Afios absolutas  habitantes absolutas  habitantes  habitantes  absolutas
1980 25.009 18,4 8.573 6,3 16.436 12,1
1981 23.971 17,4 8.725 6,3 15.246 11,1
1982 22.847 16,4 8.810 6,3 14.037 10,1
1983 21.692 15,4 8.985 6,4 12.797 9,0
1984 20.879 14,7 9.121 6,5 11.758 8,2
1985 19.967 139 9.456 6,5 10.511 7,4
1986 19.743 13,6 9.212 6,4 10.531 7,2
1987 19.591 135 . 9.555 6,6 10.036 6,9
1988 (") 19.983 13,6 10.081 6,9 9.902 6,7
1989 () 18.741 12,7 10.264 6,9 8.477 5,8
1990 () 17.011 11,4 10.021 6,7 6.990 4,7
1970-1990: 12.286 13,7 + 2.545 + 0,3 14.631 13,9
Por 100: 41,9 54,6 67,6 74,7

(*) Datos provisionales.

En la actualidad podemos afirmar, con la excepcién del afio
1988 —de débil aumento, + 0,1, en relacién al precedente—,
que el fenémeno es igual en igual tendencia de disminucion
(Tabla I y Grafico namero 1). Del afio 1970 al de 1990 el co-
eficiente de natalidad descendi6 su valor en 13,7, mas de la
mitad, 54,6 por 100, lo cual ha hecho que el valor del creci-
miento vegetativo en dicho periodo haya disminuido 13,9, en
las tres cuartas partes, 74,7 por 100, y se halle a las puertas,
4,7 del no crecimiento natural. Esta baja de los nacimientos
se debe a la mayor extension en el uso de los preconceptivos,
y al mayor nimero de matrimonios que piensa que los hijos
deben ser en ‘menos: tres, dos, uno o ninguno, y a la gran dis-
minucién de la mortalidad infantil por las eficaces medidas en
el campo de la profilaxis y de la terapéutica.

De las dos provincias que integran la regiéon o Comunidad
Auténoma de Canarias, siempre fue la de Santa Cruz de Te-
nerife la precursora en el menor valor de la tasa de natalidad,
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TaBLA IT

LAS PALMAS (PROVINCIA). NATALIDAD, MORTALIDAD GENERAL
Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970-1990

Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural
Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000
Afios absolutas  habitantes absolutas  habitantes  habitantes  absolutas
1970 16.353 28,2 3.689 6,4 12.694 21,8
1971 16.353 27,9 4.141 7,1 12.212 20,8
1972 16.191 27,0 3.989 6,6 12.202 20,4
1973 16.211 26,4 4.116 6,7 12.075 19,7
1974 15.678 25,0 4018 6,4 11.660 18,6
1975 14.527 229 3.845 6,1 10.682 16,8
1976 14.544 22,5 4.353 6,7 10.191 15,8
1977 13.972 20,9 4.113 6,1 9.859 14,8
1978 13.772 20,3 4.429 6,4 9,343 13,9
1979 13.596 19,1 4322 6,1 9.274 13,0
1980 13.394 19,0 4.237 6,0 9.157 13,0
1981 12.751 17,9 4219 5,9 8.532 12,0
1982 12.472 17,3 4416 6,1 8.056 12,2
1983 11.789 16,2 5.510 6,2 7.279 10,0
1984 11.211 15,3 4,367 6,0 6.844 9,3
1985 10.861 14,7 4.689 6,3 6.172 8,4
1986 10.860 14,6 4.498 6,0 6.332 8,6
1987 10.894 14,4 4728 6,2 6.166 8,2
1988 (M) 11.370 15,2 5.076 6,8 6.292 8,4
1989 () 10.456 13,9 5.190 6,9 5.266 7,0
1990 (%) 9.852 13,0 5.131 6,8 4,721 6,2
1970-1990: 6.501 15,2 + 0,4 7.973 15,6
Por 100: 39,7 53,9 62,8 71,5

(") Datos provisionales.

de seis a cuatro, y, en consecuencia, también en el valor de
su saldo vital, que en el afio dltimo de la serie fue la mitad,
3,1, al valor de la provincia de Las Palmas, 6,2 (Tablas II y
) (2) (3).
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Esta caida de la natalidad de Canarias es la mas retardada
y la de menor intensidad de las Comunidades Auténomas, y
conserva siempre en su tasa el mas alto valor de la nacién.
La voluntad de los padres canarios para limitar el nimero de
hijos, mediante las medidas preconceptivas, como los de toda
la nacién, tiene como causa origen los males de la superpo-
blacién; paro laboral, accidentes, delincuencias, terrorismo y te-
mor a la tercera guerra mundial o atémica. Canarias se halla
en el camino de la superpoblacién, tal como nos lo dice el ul-
timo censo (1 de marzo de 1991). Su extensiéon superficial es
de 7.242 km? (provincia de Las Palmas, 4.072 y provincia de
Santa Cruz de Tenerife, 3.170) y su numero de habitantes
1.444.636 (provincia de Las Palmas, 756.363 y provincia de San-
ta Cruz de Tenerife, 688.273) que hacen una densidad de 199,4
por km? (provincia de Las Palmas, 186 y provincia de Santa
Cruz de Tenerife, 217), de las maéas altas de la nacién, tan-solo
superada por Barcelona (598), Madrid (591) y Vizcaya (532).

Segiin la tendencia de los respectivos valores de la tasa de
natalidad, el niimero de habitantes de la poblaciéon de Canarias
seguird aumentando hasta el afio que el valor de dichas tasas
iguale o descienda a la de la mortalidad general, o sea entre
en el decrecimiento, que sera el afio 1996, y para la provincia
de Santa Cruz de Tenerife en el afio 1994, y para la de Las
Palmas, el afio 1998. No obstante ser nuestra tierra la Ultima .
de las regiones espafiolas en su incorporacién a la planificacion
familiar mediante las medidas preconceptivas de la natalidad,
para dicho afio 1996 caerad en el no crecimiento natural de su
poblacién, lo que contribuird que Espafia se mantenga en ca-
beza de las naciones del mundo del menor namero de hijos
por familia. Bien estd que el valor del saldo vital sea bajo para
prevenir los males de la superpoblacion, pero caer en el extre-
mo opuesto traera consigo los males de la infrapoblacién, fun-
damentalmente la ineludible necesidad de la inmigracién, la in-
corporacién de mano de obra extranjera, con cuanto ella sig-
nifica de adverso en el campo de lo social.

Ante un futuro inmediato con el hecho demografico negativo
de la comunidad Auténoma de Canarias, a igual que hemos
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TaBLa III

SANTA CRUZ DE TENERIFE (PROVINCIA). NATALIDAD,
MORTALIDAD GENERAL Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970-1990

Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural
Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000
Avios absolutas  habitantes absolutas  habitantes  habitantes  absolutas
1970 12,944 22,1 3.787 6,5 9.157 15,6
1971 13.400 22,5 4.047 6,8 9.353 15,7
1972 12.816 21,2 3.895 6,4 8.921 14,8
1973 13.574 - 22,1 3.747 6,1 9.827 16,0
1974 13.768 22,0 4.052 6,5 9.717 15,5
1975 13.020 20,7 4130 6,4 8.890 14,3
1976 13.113 19,7 4.431 6,6 8.682 13,1
1977 12.298 18,0 4,054 5,9 8.244 12,1
1978 11.918 17,5 4424 6,0 7.494 11,3
1979 11.866 16,5 4.407 6,1 7.459 10,4
1980 11.615 17,8 4.436 6,6 7.179 11,2
1981 11.220 17,0 4.506 6,8 6.714 10,2
1982 10.375 15,5 4.394 6,6 5.981 89
1983 9.903 14,7 4.475 6,6 5.428 8,1
1984 9.668 14,2 4.754 7,0 4914 7,2
1985 9.106 13,2 4.767 6,9 4,339 6,3
1986 8.883 12,7 4717 6,8 4,166 5,9
1987 8.787 12,7 4,827 7,0 3.960 5,7
1988 (") 8.613 12,0 5.005 7,0 3.608 5,0
1989 (") 8.285 11,5 5.074 7,0 3.211 4,5
1990 (M) 7.159 9,8 4.890 6,7 2.269 3,1
1970-1990: 5.785 12,3 + 1.103 40,2 6.888 12,5
Por 100: 44,6 55,6 75,2 80,1

(") Datos provisionales.

hecho para otras Comunidades de igual condicién, queremos
llamar la atencién del Gobierno de la nacién y también el de
esta Comunidad Auténoma para evitar siga avanzando el mal
que causara el decrecimiento de su poblacién. Con el fin de
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combatir la causa origen de menor o nulo espiritu paternal,
tienen total aplicacién a esta Comunidad las normas de ayudas
econémicas familiares mediante deducciones fiscales y
compensacién a las madres que se dediquen exclusivamente al
mantenimiento de su familia. Politica que con éxito vienen re-
alizando otras naciones de la Comunidad Europea. Y ello es
asi porque las necesidades sociales se imponen a sus respectivas
economias politicas.

En Espafia las pautas reproductoras negativas siguen en ten-
dencia de aumento, lo que debe de preocupar al gobierno de
la nacién, quien se equivoca grandemente cuando juzga que
estas medidas de ayudas econdmicas son contrarias a la eman-
cipacion de la mujer (4).
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