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Como ya hemos indicado, también nuestras Canarias, la re- 
gión autónoma de más alto valor en la tasa de natalidad de 
España, ha entrado en los años de las décadas setenta y ochen- 
ta en la tendencia de disminución de sus nacimientos y, en con- 
secuencia, Su población se halla cada vez más cercana al no 
crecimiento natural, a caer en el denominado crecimiento cero. 

En nuestra monografía ((Población de Canarias, siglos xv al 
xx, y sus fenómenos demográficos sanitarios 1901 - 198 1. Pro- 
grama de Salud)) (l), señalábamos que nuestra querida tierra 
era siempre muchas cosas hermosas, bellas: Edén, Campos Elí- 
seos, Jardín de las Hespérides, Islas Afortunadas, Tierra para 
hombres cansados, etc., y, además de todo esto, para mi sentir 
demógrafo sanitario es fundamentalmente Fontes Vitae, tal 
como su alta nataiidad y densidad de población nos dice, siem- 
pre excesiva en relación a sus zonas cultivadas. No obstante 
en todos los tiempos ser considerada un Paraíso Terrenal, su 
potencia biológica, creador en demasía de hijos, sobre todo en 
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relación con los puestos de trabajo, les obligó a marchar de 
ella y darle su condición de país de emigración. 

En los años de la segunda mitad del siglo XIX- el valor de 
la tasa de natalidad era muy fuerte, alrededor del 40 por 1.000, 
y todavía en los años de mi ejercicio profesional de pediatra 
en Las Palmas de Gran Canaria,. 1936- 1941, la fecundidad de 
la mujer canaria era muy alta, próxima al nivel de la fertilidad 
natural. Las madres se hallaban abrumadas de hijos, de penas 
y tristezas por la elevada morbimortalidad infantil. En dicha 
época, al hacer la historia clínica de algún niño y preguntar a 
la madre cuantos hijos había tenido, era frecuente la contes- 
tación de un número superior a la docena, y en los comienzos, 
alguna madre al advertir mi asombro, exclamó: «no se asuste 
usted, pues no son muchos, si se compara a los veinte y dos 
que ha tenido...)). En aqueiios tiempos eran de premios nacio- 
nales a la natalidad, que, en general, correspondía a Canarias 
el primer lugar. 

- 
TABLA 1 

- 
0 
m 

CANARIAS. NATALIDAD, MORTALIDAD GENERAL o 

Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970- 1990 
n 

Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural - 
E 
a 

2 

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 n 
n 

Años absolutas habitantes absolutas habitantes habitantes absolutas 

1970 29.297 25,l 7.476 6,4 21.621 18,6 3 
O 

1971 29.753 25,2 8.188 6 9  21.565 18,3 
1972 23.007 24,! 7.8M 6,5 7 1 1 7 1  17.6 
1973 29.785 24,2 7.863 6 4  21.911 17,9 
1974 29.446 23,5 8.070 6 4  21.376 17,l 
1975 27.547 21,8 7.925 6 2  19.572 15,6 
1976 27.657 21,l 8.784 6 4  18.873 14,5 
1977 26.270 29,4 8.767 6,O 18.103 13,4 
1978 25.69G 183 8.853 h,5 16.837 12.3 
1979 24.462 17,8 8.729 6 1  16.733 1 1,7 
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Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural 

Cifras Por 1.000 
Años absolutas habitantes 

1980 25.009 18,4 
1981 23.971 17,4 
1982 22.847 16,4 
1983 21.692 15,4 
1984 20.879 14,7 
1985 19.967 13,9 
1986 19.743 13,6 
1987 19.591 13,s , 

1988 (') 19.983 13,6 
1989 (*) 18.741 12,7 

1 1  A 1990 ('1 !7.0!1 --, 

1970-1990: 12.286 13,7 

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 
absolutas habitantes habitantes absolutas 

8.573 6 3  16.436 12,l 
8.725 6 3  15.246 11,l 
8.810 6 3  14.037 10,l 
8.985 6 4  12.797 9,o 
9.121 6,s 11.758 8 2  
9.456 6,5 10.511 7,4 
9.212 6 4  10.531 7 2  
9.555 6 6  10.036 6 9  

10.081 6 9  9.902 6 7  
10.264 6 9  8.477 5,8 
!O.n2! h,? 6.99G A,? 

+ 2.545 + 0,3 14.63 1 13,9 

Por 100: 41,9 54,6 67,6 74,7 

(*) Datos provisionales. 

En la actualidad podemos afirmar, con la excepción del año 
1988 -de débil aumento, + 0,1, en relación al precedente-, 
que el fenómeno es igual en igual tendencia de disminución 
(Tabla 1 y Gráfico número 1). Del año 1970 al de 1990 el co- 
eficiente de natalidad descendió su valor en 13,7, más de la 
mitad, 54,6 por 100, lo cual ha hecho que el valor del creci- 
miento vegetativo en dicho período haya disminuido 13,9, en 
las tres cuartas partes, 74,7 por 100, y se halle a las puertas, 
4,7 dei no crecimiento naturai. Esta b a ~ a  de ios nacimientos 
se debe a la mayor extensión en el uso de los preconceptivos, 
y al mayor número de matrimonios que piensa que los hijos 
deben ser en menos: tres, dos, uno o ninguno, y a la gran dis- 
minución de la mortalidad infantil por las eficaces medidas en 
ei campo de ia profliaxis y de ia terapeutica. 

De las dos provincias que integran la región o Comunidad 
Autónoma de Canarias, siempre fue la de Santa Cruz de Te- 
nerife la precursora en el menor valor de la tasa de natalidad, 
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TABLA 11 

LAS PALMAS (PROVINCIA). NATALIDAD, MORTALIDAD GENERAL 
Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970- 1990 

Años 

1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1976 
1977 
1978 
1979 

1980 
!?U! 
1982 
1983 
1984 
1985 
1986 
1987 
1988 (*) 
1989 (*) 
1990 (*) 

1970-1990: 

Pm ! 00: 

Natalidad 

Cifras 
absolutas 

16.353 
16.353 
16.191 
16.211 
15.678 
14.527 
1 A C A A  
1-t.J-t-l 

13.972 
13.772 
13.596 

13.394 
12.751 
12.472 
11.789 
11.211 
10.86 1 
10.860 
10.894 
11.370 
10.456 
9.852 

Por 1.000 
habitantes 

28,2 
27,9 
27,O 
26,4 
25,O 
22,9 
?? c  LL,J 

20,9 
20,3 
19,l 

19,O 
!?,? 
17.3 
16,2 
153 
14,7 
14,6 
14,4 
l5,2 
13,9 
13,O 

Mortalidad general Crecimiento natural 

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 
absolutas habitantes habitantes absolutas 

3.689 6 4  12.694 21,8 
4.141 7,1 12.212 20,8 
3.989 6 4  12.202 20,4 
4.116 6 7  12.075 19,7 
4.0 18 6 4  11.660 18,6 
3.845 6 1  10.682 163 
A 1 E l  
7 . J  J J  

L 7 r n  r n r  
.IU.171 

1 c  0 
U> ' 1 J,U 

4.1 13 6,l 9.859 14,8 
4.429 6 4  9,343 13,9 
4.322 6 1  9.274 13,O 

(*) Datos provisionales. 

de seis a cuatro, y, en consecuencia, también en el valor de 
su saldo vital, que en el año último de la serie fue la mitad, 
3,1, al valor de la provincia de Las Palmas, 6,2 (Tablas 11 y 

(2) (3). 

Núm 38 (1992) 



6 ANTONIO ARBELO CURBELO 

Esta caida de la natalidad de Canarias es la más retardada 
y la de menor intensidad de las Comunidades Autónomas, y 
conserva siempre en su tasa el más alto valor de la nación. 
La voluntad de los padres canarios para limitar el número de 
hijos, mediante las medidas preconceptivas, como los de toda 
la nación, tiene como causa origen los males de la superpo- 
blación; paro laboral, accidentes, delincuencias, terrorismo y te- 
mor a la tercera guerra mundial o atómica. Canarias se halla 
en el camino de la superpoblación, tal como nos lo dice el ú1- 
timo censo (1 de marzo de 1991). Su extensión superficial es 
de 7.242 km2 (provincia de Las Palmas, 4.072 y provincia de 
Santa Cruz de Tenerife, 3.170) y su número de habitantes 
1.444.636 (provincia de Las Palmas, 756.363 y provincia de San- 
ta Cruz de Tenerife, 688.273) que hacen una densidad de 199,4 
por km2 (provincia de Las Palmas, 186 y provincia de Santa 
Cruz de Tenerife, 217), de las más altas de la nación, tan. solo 
superada por Barcelona (598), Madrid (591) y Vizcaya (532). 

Según la tendencia de los respectivos valores de la tasa de 
natalidad, el número de habitantes de la población de Canarias 
seguirá aumentando hasta el año que el valor de dichas tasas 
iguale o descienda a la de la mortalidad general, o sea entre 
en el decrecimiento, que será el año 1996, y para la provincia 
de Santa Cruz de Tenerife en el año 1994, y para la de Las 
Palmas, el año 1998. No obstante ser nuestra tierra la última . 
de las regiones españolas en su incorporación a la planificación 
familiar mediante las medidas preconceptivas de la natalidad, 
para dicho año 1996 caerá en el no crecimiento natural de su 
población, lo que contribuirá que España se mantenga en ca- 
beza de las naciones del mundo del menor número de hijos 
por familia. Bien esta que ei vaior dei saido vitai sea b a ~ o  para 
prevenir los males de la superpoblación, pero caer en el extre- 
mo opuesto traerá consigo los males de la infrapoblación, fun- 
damentalmente la ineludible necesidad de la inmigración, la in- 
corporación de mano de obra extranjera, con cuanto ella sig- 
nifica de adverso en ei campo de io social. 

Ante un futuro inmediato con el hecho demográfico negativo 
de la comunidad Autónoma de Canarias, a igual que hemos 
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SANTA CRUZ DE TENERIFE (PROVINCIA). NATALIDAD, 
MORTALIDAD GENERAL Y CRECIMIENTO NATURAL, 1970-1990 

Años 

Natalidad Mortalidad general Crecimiento natural 

Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 Cifras Por 1.000 
absolutas habitantes absolutas habitantes habitantes absolutas 

- 

1970-1990: 5.785 12,3 f1 .103 +0,2 6.888 12,5 

Por 100: 44,6 55,6 75,2 80,l 

(*) Datos provisionales. 

hprhn para otras Comunidades de igual condición, queremos *.-.,AA., 

llamar la atención del Gobierno de la nación y también el de 
esta Comunidad Autónoma para evitar siga avanzando el mal 
que causará el decrecimiento de su población. Con el fin de 
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combatir la causa origen de menor o nulo espíritu paternal, 
tienen total aplicación a esta Comunidad las normas de ayudas 
económicas familiares mediante deducciones fiscales y 
compensación a las madres que se dediquen exclusivamente al 
mantenimiento de su familia. Política que con éxito vienen re- 
alizando otras naciones de la Comunidad Europea. Y ello es 
así porque las necesidades sociales se imponen a sus respectivas 
economías políticas. 

En España las pautas reproductoras negativas siguen en ten- 
dencia de aumento, lo que debe de preocupar al gobierno de 
la nación, quien se equivoca grandemente cuando juzga que 
estas medidas de ayudas económicas son contrarias a la eman- 
cipación de la mujer (4). a N 
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