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INTRODUCCION

Escribir la historia de un pueblo es un trabajo improbo y lleno
de dificultades, pero no imposible si existen monumentos y se con-
servan tradiciones que permitan aclarar los hechos que durante ella
se han sucedido. Ya sabemos que estas fuentes histéricas constitu-
yen las bases sobre las que se asienta la civilizacién, pues son los mo-
numentos paginas escritas en piedra, llenas de ideas, aspiraciones
y pensamientos de sociedades y culturas que se han perdido en la
noche de los tiempos, y las tradiciones, primeros rumores de hechos
transmitidos oralmente de generacion en generacion. Y si es cierto
gue éstas llegan a nosotros alteradas por la ignorancia, supersticién
o vanidad, hemos de convenir en que siempre contienen algo de ver-
dad, circunstancia de la que nos valemos para llegar al conocimien-
to de las creencias y costumbres de los antiguos pueblos, después
de haber sido tamizadas por la eritica.

La historia de Canarias, en su concepto mis amplio, ha sido
narrada por los cronistas e investigadores de todos los tiempos de
una manera precisa y determinada. Quien sea aficionado a estos
estudios encentrari en nuestros archivos, bibliotecas y museos
cuantos datos necesite para poner en claro dudas y formular con-
clusiones, y en ningin sitio encontrari el alma mas intimas satis-
facciones que en el silencio de aquellos centros de investigacion.
Conocer, pues, la Historia de la. Medicina de las Islas desde que
fueron habitadas por sus primitivos pobladores hasta su conquista
e incorporacién a la Corona de Castilla, constituye la maxima aspi-
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racién a que podemos llegar en esta publicacién, ya que en el brillar
de las cosas pasadas solemos encontrar la luz de nuestras indaga-
ciones y la compensacién al trabajo improbo y dificultoso, pero no
imposible, que representa llevar a cabo este deseo.

Por ello hemos emprendido esta labor que nos asusta, porque
nos parece largo el camino a recorrer, pero que no nos atemoriza
en razén a que nuestro entusiasmo es grande y lleno de esperanzas.
La Historia de lo. Medicina canarie, sembrada y diseminada en re-
vistas, oplsculos y articulos sin ilacién ni fundamento, no ha sido
conjuntada en un libro que pueda servir de punto de partida para
mayores y mas amplias investigaciones, por euyo motivo, recono-
ciendo que el camino ha de estar lieno de obstaculos, emprendo esta
labor con la serenidad de los afios, por tener la firme creencia de
que Dios y el Tiempo me han de ayudar en esta ilusién que viene
bullendo en mi cerebro desde hace afios..

Por otra parte, siendo la Medicina tan antigua como el hombre,
no podemos echar en olvido la serie de datos con los que contribuye
al conocimiento de la historia general de los pueblos, pues junto a
la lucha con que inicia su vida, por los alimentos, la procreacién
y la persistencia del grupo familiar o tribu contra los enemigos
del exterior, nacen los primeros intentos encaminados a alejar la
enfermedad, Ginico medio de conservar la salud y el buen funcio-
namiento de los 6rganocs. Y si bien es verdad que inoportuna mu-
chas veces a- la existencia humana apoderandose de ella en épocas
més o menos distanciadas y duraderas, es cierto también que la l-
tima vez que nos visita llega acompafiando a la muerte, cesacion
de la vida, contra la que nada podemos hacer.

Dichas estas palabras, afiadiremos, para terminar, que siendo
muchos los trabajos publicados sobre las distintas facetas que
abarca la historia del Archipiélago Canario, en pocos de ellos se ha
Ilegado a perfilar y solucionar las distintas incégnitas que han sur-
gido sobre el origen de las Islas, por lo que es preciso, antes de
seguir adelante, decir que no se ha puesto punto final a la serie de
estudios que de continuo se estin llevando a cabo. De ahi nuestta
aportacién al conocimiento de la historia de los aborigenes, tra-
yendo a estas paginas el resultado de nuestros hallazgos y estudios
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sobre su Medicina, que tiene, como es légico deducir, c_aracteristicas
propias, que hacen pensar en deducciones tan valiosas como inte-
resantes.

PARTE PRIMERA
FISIOGRAFIA Y ANTROFPOLGGIA
CAPITULO PRIMERO

ORIGEN DE LAS IsLAs CANARIAS.

Relacionada intimamente la historia de la Medicina canaria con
1a génesis y evolucién del Archipiélago Afortunado, comenzaremos
nuestro trabajo exponiendo, de una manera esquematica, el estado
actual de sus problemas, pues si muchas han sido las opiniones que
sobre ello se han lanzado, nuestros estudiosos siguen buscando en
&l laboratorio y la biblioteca en busca de la solucion exacta.

Hemos de tratar pues, como consecuencia obligada de lo que
antecede, de dos cuestiones principales: una primera, que se refiere
al origen de nuestras Islas, y otra segunda, referida a su historia
desde que fueron descubiertas hasta el momento de su incorpora-
cidn a la Corona de Castilla.

I.—Génesis de las Islas Canarias.

Al estudiar la génesis y evolucién de la Tierra a través de las
Eras en que se ha dividido su Historia, nos damos cuenta de que la
meseta continental sudamericana, en contacto directo durante mi-
llones de afios con la africana, formé con ella un gran bloque gque
se partié en dos trozos en los finales del Secundario. Estos trozos
fueron separandose como témpanos flotantes hasta adquirir la si-
tuacién que tienen en la actualidad. Uno de ellos, el formado por las
dos Américas en su marcha o emigracion hacia el Oeste, por efecto
de la resistencia encontrada en sus aguas, plegd, al ser comprimido,
su frente anterior. De esta lucha entre las dos fuerzas contrapues-
tas se formé la gigantesca cadena de los Andes que corre, como
se sabe, desde Alaska hasta la Antartida. Mientras tanto, el otro
Continente, fuerte y rodeado de mar, tuvo de continuo sus costas
bajo el dominio de las aguas y de los bloques continentales, limite
donde entran en juego fuerzas y tensiones tectonicas.
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Separados, pues, ambos trozos, el americano y el africano, quedd
entre ellos el Océano Atlantico, mar que sirvié de escenario a la
aparicién de las islas conocidas con los nombres de Azores, Madera,
Canarias y Cabo Verde.

Si observamos, a continuacién, después de lo que nos acaba de
decir la Geologia histérica, los salientes y entrantes de las costas
americanas y europeas que limitan al O. y E. la cuenca del Atlan-
tico, puede verse una curiosa coincidencia de ambos bordes. De
ahi el que Wegener pensase, para explicar la génesis de los conti-
nentes y océanos, en la existencia de movimientos horizontales y
verticales o tectonicos de los bloques de la corteza terrestre, a los
cuales se atribuye la continua y constante separacién de ambos
Continentes que sigue, a través de los siglos, de una manera imper-
ceptible.

Situadas, pues, las Islas Canarias entre ambas partes del Mundo,
;como se formaron y emergieron de nuestro mar Atlantico?

Muchas teorias se han lanzado a la luz ptblica por los gedlogos
que las han visitado en distintas épocas de su vida terrestre. A pesar
de ello, hemos de reducirlas a dos: una que trata de demostrar que
las Islas nacieron en el fondo del mar, sin relacién alguna con las
tierras de ambos continentes, y otra que dice son trozos despren-
didos o desgajados del Continente africano. '

Entre las primeras hemos de citar: la de Leopoldo von Buch,
lamada de los “crateres de levantamiento”, por atribuir la forma-
cién de las Islas a fuerzas interiores que empujaron la cobertura
terrestre hasta hacerla salir fuera del Atlantico; cada montafia
~—decia— era un crater de levantamiento empujado por las fuerzas
expansivas internas; la de Fernandez Navarro, que dice que el Ar-
chipiélago estd asentado encima de rocas volcanicas anteriores al
Terciario, sobre las que fueron acumulandose en las épocas subsi-
guientes productos efusivos; las de Charles Lyell, Von Frish y otros
geodlogos, que las suponen originadas por simples conos volednicos
formados en el suelo del Océano, por las emisiones y acumulacio-
nes de lavas y cenizas hasta constituir el ingente edificio que hoy
existe, y la de Martel San Gil, fundada en la teoria de la isostasia
y en la demostrada existencia de las corrientes siméaticas, en vir-
tud de las cuales las islas emergidas del seno del Atlantico for-
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maron en principio un todo comin; basté que surgiera un obstaculo
* para que dichas corrientes se acumularan a su alrededor y dieran
lugar a una concentracién del sima. Como la-ley de la isostasia
exige un equilibrio entre sial y sima, al condensarse éste, disminuye
aquél, por cuyo motivo si esta concentracién y aumento se lleva a
un grado extremo, el sima adquiere la suficiente fuerza para arras-
trar el obstaculo consigo, hasta desgajarlo en blogues aislados. Una
primera rotura daria origen a las islas orientales, y una segunda
desmembracién originaria et resto de la guirnalda insular.

Entre las teorias que defienden su procedencia africana se en-
cuentran: la de Hernandez Pacheco, basada en la igualdad del zdcalo
holocristalino existente en las Islas y en el cercano litoral y en que
todas ellas, menos La Palma, estin arrumbadas de N. E. a S. O. y
por lo tanto tienen direccién paralela a los pliegues montafiosos
y fosas de la parte occidental de Africa; la de Luis Gentil, que no
dudé en prolongar al Suroeste la orografia del Alto Atlas, hacién-
dolo reaparecer en las Islas Canarias, después de que sus pliegues,
descendiendo progresivamente hacia el litoral, acabaron por aho-
~ garse bajo las aguas; d este hundimiento de los pliegues occiden~

tales se debe el canal que hoy existe entre las Islas y la costa afri-
cana. o S ' '

Recientemente, Simén Benitez Padilla, Conservador del Mu-
seo Canario, fundado en la teoria de las traslaciones continentales
de Alf. Wegener, admite que al abrirse la fosa atlantica por el des-
gaje de América, respecto a Africa, las Islas Canarias se formaron
por el arranque de la parte de sial mas profundamente sumergida
en el sima donde el rozamiento es mas fuerte. Estos trozos avanzan
muy rezagados bajo el sima, elevindose por su menor densidad a
la manera de un submarino que remonta a la superficie. Surgieron
primero las Islas orientales, que quedan como flecos de retaguardia
en el bloque canario que lentamente avanza hacia el Oeste, y todos
ellos ascienden después de experimentar una sucesién de erupcio-
nes al principio basicas, mas tarde acidas y tltimamente basicas.
De esta manera las Islas, descarnadas por la erosién, presentan
un niicleo cumbrero de rocas acidas, rodeadas de béasicas en el lito-
ral, como acusan los estudios geoldgicos del territorio canario.

Fundamenta su teoria Simén Benitez: 1.°, en que las formacio-
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nes de Africa eran muy anteriores y distintas a las de Canarias,
pues aquéllas son primarias y secundarias, y éstas, terciarias cuan-
do méis; 2.°, en que la composicion litolégica de las rocas de Africa,
segln ha demostrado San Miguel de la Camara, Catedratico de Pe-
trografia de la Universidad de Madrid, en su trabajo Rocas erup-
tivas del territorio de Ifni, no corresponden a las de Canarias, sino
a las del escudo brasilefio y zona oriental de América del Sur, y
3.2, en que los canales inferinsulares son demasiado profundos para
suponer al Archipiélago descansando sobre el borde o zécalo afri-
cano.

Estos datos y las lineas de arrumbamiento que presentan las
Islas de N. a 8. y de E. a O. hicieron opinar a don Lucas Fernin-
dez Navarro que las Islas se repartian de E. a O. en cuatro bloques
o agrupaciones independientes formados por Lanzarote y Fuerte-
ventura, Gran Canaria y su apéndice La Isleta, Tenerife y Gomera,
y La Palma con el Hierro. Como estos bloques corren sensiblemen-
te paralelos a la costa de Africa, dice en conclusion que estos cua-
tro grupos se formaron a expensas de cuatro lascas arrancadas de
la raiz del Continente africano por el Continente americano cuando
empezd su deriva hacia el Oeste.

Por otra parte, Telesforo Bravo, en su Geografia de las Islas
Canarias, y Federico Macau Vilar, en su trabajo sobre Volcanes de
Gran Canaria, nos dicen que siendo el Continente africano, una vez
separado del americano, fuerte y rodeado de mar, estuvieron sus
costas sometidas de continuo al dominio de las aguas y de los blo-
ques continentales, limite de separaciéon donde entran en juego fuer-
zas y tensiones tectdnicas. Facil es comprender, por lo tanto, que el
bloque africano, que ha resistido todas las orogenias (caledoniana,
herciniana y alpina), haya tenido que ceder pedazos de su suelo
ante aquellos poderosos ataques, que si en algunos sitios construian
cadenas de montafias que se levantaban miles de metros sobre el
mar, en otros sectores se producian hundimientos que arrastraban
en su movimiento trozos continentales que pasaban a dominio
oceénico, -

A consecuencia de estas fracturas, el escudo sahariano, al emer-
ger después de cada sumersion, arrastraba, con cierto retraso, parte
de las zonas préximas al mar, hasta que durante la 1ltima orogenia
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quedaron definitivamente sumergidas, salvo algunocs pegquefios
fragmentos que por encontrarse en especiales condiciones forma-
ron la base de las Islas.

Todas estas masas continentales (sidlicas), al pasar por hundi-
miento al dominio ocednico (simAiticas), tuvieron que adaptarse a
las nuevas condiciones fisicas y geoquimicas creadas, por lo. que,
sometidas a distintas variaciones de presién y temperatura y a la
presencia de grupos de 4tomos o de otras especies quimicas, dieron
lugar a transformaciones lentas de sus materiales que originaron
roturas en las cubiertas superiores, bruscas diferencias de presién
v frotamientos mecanicos.

Es, pues, en el Occidente nor-africano donde el Océano ha sus-
traido al Continente parte de su suelo, el sitio en el que las tensio-
nes tecténicas abrieron grietas y produjeron condiciones especiales
para que las erupciones se manifestasen.

Federico Macau Vilar, Ingeniero de Caminos, Canales y Puer-
tos, en su deseo de hacer grafica su fesis acabada de exponer, nos
dice que el bloque continental de Africa, al final del Periodo Arcaico,
estaba bastante consolidado, presentando, sin embargo, suavizadas
las sefiales de los efectos que sobre el mismo dejaron las viejas
orogenias de aguella Era.

Coincidiendo con el principio de la Era Primaria, se inicié una
gran transgresién marina que persistié durante casi toda ella.
Entre los Periodos Siltirico y Devénico tuvo lugar la orogenia cale-
doniana, la que al encontrarse con la mayor rigidez que ya habian
adquirido los materiales constituyentes del bloque continental, sélo
fue capaz de producirle ligeras fracturas en los bordes, sin lograr
modificar su relieve en la extensién y proporciones que tuvieron
lugar en otras regiones de la superficie terrestre.

Al final del Primario volvieron a llegar sobre el Contmente afri-
cano nuevas oleadas tecténicas correspondientes a la orogenia her-
ciniana, las que, incapaces de producir grandes plegamientos en los
recientes sedimentos marinos sustentados por la rigidez del basa-
mento arcaico, acentuaron las dislocaciones y fracturas margina-
les, inicidndose, a su vez, la rotura de grandes blogues en sus bordes
ya consentidos por los golpes caledonianos. _

Después de la orogenia herciniana, se inicié una regresién du-
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rante el Permo-tri4sico y el hundimiento de algunos de los blogues
resultantes de estas acciones hercinianas, cuyos efectos se hicieron
palpables en las primeras erupciones que asomaron a través de las
lineas de fracturas producidas por las mismas orogenias. Estos
blogues siguieron en conjunto, mas o menos paralelamente, los mo-
vimientos del lamado blogue continental.

A mediados del Secundario, el mar comenzé una nueva invasion
del Continente que lleg6é a durar hasta principios del Eoceno, ya
entrado el Terciario. Durante el mismo, los materiales que conti-
nuaron depositindose sobre la Isla por las erupciones en curso,
fueron variando de carécter y acentuando su acidez, hasta dar lugar
a la aparicién de las familias de rocas acidas, cuya evolucion, con
los desfases y discontinuidades propias de los fen6menos de esta
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naturaleza, siguieron paralelamente la marcha de la transgresion.
De esta manera se originaron la serie de rocas fonoliticas, traqui-
ticas y rioliticas.

ECSRIR NN

—e

e

b )

Orimeras erupciones basica

e

Al llegar a principios del Terciario, que fue cuando tuvo lugar
la orogenia alpina, iltima de las grandes orogenias universales, sus
fuerzas tectbnicas, que a tantos y tan importantes sistemas mon-
tafiosos dieron origen (Alpes, Andes e Himalaya), tropezaron con
la rigidez, cada vez méis acentuada, del viejo Continente africano,
sobre el que apenas dejaron sefiales apreciables, salvo su borde me-

» 4 R
Producciones acidas
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diterraneo. Sin embargo, los blogues marginales del Continente su-
frieron con més intensidad los efectos de los contragolpes, refiejos
de las nuevas oleadas tect6nicas que por su misma intensidad no
pudo el conjunto del Continente amortiguar del todo. Ello dio lugar
a la accion de fuertes tensiones sobre estos bloques desprendidos

Erupciones exg;ﬂ.csivas;,cc»ngi,o--E
merado de blogues islenos
independientes.

Mar

Wi NI /)
del Continente por las anteriores orogenias, que al producir en ellos
nuevas fisuras y fracturas llegaron en algunos casos importantes
incluso a desgajarlos en dos mitades y a dejar en su interior impor-
tantes planos de fractura paralelos entre si.

En resumen, dos son las opiniones més en boga que se debaten
para explicar la formacién y aparicién de las Islas Canarias. Una,
que la atribuye al hundimiento de los blogques desprendidos del Con-
tinente africano, frente al llamado escudo sahariano, por efecto de
la lucha sobre el mismo de las fuerzas tecténicas de la orogenia
alpina. Confirman este aserto los estudios geolégicos llevados a
cabo por Bourcart, Telesforo Bravo y los Profesores Hernandez
Pacheco y Hausen, demostrando la continuidad anatémica y fisio-

l6gica entre el Continente africano y las Islas.
Los defensores de la otra tesis dicen que éstas se formaron a
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expensas de las cuatro lascas arrancadas del Continénte africano
por el llamado americano, cuando tuvo lugar la separacion de los
dos y la deriva de este (ltimo hacia el Oeste. La fundamentan sus
partidarios en los estudios del Profesor San Miguel de la Camara,
negando la correspondencia litolégica e histérica entre las tierras
de Africa y Canarias. : '
-Sea una u otra la teoria admitida, es lo cierto que el surgimien-
to del Archipiélago tuvo lugar al final del Periodo Mioceno, en cuyo
momento se verific el paso de las plantas y animales del Conti-
nente africano a las Islas. ' '

P

Producciones basicas modernas.
\\A\\\

Escrito lo expuesto, quédaﬁos por sefialar la influencia que tuve

el origen de las Canarias en la evolucién de la Medicina prehispa-
nica, pues teniendo el hombre necesidad de recurrir, para defen-
derse de sus males, a la blsqueda de alimentos, a guarecerse
en cuevas y cavernas y a precaverse de sus enemigos con palos y
piedras, tuvo que habitar los sitios donde estos medios existieran..
Asi sucedi6 con los primitivos pobladores de las Islas, pertenecien-
tes al Periodo Neolitico, donde encontraron los elementos que les
brindé la Naturaleza para luchar contra tods clase de enfermeda-

des, pues de la misma manera que los animales lamen sus heridas,
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12 JUAN BOSCH MILLARES

se esconden y abrigan en las rocas, hacen ejercicios y juegan para
desarrollar sus musculos, buscan una postura cémoda para dormir
y determinadas plantas y hierbas para curar sus males, el hombre
primitivo, obedeciendo a su instinto de conservacion, busc en los
tres reinos que constituyen el Mundo los medios que necesitaba
para vivir y conservar la salud.

Pues bien, al llegar a las Islas, para procurarse sus alimentos,
construir sus guaridas y encontrar los remedios para sus males, se
halls frente a una flora que revestia caracteres de independencia
con referencia a la de la zona continental africana situada en sus
proximidades y sometida al predominio de las influencias medite-
rraneas, tanto en las especies actualmente comunes, como en la
afinidad de los endemismos.

Y, en efecto, parece ser que la flora que existia en la amplia zona
llamada mediterranea era la misma que habitaba en el Continente
africano, ya que la uniformidad del clima, a comienzos de la Era
Terciaria, consintié 1a difusién general de aquélla desde dicha zona
al mencionando Continente. Es entonces, por estar unidas a éste
las Islas durante el Periodo Mioceno, cuando tuvo lugar el paso de
los animales y plantas. Ocurrido mas tarde el hundimiento, por
efecto de las causas explicadas anteriormente, pudieron salvarse
algunas especies de aquellos lugares de las Islas en los que las con-
diciones locales ejercieron una cierta proteccioén, hasta el punto de
que ellos funcionaron como refugios para las especies terciarias y
como verdaderos museos donde se conservan gran nitmero de tipos
vegetales que existen actualmente en Europa. Tipos vegetales que,
por efecto de su aislamiento, dieron lugar a numerosos endemismos
propios de cada una de las Islas del Archipiélago.

El enfriamiento ocurrido al final del Mioceno y las bajas tem-
peraturas sucedidas durante la Epoca de las glaciaciones cuater-
narias y sus periodos xerotérmicos intermedios, tuvieron decisiva
influencia en la distribucion de los vegetales, haciendo desaparecer
los que por una u otra causa se vieron imposibilitados de efectuar
las emigraciones e inmigraciones que exigian, para su superviven-
cia, los cambios ocurridos en el clima. Este fue el caso de Europa
y Norte de Africa, donde los desplazamientos de la flora no pu-
dieron efectuarse, no s6lo por estar abierta y ocupada por el mar
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1a fosa mediterrdnea, sino por haberse establecido la barrera repre-
sentada por la gran aridez e inmensa extensién de los desiertos del
Africa del Norte. En cambio, la que pasé a las Islas se mantuvo
indefinidamente, gracias a la influencia moderadora de la faja ma-
ritima que las rodeaba. Ello explica la relacién de parentesco con
las especies originarias y las extrafias afinidades entre plantas ins-
taladas, hoy dia, en regiones muy distantes.

No hay que pensar, pues, en que las Islas hayan 31do coloniza-
das, desde el punto de vista botanico, por los agentes naturales de
la dispersién (vientos, aires, corrientes marinas, ete.), pues al pa-
recer se hace necesaria una mas intima relacién entre lag tierras
colonizadas y los puntos de partida de la flora invasora. Por ello,
¥ por estar las Islas protegidas por el mar, pudieron mantener su
cubierta primitiva, impregnada de arcaismo, constituyendo el al-
timo vestigio de la cubierta vegetal de las épocas terciarias.

De esta manera, cuando los primitivos pobladores llegaron a
ellas, encontraron una flora que les sirvié de alimentacién, de techo
para sus casas y de remedios, llamados caseros, para cierto niimero
de enfermedades. Igual sucedi$ con la fauna, pues si bien es verdad
que se alimentaban principalmente de la marina, hasta que arri-
baron los mamiferos, es cierto también que se encontraron fésiles
terrestres iguales a los del Continente.

II.—Sintesis historica del Archipiélago.

No pretendemos describir en estas paginas la historia del Ar-
chipiélago Canario desde el momento en que fue poblado por sus
primitivos habitantes hasta su conquista e incorporacién a la Co-
rona de Castilla por los Reyes Catélicos. Bastars leer cualquiera
de las cronicas e historias de las Islas, publicadas en el transcurso
de estos ltimos siglos, para que pueda ponerse el lector al corriente
de cuantos hechos destacados se han sucedido desde los tiempos
€en que fueron descubiertas hasta nuestros dias.

No vamos, pues, a detenernos en estos sucesos histéricos, sino
<n lo que ellos tienen relacion con el conocimiento de la Medicina
canaria prehispanica, referida principalmente a la serie de inva-
siones que han sufrido sus tierras por los primitivos pobladores
del mundo. A este propdsito justo es afiadir que nuestras Islas fue-
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ron conocidas, desde muy antiguo, por las diferentes naciones me-
diterraneas cuyos pueblos se adentraron en el Atlantico bordeando
las costas africanas, a partir del instante en que las naciones del
resto de Europa dejaron de sentir la necesidad de expansionarse,
ya que, con excepeidn de las riberas mediterraneas y de las costas
de Gran Bretafla, Francia y Espafia, el Océano Atlantico perma-
necia desconocido y las expediciones que a él se lanzaron eran sim-
ples ensayos, hijos del entusiasmo y del atrevimiento.

De ahi el que fuera necesario fijar la mirada en torno al Medi-
terraneo, porque en é1 nacieron las civilizaciones més antiguas de
la Historia. Digalo si no el hecho de que si ésta avanza en Europa
desde las tierras méas préximas al mar hasta las orillas del Baltico
vy del Mar del Norte, en Africa no pasa de las regiones litorales
por impedirlo el desierto, con la sola excepeidn de la via del Nilo,
y en Asia ‘se adentra hasta llegar a la India y China, tenemos que
convenir, al observar una esfera terrestre, que las tierras en que
nace y culmina la gran civilizacién estin comprendidas entre el
paralelo 20 grados Norte y los meridianos 60 grados Este y 10 gra-
dos Qeste, es decir, lo que se llama modernamente el gran cuadrante
Noroeste.

Expuesto lo que antecede, es necesario aclarar, antes de seguir
adelante, que no todas las expediciones e invasiones que se hicieron
a2 las Islas han sido confirmadas por el estudio de los documentos
y referencias escritas. Algunas de ellas permanecen en la duda,
sin ser merecedoras del olvido, por cuanto han influido directa o
indirectamente en la cultura del Archipiélago; otras hay que acep-
tarlas por los hechos e investigaciones posteriores, y las restantes,
por ser los cimientos en que se basa la verdadera historia de nues-.
tras tierras. ' ‘

Con arreglo a este plan de exposicion, describiremos primera-
mente las que permanecen en la duda, y a continuacion las que nadie
discute y, por lo tanto, admite. Asi, pues, refiriéndome a las prime-
ras he de comenzar con:

Fenicia—La mas remota expedicion maritima hacia Occidente
que regisira la historia la encontramos en Herodoto, cuando nos
habla de los viajes llevados a cabo por los hijos de ese pueblo en
busca de su desarrollo comercial, dado el espiritu de empresa que
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los dominaba y su condicién aventurera que los llevaba a lanzarse
a los peligros del mar para alcanzar nuevas ganancias y posiciones
ventajosas.

De esta manera las islas préximas a Siria y las del mar Egeo
les proporcionaron las primeras riquezas, y Chipre, Cythera, Ro-
das, Creta, Lesbos, Thasos, Thera y Melos les rindieron sus prin-
cipales productos. Asimismo, colonizado el mar Egeo, se lanzaron
por el Mediterraneo, donde fundaron en el Norte de Africa las ciu-
dades de Utica, Hippona y Cartago. Por otra parte, mientras esto
sucedia, se establecieron en Sicilia, Malta, Cerdefia, litoral francés
y Espafia, donde arribaron en el siglo xiv antes de Jesucristo y
fundaron, en el siglo X1 segiin unos y en el viI segiin otros, la mas
importante de sus colonias, a la que lamaron Gaddir (fortaleza),
con su magnifico puerto denominado Cédiz. Fueron los primeros,
seglin conjeturas, que cruzaron las Columnas de Hércules, haciendo
su primera etapa en las Islas Canarias y mas tarde en las Azores
y el Archipiélago de Madera, una de cuyas islas seria las Cassi-

_téridas, descritas por Herodoto.

Como no ha quedadobdocumentac'ién alguna de estos viajes, se
dice, con el testimonio de Estrabdn, que guardaban el secreto de
las tierras visitadas, a fin de que otros navegantes no llegaran a
sus mismos lugares y se aumentaran las dificultades de la navega-
c¢ién a los que habrian de ser méis tarde sus competidores. Plutarco,
en la Vida de Sertorio, refiere que cuando éste llegé a Gades unos
navegantes espafioles le revelaron que al otro lado del mar habian
encontrado tierras: se referian posiblemente a las Islas Afortu-
nadas. o

Egipto.—Si fijamos la vista en cualquiera de los mapas que nos
describen los historiadores al hablar de este pueblo, observaremos
que en el mundo mediterraneo pocas tierras se encuentran como las
del Valle del Nilo, tan propicias para la vida de ganaderos y agri-
cultores del Periodo Neolitico. Por ello pudo en él crear y desen-
volver, antes del afio 4.000, y especialmente entre los 4.000 y 3.000
antes de Jesucristo, una alta civilizacidén, caracterizada por el usc
de los metales, de los barcos de vela y de la escritura. Y como con
la escritura entré la Humanidad en la Historia, frente a aquéllos,
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los hombres de Europa siguieron todavia viviendo durante algunos
siglos, sin metales ni otros medios de cultura, en la Prehistoria.

Los egipcios transportaban las mercancias por el Nilo en bar-
cos y lanchones, llevando sus mejores productos industriales por
mar a otros paises, hasta el punto de que en tiempos faradénicos
sus flotas navegaban por el Egeo, entraron en el Mar Rojo y cono-
cieron el Océano Indico. No es de extrafiar, por lo tanto, que, con-
tando con estos medios, los egipcios ocuparan el mismo puesto que
los fenicios en el conocimiento de los mares, al llevar a cabo em-
bresas que les pusieron en comunicacién con los demés pueblos.
Digalo si no la noticia, referida por los historiadores, de que por
encargo de Nechos o Nechao II, rey de Egipto, hicieron en el afio
610 antes de Jesucristo un viaje de circunnavegacién en torno al
Africa que durd tres aifios, durante los cuales pasaron por el canal
que separa las costas occidentales de esta parte del mundo de las
Islas del grupo oriental de Canarias, después de doblar el Cabo de
Buena Esperanza y atravesar el Estrecho de Gibraltar y regresar
a Egipto. Nada de particular tiene que los marinos de esta expe-
dicién las bautizaran con el nombre de Afortunadas y el que no
haya podido aclarar la historia si llegaron o no a visitarlas, '

Grecia.—El mar fue para Grecia el medio de comunicacién con
las naciones extrafias y con sus mismos pueblos, hasta el punto de
que constituyé su gran vehiculo y factor poderoso de civilizacion.
Fue ademas la nacién de méas potentes emigraciones, traducidas
en la fundacién de las colonias por todo el litoral mediterraneo, de
las que las mas antiguas se dirigieron a Oriente hasta llegar a Chi-
pre en el siglo xm1 antes de Jesucristo y méas tarde a Egipto. Lus-
tros después visitaron las costas del talén de Italia y las orientales
de Sicilia, hasta que a mediados del siglo vim recorrieron sus nacio-
nales las costas sepientrionales de esta Gltima y las occidentales
de Italia y Espafia, donde después de rechazar la oferta del rey
Arghanthonios, que les ofreci6 tierras en Tartessos, fundaron y se
establecieron en Marsella un siglo después.

Méas tarde, Alejandro el Magno, en su ambicién sin limites,
preparé un plan para la congquista del Mediterraneo occidental a
base de construir una flota de mil naves dispuestas para navegar
a vela y ser impulsadas por remeros en el caso de que el viento les
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faltara. Con ello tuvo el propésito de pasar por las costas del Norte
de Africa, llegar a las Columnas de Hércules (Estrecho de Gibral-
tar) y fundar algunas factorias mas alla de ellas; pero de esta expe-
dicién, como de las llevadas a cabo por Pytheas, astrénomo de Mar-
sella, y Euthymenes, que las dirigieron hacia el Norte y Sur del
Estrecho, recorriendo este Gltimo la costa occidental de Africa
hasta aproximarse a las Islas Canarias, nada se sabe de cierto, por
haberse extraviado los documentos en que se hacia relacién de ellas.

Al Ilegar a este momento de la historia, y como quiera que en
estas exploraciones les habian precedido los fenicios, nos encon-
tramos que en el gran mundo mediterrdneo existian dos grandes
civilizaciones: una oriental o feno-plnica, y otra occidental o griega.

Cartago.—Al poder maritimo de los fenicios sucedié luego, con
el transcurso de los siglos, el de Cartago, ciudad que, colocada en
el promedio del Mediterraneo, podia extender con més facilidad su
influencia a uno y otro lado de aquel mar y del Estrecho, hasta que
fue vencido su poderio por Roma, después de desarrolladas las tres
largas y sangrientas guerras plnicas.

El Senado cartaginés envié a las Canarias, o por lo menos hacia
Occidente, una expedicion a las érdenes del almirante Hannon, cuyo
relato se deposité a la vuelta en el templo de Kronos o, seglin Plinio,
en el de Juno, para que se conservase perpetuamente. Este viaje,
cuya descripcion, hecha en lengua ptnica y més tarde vertida al
griego, se hizo quinientos aflos antes de Jesucrito, sirvi6é para co-
nocer las costas occidentales de Africa, de Norte a Sur, si bien se
duda, con sobrados motivos, del niimero de 60 bajeles y 30.000 per-
sonas embarcadas en ellos. Se conocid esta excursidn con el nom-
bre de “Periplo de Hannon”.

Persia.—Derrotado el ejército de esta nacién en el Hstrecho
de las Termoépilas por unos cuantos griegos al mando de Leé6nidas,
su rey, llamado Xerxes, por multiples motivos, dispuso que su
escuadra, al mando de su sobrino Setaspes, diese una vuelta al Con-
tinente de Africa, saliendo al Océano por las Columnas de Hércules,
doblando el Cabo de Buena Esperanza y regresando por el Golfo
Pérsico. Herodoto, a quien debemos estas noticias, las completa
diciendo que el propio Setaspes confesé a su tio que habian visitado
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una nacién ocupada por muy pocos hombres que, vestidos con tra-
jes fenicios, huyeron a las montafias al acercarse sus buques.

De todas estas excursiones, como acabo de decir, no se tienen
datos que aseguren pusieron pie en las Canarias, porque ademas de
no haber encontrado en la historia huellas directas de su paso, no
despertaron la codicia de los navegantes al suponerlas carentes de
yacimientos metaliferos y habitadas por un pueblo dispuesto a de-
fenderse en todo momento. Sin embargo, volvemos a decir, no po-
demos rechazar de plano la idea de que, atraidos por la curiosidad
u obligados por necesidades alimentarias, no hubiesen tenido con-
tacto con ellas. '

Refiriéndonos ahora a la segunda clase de expediciones, es decir
a las de que ningtn historiador duda de su veracidad, comenzaré di-
ciendo que el primer dato seguro sobre la existencia y visita a las
Islas podemos trasladarlo a los tiempos de Juba, en la época roma-
na, pues destruida la repablica cartaginesa y conquistada la ciu-
dad de Cartago por Escipion, se vio Roma duefia del mundo enton-
ces conocido, como lo demostraron sus ejéreitos victoriosos pasean-
do por los paises sujetos a su dominacién y sus naves recorriendo
los mares que hasta esta fecha so6lo habian surcado los bajeles con-
ducidos por los atrevidos fenicios.

Entre las expediciones maritimas llevadas a cabo hemos de citar
las que tuvieron lugar en las costas occidentales de Africa y espe-
cialmente la que llegé al Archipiélago Canario, cuya descripcion
conserv( en resumen Plinio, por haberse perdido el libro original.
Los romanos citaron a las Islas con el nombre de Fortunate Insule.

A la muerte del gran emperador espafiol Teodosio en el afio 395,
el Imperio Romano quedé dividido en otros dos, llamados de Oriente
y de Occidente, gobernados por Arcadio y Honorio. El Imperio de’
Occidente desapareci6 en el afio 476, subsistiendo en cambio el de
Oriente hasta el 1453.

Un siglo después de desaparecido el de Occidente, los pueblos
que rodeaban las fronteras del Imperio formaron el mundo de los
barbaros o extranjeros, constituidos por los germanos o barbaros
del Norte, los de las fronteras de Africa y del Asia Anterior y los

556 ANUARIO DE ESTUDIOS ATLANTICOS



LA MEDICINA CANARIA EN LA EPOCA PREHISPANICA 19

de las estepas rusas y asiaticas. De ellos, los primeros o germanos
histéricos, constituidos por la fusién de las tribus procedentes de
las orillas del Baltico con la poblacién prehistérica de las tierras
comprendidas entre el Rhin, el Danubio y el Niemen, formaron dos
grupos, conocidos con los nombres de teutones y godos. Estos, a
su vez, se dividieron en visigodos o godos del Oeste y ostrogodos o
godos del Este. ' , '

. Pues bien, durante la época visigética el territorio africano del
Norte formaba la Mauritania Tingitana, que al extenderse vaga-
mente hacia el Sur comprendia el Archipiélago Canario, como de-
pendencia del Obispado de Rubicén, sufragineo de la matricula de
Sevilla. ‘

Arabes.—La formacién del imperio irabe, en brusca y desme-
surada expansién, es uno de los mas grandes y sorprendentes he-
chos histéricos. El arabe, individualista, refractario a toda disci-
plina, acostumbrado a la vida némada, parecia incapacitado para
la unién y para todo gran esfuerzo. Y sin embargo, en la primera
mitad del siglo v, la palabra de un profeta, Mahoma, le enardece
y lo inesperado se realiza, a tal punto que a finales del mismo siglo
la costa Norte de Africa, que pertenecia en su mayor parte a los
bizantinos, habia caido en poder de los arabes convertidos al isla-
 mismo. De esta parte del mundo salié una numerosa escuadra para
invadir Espafia, hecho histérico que no fue coronado por la victoria
por haber sido derrotados por los visigodos.

Capitulada en el afio 642 Alejandria en Egipto, los arabes to-
maron posesién de la Cirenaica, entraron mas tarde en Tunicia y
Kairuan, y después de evitar las costas y plazas fuertes, hicieron
incursiones hasta Marruecos, donde en una de ellas fueron sorpren-
didos por los berberiscos, que los desalojaron de Kairuan. Cinco afios
después los drabes se rehacen, vuelven a tomar esta plaza, y frans-
curridos diez afios més de lucha, quedan vencidos los bizantinos y
los berberiscos, cayendo toda Africa en poder del Imperio de los
Califas. Desde Tanger desembarcaron en el afio 711 en Gibraltar
unos miles de soldados arabes y berberiscos, los cuales en siete
afios terminaron por conquistar casi toda Espafia.
~ Esta invasién y conguista y la necesidad sentida por sus nuevos
duefios de guardar las dilatadas costas atlanticas y mediterraneas
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de los saqueos de piratas, algaradas de cristianos y sorpresas de
normandos, les oblig a crear y sostener una poderosa armada que
estrechara los vinculos de raza, religion y costumbres entre los
drabes espafioles y los de Africa. Ello dio lugar a que, a fines del
siglo X seglin unos y del siglo X1I segtn otros, se citara, poniéndolo
en duda, la expedicién de Ben Farrouck, al frente de 130 hombres;
que atravesé la Isla de Gran Canaria de Sur a Norte, para pasar
después a las restantes. En cambio, parecen tener mas visos de cer-
teza las descripciones que nos hacen El-Idrisi a mediados del si~
glo xi1 e Yhn Jaldun tiempos después, respecto a la llevada a cabo
por los magruinos o aventureros. Sea ello lo que fuere, los irabes
las denominaron con el nombre de Kaledad el Yrsair al Kalidad, sin
que sepamos si tuvieron intencién de colonizarlas. :

Durante el transcurso de la Edad Media, el conocimiento que se
tenia de las Canarias se fue perdiendo, hasta el punto de que siendo
ellas objeto de incursiones por parte de los navegantes espaiioles,
portugueses, normandos y genoveses, sélo existié su recuerdo en
Ia mente de los eruditos. Y es llegado el siglo x1v, comenzada la na-
vegacién de altura, cuando vuelve a hablarse de las Canarias en el
ambito geografico, pues las expediciones llevadas a cabo por ca-
talanes, mallorquines, genoveses y castellanos, con el caricter de
piraterias, en armonia con las costumbres y métodos de la época,
llegaron a sefialarse por la existencia de esclavos procedentes del
Archipiélago en diferentes puntos del Mediterrineo y costas atlan-
ticas de Francia. Asi tenemos las que efectuaron a fines del si-
glo xm, costeando la costa de Africa, los hermanos Vivaldi, segtin
el itinerario de Antonio Usodimare, expedicién que diez afios des-
pués repitieron otros hermanos Vivaldi, también genoveses, aun
cuando se duda de su veracidad, no obstante la afirmacién de Pe-
trarca al atestiguar que antes que él naciera, en 1304, una fiota ge-
novesa habia llegado a Canarias.

Por el contrario, tenemos como seguras: la de Lancelotto Malo-.
cello, que puso pie en Lanzarote con sus genoveses hacia 1312-1330;
la de Angiolino del Teghia en 1341, que visité todas las Islas al fren-
te de una expedicion salida de Lisboa pilotada por Nicoloso da Ree-
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co, compuesta por florentinos, genoveses y castellanos; las de Te-
disio Doria y otros.

Afios después, como los portugueses dejaron de ocupar el puesto
que tenian en el Atlantico y que los hizo convertir en el pueblo més
detentador del Océano, vinieron los mallorquines a sustituirles,
como lo demuestran las expediciones llevadas a cabo en 1342 por
Francesch Desvalers y Domenech Gual, la de Jaume Ferrer en 1346
y la de Arnau Roger en 1352. A este propésito es curioso ver, en
el “Atlas Catalan” de 1375, dibujada la costa occidental de Africa
hasta el Sur de las Canarias, donde aparece frente al Senegal un .
navio con bandera catalana y una inscripcién en la que se lee: “Es
el bajel de Jaume Ferrer partido el 10 de agosto de 1346 dia de Sant
Llorenc (San Lorenzo) en direccion al Senegal”.

En el Gltimo tercio del siglo x1v alternan con los mallorquines,
en sus visitas a las Islas, otros navegantes de origen peninsular,
en particular vizcainos, gallegos y andaluces. Enire los primeros
cabe sefialar a Martin Ruiz de Avendafio, que visité Lanzarote hacia
1377; entre los segundos, a Fernando de Ormel, conde de Ureita,
segun se dice, que recorri6 en 1386 las costas de la Gomera, y entre
los fltimos, a Gonzalo Pérez Martel, sefior de Almonaster, que en
1393 transité con detenimiento por todas las Islas, causando estra-
gos a los naturales y recogiendo numerosos esclavos que lievd a
Sevilla.

La ruta de las Canarias se iba haciendo asi familiar a los pue-
blos maritimos de Cccidente, en particular a los del mediodia de
Europa, faltando tan sdlo la posesion definitiva de las nuevas tie-
rras con los medios militares precisos. '

Entre tanto Juan I de Portugal, aliado con el Duque de Lan-
caster en las guerras con los Trastimaras de Castilla y padre de
don Enrique el Navegante, impulsor de la expansién portuguesa,
ordend, al mando de éste, las expediciones al Africa en los afios 1412
y 1430, tierras que, como hemos dicho, habian sido exploradas por
los catalanes; los portugueses no pasaron del Cabo Bojador, cum-
pliendo 6rdenes del mismo principe, fundadas en la creencia de que
mas allg de este sitio se formaban terribles tempestades.

# #* ¥
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Llegado el siglo Xv, pues, tienen lugar las excursiones hispano-
portuguesas, después de existir cierta rivalidad, desde el adveni-
miento de la Casa de Avis, por cuestiones maritimas, entre lag Co-
ronas de Castilla y Portugal, porque una y otra buscaban en el
Norte de Africa la seguridad de su propio suelo. Y como es de
todos sabido, las iniciaron los portugueses conquistando Ceuta;
mas antes de haber tenido lugar la entrada en Tetuan, los solda-
dos y marinos de Castilla dieron comienzo a la conquista de las
Islas, dirigidos por Juan de Bethencourt y Gadifer de la Salle,
€l primero de los cuales después de haber puesto pie en Lanzaro-
te al frente de una expedicién francesa salida de Normandia, pasé
a Espafia, en el afio 1402, para prestar homenaje al rey Enrique III
de Castilla. Tres afios después fueron por ellos sometidas las Is-
las de Fuerteventura y Hierro, quedando sin ser dominadas las
de la Gomera, Gran Canaria, Tenerife y La Palma.

* & %

No cesaron, sin embargo, con la posesion de estas Islas, cuyas
paginas y hechos gloriosos se leen en las historias de Canariag, las
expediciones al mar Atlantico de los portugueses y volvieron a des-
pertarse los atrevidos proyectos de navegacion por el Sur de Afri-
ca, enviando una escuadra al mando del almirante don Fernando
de Castro, primero, en 1424, y otra maés tarde, en el afio 1427, a las
érdenes de Antonio Gonzalez de la Camara, a las Islas de La Palma,
(Gomera y Hierro, en sus frecuentes viajes a la Guinea. Prosiguieron
durante el segundo tercio del siglo Xv, con ocasién de ser concedida
por Enrique IV de Castilla merced de conquista de las tres Ultimas
Islas citadas a dos préceres portugueses, los condes de Atouguia ¥
Villarreal, y que éstos cedieron a Enrique de Portugal. Posterior-
mente el Principe D. Fernando envid la iltima al mando de Diego
de Silva, el que después de saquear Lanzarote y Fuerteventura pasé
a la de Gran Canaria, contrayendo a poco matrimonio en Lanzarote
con dofia Maria de Ayala y Sarmiento, terminando con esta unién
las disensiones entre espafioles y portugueses. Afos més tarde, el
Papa Sixto IV aprobd el Tratado de Alcizovas de 1479, celebrado
entre los monarcas de Espaiia y Portugal, mediante el cual los pri-
meros quedaron duefios de las Canarias y del Océano Atlantico ex-
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tendido hasta ellas, y los segundos del resto de las islas y el mar
mo incluido en la clausula anterior.
.. Terminada la conquista de las cuatro primeras Islas, segiin
acabo de dec1r, la Corona de Castilla asumi6 la de las restantes, en
su noble y generoso ideal de civilizacién y cristianizacién, después
de celebrado un pacto en el afio 1477 con Diego Garcia de He-
rrera y su mujer, en virtud del cual renunciaban éstos a sus dere-
chos a la conquista de las tres Islas grandes a cambio de recibir,
como 1ndemn1zac1on el dominio 1til de Lanzarote, Fuerteventura,
v Hlerro y se dice que el titulo de Condes de la Gomera.

Asi las cosas, la conquista de Gran Canaria (1480-1483) la llevo
a cabo primero Juan Rejon y luego el capitin Pedro de Vera, auxi-
liados diploméatica y econémicamente por el obispo Juan de Frias
y ayudado el segundo por el rey indigena o Guanarteme, el que,
bautizado con el nombre de don Fernando y apadrinado por los
Reyes Catdlicos, medié y actubé con gran lealtad, después de ha-
berse sucedido escenas memorables por parte de invasores e in-
vadidos que se citan en las crénicas. Asimismo don Fernando co-
operd también, en unién de otros caudillos canarios, a la con-
quista de la Isla de La Palma (1493), dirigida por don Alonso
Fernandez de Lugo, el que a su vez someti6 a Tenerife (1494-1496)
con gente de Andalucia e indigenas, ayudado por el Mencey Afia-
ferve de Giiimar, Jjefe del partido espafiolista de la Isla. Estas tres
ultimas, por tanto, fueron incorporadas a la Corona de Castilla en
los afios 1483, 1493 y 1496.

* * #*

Hemos visto, pues, por la resefia histérica que antecede, la serie
de incursiones que padecieron las Islas procedentes de toda la
cuenca del Mediterraneo y de las naciones occidentales del Atlantico
europeo. Es 16gico pensar que ante ellas reaccionaran los primitivos,
pobladores del Archipiélago, vibrando en todas sus manifestacio-
nes, pues cada Isla tenia su manera de vivir y encerraba en su alma
la virginidad de una cultura limitada por el horizonte.

De ahi el que sus habitantes acogieran y recogieran de sus visi-
tantes cuanto llevaba implicito un intento de adelantamiento con
el més sublime de los sentimientos, porque todos experimentaban
y tenian el deseo innato de perfeccionamiento en su afén de conocer
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los medios para prolongar la vida. Nadie puede, por lo tanto; poner
en duda que cada uno de los pueblos invasores tenia sus costum-
bres, sus modismos, sus tradiciones populares y gue fueron poco a
poco infiltrandose en el cuerpo y en el alma de los islefios, hasta ir
mixtificandolos como resultado del cruce habido entre ellos. No
podia, por consiguiente, escapar a este influjo la llamada medicina
preventiva, representada por las practicas curanderiles de los abori-
genes y por las creencias médico-populares de los invasores y con-
quistadores, creencias que alcanzaron limites de verdadero fana-
tismo cuando los enfermos de aquella época observaron que su pri-
mer niicleo de remedios iba engrosando la fe en sus destinos, con
el afiujo de los que, por proceder de otros sitios tan lejanos, se con-
sideraban como de mayor accién curativa.

Quede, pues, como deduccién importante de Io que queda ma-
nifestado, la aportacion que para el estudio de la medicina de los
canarios prehispanicos trajeron los pueblos riberefios del Sur y
Oeste de Europa y Noroeste de Africa.

CAPITULO 1T

LOS ABORIGENES EN EL MOMENTO DE LA CONQUISTA.
ANTROPOLOGIA CANARIA.

Cuando Juan de Bethencourt, Pedro de Vera y Alonso Fernan-
dez de Lugo, en el transcurso del siglo xv, conquistaron las siete
Islas Canarias, vivia en ellas un pueblo interesante desde los pun-
tos de vista antropolégico, etnografico y prehistdrico. Es facil com-
prender, por consiguiente, que durante los afios que duré la con-
quista nada pudieron legarnos los que, comprometidos en la em-
presa militar, tenian por norma y propdsito someterlas cuanto
antes a la Corona.de Castilla, que por entonces daba dias de glorla.
a nuestra patria, duefia de las tierras y de los mares.

Fue después, posteriormente a esta fecha historica y como re-
sultado de los estudios e investigaciones llevadas a cabo sobre sus
moradores por los numerosos viajeros que a ellas arribaron, y por
los cientificos que aprovecharon el material procedente de estas
Islas y el existente en museos nacionales y extranjeros, cuando em-
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pezaron a fundarse los cimientos sobre los que habia de asentarse
la historia de los antiguos canarios, avalados con los documentos
que la tradicién ha conservado. Con el transcurso de los afios, como
es natural, se han rectificado muchos errores, a la par gue se han
aclarado otros, sin que ello quiera decir que algunos de los proble-
mas antropolégices, etnogrificos y prehistéricos que palp1tan cada
dia hayan sido resueltos definitivamente.

Y uno de ellos, acaso el mas interesante, es el que se refiere a
las razas que habitaban las Islas cuando fueron conquistadas para
los Reyes Catolicos, que.si bien en parte esti en vias de solucibn,
atn sostienen diversas opiniones algunos de los maestros que del
mismo se han ocupado.

Estudios efectuados durante los wltimos cien afios—No esca~
pard a las personas que me lean, que todos nuestros historiadores
nos dan noticias sobre los caracteres fisicos y morales de los pri-
mitivos habitantes del Archipiélago; pero, como ellos no tienen
fundamentos cientificos en qué apoyarse, me referiré concisamente
a los estudios efectuados en el transcurso de los tltimos cien afios
por los autores que se detallan a continuacion, los cuales establecen
conclusiones que estan sirviendo de base a estudios posteriores.

‘Webb y Berthelot, en su Historia Natural de las Islas Canarias,
nos dicen que las Islas fueron colonizadas por diversas tribus be-
reberes antes de que los arabes llegaran a Africa.

Quatrefages y Hamy, en La race de Cro-Magnon dans Z’espace
y dans le temps y en Crania ethnice, fueron los primeros que nos
dieron a conocer la semejanza existente entre los craneos canarios
v la primitiva raza de Cro-Magnon. Este descubrimiento, camino
de la verdad, que abrié un ancho campo a la investigacién, consti-
tuyé la base de las primeras conclusiones admitidas por la Ciencia,
pues demostré que los “canarios”, como los hombres de la Vezére
de Cro-Magnon, eran dolicocéfalos, tenian Ia cara més estrecha
en su base que en la parte alta, causa de la desarmonia que guar-
daba con el crianeo, y poseian érbitas bajas y anchas y nariz fina.

Estas observaciones no pudieron menos de ser recogidas mas
tarde por René Verneau, director honorario del Museo Canario de
Las Palmas, el antropdlogo que méis tiempo ha dedicado a estudiar
el problema racial de Canarias. De sus estudios dedujo que los
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primeros pobladores que nos ocupan pertenecian a cuatro tipos
diferentes: 1.°, el guanche, con todos los caracteres de Cro-Magnon;
2, el semita, que creyé emparentado con el drabe; 3.°, un elemento
braquicéfalo de origen desconocido, y 4.°, un tipo bereber muy
escaso,

Chil y Naranjo, fundador de la primera sociedad cultural de Las
Palmas citada, en su Memoire sur Porigine des Guanches ou ha-
bitans primitifs des Iles Canaries, presentada al Congreso Inter-
nacional de Ciencias Antropolégicas en Paris en el afio 1878, nos
dice que la poblacién canaria se formé en su origen por los elemen-
tos de la raza de Cro-Magnon y que posteriormente los fenicios y
los bereberes la modificaron con cruzamientos. “Asi -—son sus pa-
labras— se formé con el tiempo la raza guanche, que fue la que
se encontrd cuando la Conquista y que era ya distinta de las origi-
narias”’.

Sergi, por su parte, manifiesta que los “canarios” formaban
parte del gran tronco camitico, por cuya razén los llama bereberes
islefios, y que ellos no procedieron de Europa, como dice Verneau,
sino del Africa Occidental.

Von Luschan, en sus estudios antropolégicos publicados en el
afio 1896 en la “Zeitschrift fiir Fthnologie”, nos dice que los “ca-
narios” pertenecieron a tres tipos: 1.°, el guanche, caracterizado
por tener estatura alta, cabeza grande, ojos grandes y dolicocefa-
lia; 2., otro, distinguido por ser de estatura mediana, cara larga
y estrecha, nariz fina y mesocefalia, y un 3.> mas bajo que el ante-
rior, caracterizado por tener crineo corto, ancho y alto, nariz fina
y cara estrecha, a tal punto que lo emparentaba con los presemitas
armenoides del Asia Menor.

En el afio 1915, Hooton estuvo en Canarias y de sus estudios,
publicados en “Harvard African Studies” con el titulo de Los an-
tiguos habitantes de Canarias, dedujo que la poblacion se dividia
en cinco tipos: 1.° el nérdico; 2.°, parecido al nérdico; 3.°, bragui-
eéfalo, al que llamé alpino mongoloide; 4.°, negroide, y 3.°, guan-
che, al que no consideré como descendiente directo de la raza de
Cro-Magnon, sino como un mestizaje entre délico y bragquicéfalo,
causa a la que se debia la forma inarmoénica de la cabeza.

Francisco de las Barras de Aragén, en sus estudios publicados
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durante los afios 1922 al 1929 en las “Actas y Memorias de la So-
ciedad Espafiola de Antropologia, Etnografia y Prehistoria”, con-
firmé la existencia de rasgos cromafioides en los crineos canarios
conservados en el Museo de Madrid.

Tamagnini, por su parte, en sus pubhcacmnes Etat actuel de
nos connaisances sur les anciens habitants des Iles Canaries y Os
antiguos habitantes dos Canarias, aparecidas en los afios 1931 y
1932, diferencié cuatro tipos: 1., dolicocéfalo, leptoprbésopo y
leptorrino; 2.°, dolicocéfalo también, pero camoprdsopo y platirri-
no; 3~, braquicéfalo, y 4.°, el guanche, con sus afinidades croma-
fioides, al que considerd, como von Luschan, producto del mesti-
zaje de los dos primeros y, por consiguiente, la causa de la disar-
monia ya descrita.

Fischer, en el afio 1930, partiendo de medidas tomadas en el
vivo durante el tiempo que permanecié en Santa Cruz de Tenerife,
establecid cinco tipos, a los que llamé mediterraneo, bereber (va-
riante del anterior), oriental, de nariz arqueada y ojos de almendra
(;semita?), alpino y Cro-Magnon. :

Frederic Falkenburger, en su Ensayo de una nueve clasifico-
cién craneolégica de los habitantes antiguos de Canarias, publicado
en la revista espafiola antes citada en el afio 1942, presenta la no-
vedad de que sus conclusiones estin basadas en el estudio de los
indices faciales (facial superior, orbitario y nasal), a diferencia
de todos los que llevamos expuestos, que han sido fundamentados
en ‘el de los indices cefalicos, que no presentan grandes diferencias.
En él establece cinco tipos: 1.°;- guanche o Cro-Magnon, caracte-
rizado por tener cara baja o media, érbitas bajas y nariz fina o me-
dia; 2., negroide, mezcla del anterior y un elemento prebosqui-
mano, caracterizado por poseer cara baja o media, érbitas bajas o
medias y nariz ancha; 3.°, mediterridneo, representado por poseer
cara alta o media, 6rbitas altas o medias y nariz fina o media, carac-
teres que le hacen dar un parecido a los antiguos craneos espafioles
¥ egipcios; 4.°, mixto, que muestra todas las posibles variaciones
de indoles faciales, y un 5.° braquicéfalo, que fue el primero que se
encontr6 durante la guerra punica en Cartago y Egipto.

Pérez de Barradas, en su Manual de Antropologia, publicado
en el afio 1946, dice que los guanches, o sean los pobladores de Ca~
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narias cuando la conquista, eran un pueblo camita, cuyos rasgos
se conservan en la poblacion actual, donde se encuentran hombres
altos, de piel blanca, pelo con frecuencia rubio, ojos claros y con
el craneo que recuerda, segiin muchos autores, al de la raza fosil
de Cro-Magnon.

Kelso de Montigny, por su parte, establece tres tipos con los
caracteres siguientes: 1.°, cromafioide puro, visto de perfil y algo
menos de frente, pues al no tener los angulos de la mandibula ever-
tidos, demuestra que en ellos hay algo de sangre mustérida (raza
de Neanderthal), con lo que se prueba que esta raza no esti extin-
guida, como pretenden Marcelino Boule y otros antropdlogos;
2., predominantemente nérdico, porque el perfil craneano visto
en norma verticalis no forma una elipse perfecta, sino ligeramente
pentagonal, su nasio situado en una brecha profunda y estrecha,
su nariz aguilefia y ser poca la distancia existente entre la espina
nasal y el prostio, y 3.°, turénido, mal llamado armenoide (braqui-
eéfalo), mezclado con el tipo mediterraneo, por ser una de sus ca-
racteristicas la frente perfectamente vertical y haber llegado pro-
baklemente a las Canarias con los fenicios, en los que abundaba
este tipo. ' '

Los crdneos de los primitivos pobladores—Expuestas las opi-
niones de los mas importantes antropdlogos y arquedlogos espa-
fioles y extranjeros y vistas las diferencias que con respecto a algu-
nos tipos han sefialado, ya que en lo fundamental estan de acuerdo,
;cabe llegar a conclusiones que puedan permitir una clasificacién
que sea la base de estudios posteriores, puesto que, como dije al
principio, quedan alin por resolver algunos problemas antropolo-
gicos, etnograficos y prehistéricos?; ;cabe establecer de una ma-
nera concreta la existencia de tipos parciales con predominio en la
herencia, ya que es un hecho conocido que desde los primeros afios
del siglo Xv se propusieron los europeos someterlas a su domi-
naeién? ' o

Si repasamos la historia de estas Islas, tan fecundas en circuns-
tanciadas crénicas, recordaremos que durante las Edades Antigua
y Media los egipcios, etruscos, persas, fenicios, cartagineses, ro-
manos, arabes, genoveses, catalanes, normandos, portugueses, ga-
llegos, mallorquines y andaluces, al decir de aquéllos, hicieron des-
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cripciones de expediciones a. estas Islas, que se basan- en docu-
mentos y estudios inseguros; pero nadie puede poner en duda la.
posibilidad de cruzamientos con los nativos. Si a ello afiadimos que
durante el siglo xv tuvieron lugar incursiones organizadas, toda,
Vvez que en sus ‘comienzos las Canarias eran conocidas geografica-
mente por las naciones que ocupaban las orillas del Mediterraneo
¥ que numerosos esclavos nacidos en el Archipiélago se encontra-
ban con frecuencia diseminados por varias comarcas de Francia,
Génova, Venécia, Castilla, Aragén y Portugal,,'se comprenders que
en muchos craneos de los primitivos pobladores habrian de encon-
trarse estlgmas o sefiales reveladores de la estancia y cruce entre
invasores e invadidos. De ahi las numerosas descripciones de los
" antropélogos que a primera vista dan lugar a desorientacién en el
problema, el que estudiado con més detenimiento permite llegar 2
conclusiones que sirvan de puerta de entrada a nuevas investiga-
ciones. 4

- 'Valiéndose de todo el material antropolégico existente en los
museos de Paris, Madrid, Santa Cruz de Tenerife y en. especial del
que posee el Museo Canario de Las Palmas de Gran Canaria, que
guarda espléndidas colecciones, catalogadas y revisadas por el
Profesor Verneau, y en las cuales ha logrado el que esto escribe
establecer ensayos de Paleopatologia humana, fueron descritos por
este antropblogo tres tipos perfectamente independientes, dadas
sus caracteristicas, sobre las cuales, modificadas, han establecido
~ las suyas los demés autores.

PrIMER TIPO.—Caracteres antropologzcos (fig. 1) —Observando
el craneo visto de frente, apreciamos que tiene la cara ancha y
corta, los arcos superciliares muy desarrollados en su parte inter-
na, las orbitas bajas, anchas y rectangulares, la nariz mediana y-
saliente, el maxilar superior relativamente estrecho y algo prognato
y la mandibula inferior con mentén ancho y saliente. Visto de per-
fil anotamos la frente bien desarrollada, la béveda aplastada con
otra depresion en la parte inferior de los parietales y superior del
occipital y la protuberancia externa bien pronunciada. Si lo vemos
por encima, apreciamos la forma pentagonal de la boveda, como
resultado del desarrollo de las eminencias parietales, y si lo mira-
mos por detris confirmaremos los datos acabados de exponer.
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De los factores apuntados esqueméiticamente sacamos la con-
clusion de que la cara de este tipo, mis estrecha en la base que
en la parte alta, contribuye a la disarmonia que guarda con el cra-
neo, pues ya sabemos que un craneo alargado, para ser armoénico,
necesita una cara alta, y esta que describo es méis bien baja.

Ahora bien, ja qué raza pertenece el craneo que acabamos de
describir?

" Sirepasamos la Antropologia de la segunda mitad del siglo xIx,
veremos que fue el profesor francés Broca el que, estudiando el
ejemplar descubierto en Dordofia (Francia) el afio 1848, pertene-
ciente a la raza de Cro-Magnon, evalué su estatura en 1,80 metros
y nos dijo que su craneo era dolicocéfalo, su indice cefalico de 73,7,
su capacidad craneana de 1.590 c. c. y la b6veda craneana elevada
(hipsicéfala). Al mirar su contorno, por arriba es pentagonal debido
al saliente de las kolsas parietales, y si se le observa de perfil, Ia
frente aparece levantada por encima de los arcos superciliares, que
son relativamente poco salientes, y la béveda desarrollada, siguien-
do una curva regular en las regiones anterior y media, en tanto
que forma un vasto semiplano en la parieto-occipital.

Al describir la cara nos sefiala que es relativamente baja y muy
ancha, en tanto el craneo lo es estrecho y largo; de ahi la explica-
cién de su disarmonia. Por debajo del frontal, que es ancho y alto,
medianamente abovedado, se abren las érbitas igualmente muy
anchas y de bordes casi rectilineos. Los pémulos son fuertes y sa~
lientes y la nariz estrecha, larga, fina y leptorrina, porgue los hue~
sos nasales se proyectan hacia adelante. El maxilar superior, com-
primido zal nivel de las arcadas dentarias, presenta un prognatismo
bastante pronunciado, y la mandibula inferior, robusta, presenta
una barbilla triangular y prominente. Los huesos largos acusan una
talla muy elevada (1,80 a 1,82) y una conformacién atlética con
las impresiones musculares muy vigorosas; de ellos, el fémur pre-
senta una linea 4dspera muy desarrollada, y la tibia, forma aplanada
en lamina de sable (tibia platicnémica).

La raza de Cro-Magnon originaria de este tipo.——Si compara~
mos ahora estos caracteres con los que presentan muchos craneos
de los primitivos pobladores de Canarias descritos mas arriba, nos
daremos cuenta seguidamente de la gran semejanza que existe
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entre ellos, semejanza que se ve agrandada cuando se comparan
entre si los caracteres étnicos, seglin referiré mas adelante. De ahi
el que se pueda afirmar, y en esta opinidn estan contestes todos los
_autores, que la raza humana fésil de Cro-Magnon se agent$ en las
Islas desde que fueron habitadas. Pero al llegar a este punto surge
inmediatamente la cuestién siguiente: ;cdmo llegd a lag Canarias
esta raza que ha producido cambios profundos en la existencia del
hombre; por los progresos que ha llevado a cabo? '

-Asentada. en el Perigord durante la Era Cuaternaria, donde pa-
rece tuvo su centro principal, se extendié por el Norte hasta Bél-
gica y Holanda, por el Este hasta el Meuse y por el Sur en una
vasta regién que llegb hasta las tierras de Labour en Italia. En to-
dos estos sitios qued6 demostrada la existencia de la raza por los
representantes suministrados en gran nimero de poblaciones de
la época actual, bien puros o mestizados, y por los numerosos ha-
llazgos encontrados en las sepulturas neohtlcas de varios lugares
franceses.

: Quiere esto decir que en este gran espacio qued$ encerrada la
raza histdrica que me ocupa? De ninguna manera, pues si bien la
raza de Cro-Magnon ha persistido en los sitios donde ha existido,
nadie puede negar el que haya podido enviar migraciones en distin=
tas direcciones, pues un hecho que observamos frecuentemente es
el de ver grupos humanos desplazados del lugar que les vio nacer,
abandonando a sus hermanos y patria, para dirigirse hacia nuevas
comarcas, aun careciendo de medios de locomocién. A este propé-
sito Quatrefages decia que la imperfeccién del estado social favo-
recia la diseminacién de la especie humana, y que los pueblos ca-
zadores, como eran los hombres de Cro-Magnon, por las necesidades
que les imponen su género de vida y los instintos que desarrolla,
necesitan vivir en grandes espacios.

Lo raze de Cro-Magnon en Espona-—Al fin de la Era Cuater-
naria nuevos individuos vinieron a disputar el suelo a los viejos
trogloditas y es por tanto en esta época cuando tienen lugar, en
mayor proporcién, las emigraciones de. la raza. Unos marcharomn
al Norte, otros al Sur y otros permanecieron en sus sitios, conser-
vando su tipo primitivo o mestizdndose con los recién llegados.

Dejando a un lado las emigraciones hacia el Norte, podemos
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deeir que las del Sur siguieron dos direcciones: una hacia el Sur-
este, que se ha podido apreciar en Italia hasta la tierra de Labour,
y otra hacia el Suroeste, que llegé a Portugal después de haber
atravesado la Peninsula Ibérica. La raza de Cro-Magnon pertenece
al Paleolitico Superior, y Espaiia no podia dejar de contribuir a
la reconstruccién de esta raza primitiva, gracias a los estudios
de los antropélogos espafioles Antén, Hoyos, Oloriz y otros, v a
los del francés Verneau, sobre nuestros primitivos restos humanos.
A esta raza corresponden el craneo de Monédvar, en Alicante; los
17 prehistéricos existentes en el Museo Antropoldégico de Madrid
{14 de la época neolitica), encontrados en Oviedo, Segovia y An-
dalucia; los de la Edad del Bronce hallados en la tumba de Baza
{Granada) ; el defectuoso crineo hecho presente por el Padre Lo-
renzo Sierra en Camargo (Santander), y la gran cantidad de hue-
sos humanos hallados en las cuevas de la fase magdaleniense. El
género de vida que llevaba este hombre es idéntico al del resto de
Europa, y nos es mostrado en los ‘yacimientos y estaciones que
de él nos quedan. Con el fric del Paleolitico Superior se refugid
en las innumerables cavernas de nuestra zona cantébrica y levan-
tina; apareci6 el reno; emples en el arte sus ratos de ocio; usaron
vestidos y adornos, y trabajaron el hueso y la cerimica con la
perfeceién que muestran los abundantes restos de las estaciones
espaiiolas. o
La evolucién del Paleolitico al Neolitico tiene en Espafia s
manifestacién con el desarrollo de una fase tipicamente espafiola
que se la conoce, por su localizacitn, con el nombre de Asturiense.
Al llegar al Neolitico, Espafia se puebla de restos y monumentos
que muestran el alcance a que llegé aquella civilizacion, siendo los
mas caracteristicos la cueva de los Murciélagos, entre Granada y
el mar; las cuevas de Menga y del Romeral, a la derecha de Ante-
quera, en la provincia de Malaga; abundantisimos délmenes y
menhires en Gerona, los castros y mamoas en Galicia y los monu-
mentos megaliticos en Baleares. Los adelantos logrados por esta
raza durante el Neolitico se muestran palpables en nuestros mo-
numentos, en la construccién de grandes camaras y en la aparicion
de molinog de triturar, adelantos demostrativos de que no les era
desconocida la agricultura. La diadema de oro y las conchas de la
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misma cueva nos hablan de su afdn por la ornamentacién, y la
abundancia de castros de la regién gallega explica su organizacion
social en tribus que buscaban la defensa contra los atagues ene-
migos.

. Todos estos hallazgos han demostrado que la raza de Cro-
Magnon vivié en Espaiia y estaba extendida por toda la Penmsula,
esto es, desde Oviedo hasta Andalucia.

La raze de Cro-Magnon en Africa—Conocida la parte septen-
trional de Africa, que se extiende desde la costa mediterrénea hasta
el limite septentrional del bosque tropical del Africa Central, con
el nombre de Africa blanca, en atencién a que en ella no hubo ne-
gros, los maravillosos hallazgos de esqueletos encontrados por
investigadores franceses en’ sepulturas situadas en los limites
Norte y Sur del S4hara han demostrado que desde el principio esta
regi6n fue habitada por la raza de Cro-Magnon del Periodo Gla-
eiar. Este periodo glaciar de Buropa correspondié a un periodo
fluvial de Africa blanca, y todo el espacio que hoy ocupa el desierto
estaba entonces cubierto por sabanas y bosques, los valles llenos
de lagunas y rios, los montes poblados de arboles y el campo
y el ganado alimentaban a los hombres, a cuyo lado existian tribus
o cazadores de cultura inferior.

Por otro lado, las investigaciones de Bourquinat y Mac Carthy
v la del general Faidherbe han demostrado la existencia de la raza
de Cro-Magnon en las sepulturas megaliticas de Koknia, en los
monumentos también megaliticos de Tinez, Argelia y Marruecos
y en los individuos de gran talla, rubios y de ojos azules existentes
en el Africa blanca.

La raze de Cro-Magnon en Canarias—Con la existencia de gen-
tes rubias entre los canarios quedaba establecido, por lo que aca-
bamos de decir, una unién con el Noroeste de Africa, donde ague-
llos individuos, de gran talla, recordaban a los rubios bereberes
del Atlas, desde antiguo conocidos. Las investigaciones de Bertho-
lon y Chantre, publicadas en su obra Recherches anthropologiques
dons la Berberie orientale, v las comparaciones hechas entre los
créneos canarios con los del Egipto antiguo, segin el trabajo de
Qettering, confirmaron estos asertos.

Por otra parte, Wolfel, en sus estudios comparatlvos del idio-
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ma de los antiguos canarios con las lenguas bereberes, el antiguo
numidico y los idiomas de los haussas, y los llevados a cabo sobre
pinturas rupestres de animales domésticos, costumbres, cultura,
material de reglamentacion del reparto de aguas, ete., ha ereade
fuentes de investigaciéon que han confirmado la existencia de esta
dependencia antropolégica de muchos de los aborigenes con la raza
de Cro-Magnon. Es preciso, a este propdsito, recordar gue con los
periodos glaciares y las épocas interglaciares y postglaciares, la
flora y la fauna se desplazaron de Europa hacia Africa y con ellas
el hombre, en el caso de que por entonces existiera. El Mediterra-
neo era un puente que unia tierras firmes, y Espafia era el miximo
mediador entre la Europa Occidental y Africa del Norte. Todas
ellas formaban una gran unidad, dentro de la cual existia el mar
Mediterraneo con caracter de mar interior. A esta unidad perte-
necian las Islas Canarias. .

Podemos decir, pues, en el estado actual de nuestros conoci~
mientos, que el mismo tipo que vivia desde el principio de la Epoca.
Cuaternaria en el Valle de La Vezére, existia en Espafia durante la
Epoca Neolitica, vivié en Africa antes de la Epoca Romana y en
el Archipiélago Canario hasta el siglo xv, donde, en el momento
de la conquista espafiola, se enconfraban todavia en las Islas indi~
viduos que ofrecian este tipo puro o apenas alterado. ;No parece
natural pensar que la raza de Cro-Magnon haya emigrado hacia el
Sur y que por lo tanto las Islas Canarias fueron la tiltima etapa de
los viejos cazadores de La Vezére?

Hay, por consiguiente, que rechazar la idea de que la emigra-.
cién haya tenido lugar en sentido contrario, como dice Verneau,
por cuanto los aborigenes no han podido vivir en las Islas en la
época en que aquellos que se consideraban como sus antecesores
cazaban los grandes animales cuaternarios en el Valle de La Vezére.

Representantes de la raze de Cro-Magnon en las Islas.—Al lie-
gar al Periodo Neolitico o de la piedra pulimentada, ya en avanzada
prehistoria, el Norte de Africa, donde acabamos de decir persistié
la raza de Cro-Magnon, fue dominio de las razas blancas de Africa,
viviendo en él pueblos totalmente diferentes desde el punto de vista
de la civilizacién, pues siendo inhabitable Europa en extensas pro-
porciones en el Periodo Glaciar, el Norte de Africa, por contraste,
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ofrecia condiciones ideales de vida. Ello dio lugar a que al lado
de un pueblo marcadamente civilizado como fue el egipcio, se en-
contraban los etiopes, babilonios, griegos, fenicios y romanos, in-
terviniendo y mezclando su sangre con los de la antigua poblacion,
hasta que en el siglo viI los arabes comenzaron a invadir el Africa
del Norte, llegando hasta el Océano Atlantico, y por el Este y por
el Sur hasta el Sudén, invasiones que dieron lugar a filtraciones
en todas las poblaciones negras. _

 Esta complejidad de pueblos da idea de la importancia del pro-
blema étnico del Africa del Norte, cuya poblacién estaba subdivi-
dida en varios grupos, de los que el mas importante fue el de los
bereberes. Como es 16gico suponer, sufrieron la influencia de los
pueblos que les invadieron, y asi adoptaron de los cartagineses sus
divinidades, de los romanos su religién y de los drabes musulma-
nes el islamismo. Sin embargo, a pesar de estos cruzamientos, una
parte del elemento berebere permanecié intacto, sobre todo aquellos
que, para conservar su independencia, se retiraron hacia los con-
fines méas alejados de la zona ocupada por los arabes y los que fue-
ron a vivir en las regiones dificilmente accesibles de los macizos
montafiosos, donde conservaron una situacién preponderante que
perduré hasta el siglo xvi, fecha en que los espafioles y turcos les
‘hicieron perder su pureza.

Eran los bereberes hombres, en su mayor parte, de gran talla,
bellos, robustos, con piel apenas ligeramente morena y cabellos ge-
neralmente negros; y otros, los menos, de piel blanca y cabellos
rubios. La cabeza, dolicocéfala, estaba relativamente poco desarro-
Tlada en el sentido vertical y muy ancha al nivel de las abolladuras

" parietales, con un occipital haciendo prominencia hacia atras en
forma de abrazadera, 10 que daba al cridneo una forma pentagonal.
La frente, bien desarroilada en todos sentidos, sobremontaba a una -
cara sin prognatismo, que en lugar de ser alargada como el craneo,
era corta y larga al nivel de los pémulos. La nariz era recta, sa-
liente y estrecha. Los arcos superciliares presentaban un relieve
pronunciado en su parte interna, con espesas cejas que cubrian
©ojos largamente hundidos y perfectamente horizontales. El mentén,
bien destacado, tenia forma triangular mis que cuadrada.

Los bereberes, que ocupaban todo el Norte de Africa antes de
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Jos tiempos histdricos, se encuentran hoy diseminados desde Egipto
a Marruecos y desde el Mediterraneo al Senegal. Se distingue ext
ellos dos tipos, el rubio y el moreno, més extendido éste que aquél,
y pueden ser divididos en dos grandes grupos: los sedentarios de
las montafias y los némadas de las llanuras. Comprenden varias
tribus, entre las que mencionaremos, como més importantes, las
de los guanches, cabilefios, touaregs y moros. ’

Pues bien, cuando las Islas fueron conquistadas, desde comien-
zos del siglo xv hasta los tiempos de los Reyes Catolicos, la ma-
yoria de los habitantes de algunas poseian los rasgos de los bere-
beres y por consiguiente los mismos caracteres antropolégicos que
Yersonalizan a la raza de Cro-Magnon. De ahi el que lleguemos
a la conclusiéon final de que tanto unos como otros proceden de
esta raza prehistérica, afirmacién que extenderemos a sus carac-
teristicas étnicas, pues, como aquéllos, desconocian los metales y
se valian para fabricar sus utensilios de rocas volcinicas que se
prestaban dificilmente para el trabajo. Sabian, sin embargo, ha-
cer objetos de alfareria y cesteria, y con sus malas herramientas
adornaban algunos recipientes de madera y construian mazas, ja-
balinas y lanzas. Salvo en Gran Canaria, donde sus habitantes con-
feccionaban, con juncos, especies de cortes, zagalejos y manteles,
los guanches (tomando esta designacion en sentido general, si bien
su verdadero significado es la de habitante de la Isla de Tenerife)
empleaban para vestirse pieles de cabra o de carnero. Asimismo
hacjan collares con las conchas, fragmentos de rocas o granos de
tierra arcillosa secados al sol, y con portasellos labrados en tierra
cocida (“pintaderas”) grababan, en Gran Canaria, dibujos.

Los guanches vivian en grutas donde depositaban sus muertos,
algunas veces después de haberlos momificado y envuelto en pieles
cuidadosamente cosidas y superpuestas en niimero de cuatro, cinco,
seis y més capas. Cultivaban los cereales y torrefactaban los gra-
nos antes de reducirlos a harina por medio de pequefios molinos
parecidos a los de que se servian los romanos. A esta harina, co-
nocida con el nombre de “gofio”, le afiadian leche y carne de sus
rebafios, formades por cabras y ovejas. Cuidaban igualmente puer-
cos y se dedicaban a la pesca.
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Los guanches eran habitualmente dulces, pacificos y muy hos-
pitalarios y rodeaban a sus jefes de un gran respeto. Las mujeres
eran siempre bien tratadas, existiendo entre ellas una especie de
vestales (harimaguadas) que estaban rodeadas del mismo respeto
de que gozaban los jefes masculinos. A pesar de su pacifismo, sur-
gian algunas veces dificultades entre las tribus, que se resolvian en
los combates, desplegando hombres y mujeres una bravura de
la que pudieron dar cuenta los conquistadores. Tenian una religién
naturista y creian en seres superiores, a los que rendian culto y
ofrecian sacrificios. ' - _ -

En resumen, el individuo guanche fue, desde luego, el més abun-
dante de las Islas, pero no el inico; de aqui el error en gque muchos no
versados caen cuando hablan de que todos los pobladores canarios
se llaman “guanches’ y de que fueron los nicos que se encontraron
cuando tuvo lugar la conguista. Como ‘veremos a continuacién,
existian, ademéas del guanche, otros elementos, aungue en menos
abundancia, que tenjan sus caracteristicas propias y diferian com-
pletamente de aquellos por su civilizacion, su industria y también,
segtin toda apariencia, por su lenguaje. Sabemos, ademas, que tiem-
pos antes de aquel en que Juan de Bethencourt abordé las Cana-
rias, estas Islas habian sido visitadas, algunas veces, por pobla-
ciones salidas del Norte del Continente africano y por consiguiente
estas arribadas de nuevos emigrantes dieron lugar a mezclas con
los habitantes que las poblaban desde antiguo.

SEGUNDO TIPO.—Semita.—Ahora bien, ;& qué tipo pertenecian
estos grupos de individuos que existian en distinta proporcién en
cada una de las Islas? ,

Dije anteriormente que en el Norte de Africa, durante el Pe-
riodo Neolitico, vivieron pueblos totalmente diferentes desde el
punto de vista de la civilizacién. Dije también que los arabes co-
menzaron a invadirlo en el siglo vi1, legando hasta el Océano Atlan-
tico por el Ceste y hasta el Sudan por el Sur, infiltrandose, por lo
tanto, en todas las poblaciones negras; y ahora afadiré que llegado
el siglo XT se cruzaron en gran niimero con los indigenas bereberes.
Ardientes partidarios del islamismo, penetraron arma en mano en
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una gran parte de Africa y en la mitad aproximada de Asia, ha-
ciendo numerosos prosélitos.

Una vez abolida la barrera religiosa entre vencedores y ven-
cidos, los 4rabes, ademas de cruzar su sangre con los bereberes, lo
hicieron con los negros llegados en las caravanas como esclavos.
De esta manera, predicando la doctrina de Mahoma, llegaron hasta
el corazén de Africa y se asomaron a Egipto, Marruecos, Abisinia,
Guinea y en toda la extensién comprendida desde el Golfo de Aden
hasta la Cafreria. De la misma manera, al advenimiento del isla-
mismo los drabes se extendieron por toda Siria, donde encontraron
gran nimero de hermanos judios, turcos, griegos, cretenses, etcé-
tera. Asi, y como resultado de estos cruzamientos, surgié el tipo
semita, que en todos ellos, especialmente en el cruce sirio-arabe, se
conocia por su talla mediana, piel ligeramente morena o blanca, ca-
bellos negros rizados y abundantes, y, en el hombre, barba bien po-'
blada y ojos rasgados. '

Caracteres antropolégicos.—El craneo es francamente dolico-
céfalo y bien desarrollado en el sentido vertical; la frente, derecha,
es poco elevada; la cara, alta y en forma de évalo regular, teniendo
los ojos en forma de sobremontado, de cejas espesas, bien dibujadas,
pero con parpados bien pronunciados, nariz fuertemente deprimi-
da y estrecha en su nacimiento, saliente, un poco grande en su raiz
y aquilina. Los labios son carnosos, y el mentén redondeado y lige-
ramente prominente. :

Si dirigimos la vista a la fig. 1, segunda fila, observaremos que
vista de frente su cara es estrecha y alargada, sus arcos superci-
liares poco salientes, las érbitas més altas que en el tipo anterior,
la nariz mediana y la mandibula con mentén triangular, estrecha
y saliente. Si la miramos de perfil, su frente es un poco menos abul-
tada que la del guanche, y en su béveda y base no existen aplas-
tamientos. Observada por encima, la forma del crineo es eliptica
y alargada, por lo que guarda, en oposicién también a la del guan-
che, armonia con la de 1a cara, notandose el desarrollo vertical del
créneo y el paralelismo de sus paredes cuando le vemos por detras.

Los semitas en Canarias—Del estudio y comparacién de los
caracteres de este craneo con los generales de la raza semita, raza
blanca de Asia, échase de ver la semejanza, por lo que hemos de

576 ANUARIO DE ES8TUDIOS ATLANTICOS



LA MEDICINA CANARIA EN LA EPOCA PREHISPANICA 39

concluir diciendo que este tipo esta representado por un hombre de
menor estatura que el guanche (pues su altura oscilaba entre 1,65
¥y 1,67), con cabellos negros, ojos pardos y piel un poco oscura, aun
cuando las mujeres mas blancas y hermosas existian en Gran Ca-
naria, La Palma y Hierro, menos en las de Tenerife, Lanzarote y
Fuerteventura y escasas en la Gomera.

-Todos estos caracteres les daban una fisonomia que hacia re-
- cordar a la de los arabes actuales de Argelia, y como los dientes y
los huesos de la cabeza y del esqueleto eran mas finos que los del
tipo anterior, las gentes de este segundo tipo no eran tan fuertes
y vigorosos como los guanches. Sin embargo, tenian un tipo de civi-
lizacién méas avanzada, como lo demostraba la construccitn por ellos
de verdaderas habitaciones de piedra seca y la existencia de fabri-
cantes de tejidos y de pinturas corporales hechas por medio de las
llamadas “pintaderas”. Lo revela también su cerdmica, las institu-
ciones religiosas e inscripciones que poseian, las revelaciones cultu-
rales y los rasgos lingiiisticos que unian a sus habitantes con el
mundo neolitico africano. Esta raza fue la que trajo agricultores y
ganaderos al Archipiélago, base del pastoreo que ejercieron los abo-
rigenes.

TERCER TIPO.—Negroide.—Repartido entre las Islas, pero prin-
cipalmente en Gran Canaria y la Gomera, encontré Verneau un
tercer tipo, de caricter braquicéfalo o de cabeza corta, con baja
estatura y narices anchas, cuyo origen al principio fue imposible co-
nocer por existir en pequefia cantidad, pero mas tarde, en el afio
1915, al observar en muchos de los craneos conservados en el Mu-
seo Canario un prognatismo a veces enorme, pensé que algunos
individuos naturales del Continente africano arribaron al Archi-
piélago y ejercieron su influencia sobre una parte no escasa de la
poblacién. A este tipo lo llamé negroide.

Caracteres antropolégicos—Si volvemos a fijar nuestra vista
en la fig. 1, tercera fila, nos daremos cuenta que de frente presenta
cara externa alargada con maxilar superior ancho, érbitas muy al-
tas, nariz mediana, mentén estrecho y saliente, prognatismo sub-
nasal frecuentemente muy acentuado. De perfil, la frente es abul-
tada y vertical, caracteres que la distinguen de los otros dos tipos;
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béveda craneana apenas aplastada, corta y sin prominencia del
occipital; la forma pentagonal de la bdveda no es tan pronunciada
como en el tipo primero. Por atras se nota el desarrollo vertical del
créneo, con cierta sobreelevacién de la region mediana antero-pos-
terior. .

Pues bien, en este tipo el caracter antropolégico. més importan-
te, que le da personalidad y que le distingue claramente de los otros
dos, es la braquicefalia, y como ésta no se formé en el Paleolitico-
Superior, en el que la dolicocefalia fue caracter dominante, hay que .
pensar que la formacion del blogue braguicefélico tuvo lugar des-
pués de aquél, no sabemos si por emigracién de razas braquicefa-
licas desde Asia, o por un proceso endocrino y de adaptacién del
medio montafioso a expensas de los pueblos mediterraneos, cuyo.
avance hacia el Norte fue comprobado en épocas prehistéricas.

Ahora bien, ;de dénde procedieron. estos pueblos que poseian.
ademas, como segundo caricter especifico, la verticalidad de su
frente? A

_Admitido este tipo por Von Luschan, que lo emparentaba con.
los presemitas armenoides del Asia Menor; por Hooton, que lo.
llamé alpino mongoloide; por Tamagnini, que se redujo a descri-.
birlo, sin establecer relaciones de dependencia con las otras razas;
por. Fischer, que la calific6 de alpino, y por Falkenburger, que lo
considera como encontrado en la guerra punica entre Cartago y.
BEgipto, no ha sido clasificado atn en sus propios términos, pués,‘
en el momento actual un hecho que la clasificacién sefiala con cla-.
ridad es que las-tres grandes razas, la blanca o caucésica, la negra.
o negroide y la amarilla o mongoloide, no quedan limitadas a deter-
minados Continentes, como tienen lugar actualmente con las par-.
tes caucasoides de Europa, Asia y Africa, que estin situadas a
derecha e izquierda del Océano Indico, y con el tronco mongoloide
que habita en Oceania, en el Este de Asia y en el Norte y Suramé-
rica, casi rodeando al Océano Pacifico.

 Este tipo, menos importante que los otros dos, fue considerado
como vestigio de las gentes llegadas con los pueblos navegantes y
colonizadores a partir del primer milenio antes de Cristo. '

Estos tres elementos raciales descritos por Verneau en las pa-
ginas anteriores, el guanche, el semita y el braquicéfalo o negroide,
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se observan tanto en los craneos de las mujeres como en los de los
hombres existentes en los museos y sociedades cientificas de Ca~
narias, Madrid y Paris, siendo interesante sefialar que en los mu-
chos individuos que ofrecen sefiales de mestizaje no es raro obser-’
var que los caracteres de ellos se encuentran unas veces pronun-"
ciados en el craneo y otras en la cara, es decir, que los caracteres
de los tipos se yuxtaponen, en lugar de fundirse. '

CAPITULO III
ULTIMOS ESTUDIOS E INVESTIGACIONES ANTROPOLOGICAS.

El profesor adjunto de Antropologia de la Facultad de Cien-
cias de Barcelona, Dr. Fusté Ara, que ha permanecido algin tiem-
po en Gran Canaria completando sus trabajos sobre las razas’
aborigenes, en el Museo Canario, nos dice gue los primitivos
pobladores del Archipiélago pueden ser incluidos en los siguientes
tipos existentes, confirmados por el estudio de ia poblacién actual:.

1° Tipo cromaiioide, caracterizado por su elevada estatura,
de constitucién atlética, cara baja, ancha y de contorno cuadran-
gular, debido a la gran distancia que separa entre si los angulos
mandibulares a consecuencia de la gran extroversién de la region’
gomaca, tiene, ademais, proxmnentes los pomulos, la region glabelar
y los arcos supercﬂlares, caracteres que proporcionan a su fiso-
nomia rasgos vigorosos; en esta cara, baja y ancha, llaman la aten- '
cién los ojos, con la abertura palpebral horizontal hundida y poco'f
abierta, a consecuencia de la escasa altura de la concavidad orbi-’
taria que en el craneo aparece baja, ancha y de contorno rectan—',
gilar. Se observan en éste, ademas del fuerte desarrollo de las"
rugosidades correspondientes a inserciones museculares, el gran_
tamafio de las apoﬁSJ.s mastmdes y con mucha frecuenma el con-*
torno pentagonal que se apreéia visto por encima. _

Con referencia a la llegada de estos hombres de Cro-Magnon a’
las Islas piensa Fusté, como Verneau, que efectuaron un largo viaje -
desde Francia a través de Espaifia hasta llegar al Archipiélago por
via maritima. Lo demuestra el hecho de que en las poblaciones
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prehistéricas peninsulares, el elemento cromafioide estd amplia-
mente difundido; pero lo hace dudoso el argumento de que hay que
admitir un largo desplazamiento por mar hacia unas Islas, cuya
existencia desconocian, en gentes que carecian de vocacién mari-
nera.

Por lo pronto, las primeras observaciones del antropdlogo fran-
¢és respecto al paso de la raza de Cro-Magnon, desde Francia hasta
el Norte de Africa, fueron recientemente confirmadas por los des-
cubrimientos y estudios efectuados en algunas poblaciones prehis-
téricas norteafricanas. En efecto, el hallazgo de diferentes yaci-
mientos argelinos pertenecientes a las culturas ibero-mauriténica
y capsiense, mas o menos sincrénicas del Mesolitico europeo, ha
demostrado la existencia de un conjunto de formas cromafioides,
con las que se ha creado el tipo o raza denominada de Mechta
Afalou, del nombre de los principales yacimientos de Mechta el
Arbi y de Afalou-bou-Rummell, situada en la zona comprendida
entre la costa de Thnez y el Atlantico.

En ella encontré A. Ruhlmam un craneo situado en un nivel
Paleolitico Superior, en la cueva llamada Dar-es Soltan, cerca de
Rabat, el que, estudiado por Vallois, demostré que laraza de Mechta
€l Arbi era una variante un poco mis tosca y de aspecto méas primi-
tivo del grupo de Cro-Magnon, por cuya razén lanzd la hipétesis
de que en ésta se hallaba el origen de los guanches.

El descubrimiento de este tipo étnico, como el hallazgo en la
Cueva de Barranc-Blanc (Rotova, Valencia) de un fragmento del
frontal humano presentando todas las caracteristicas de esta pri-
mitiva y tosca variedad africana del Cro-Magnon, viene a confirmar
lo dicho més arriba por Verneau, cuando afirmaba que el itinerario
seguido por esta raza fue el sefialado desde Francia hasta estas
Islas a través de Espafia y Norte de Africa. Con este descubrimiento
y hallazgo qued demostrada la existencia de un lazo de unién entre
los pobladores de Canarias y los de la poblacion espafiola del Neoli-
tico Superior; pero faltaba demostrar la relacion entre los croma-
fiones canarios y norteafricanos, ya que hemos dicho que desde las
poblaciones de este Continente saltaron a Canarias.

Pues bien, el hallazgo llevado a cabo por el prehistoriador fran-
cés Ruhlmam dio la clave para el establecimiento de este intere-
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sante problema antropodindmico, ya que enconfr6 un craneo perte-
neciente igualmente al de Mechta, en un nivel antiguo de la Cueva
de Dar-es Soltan, en las cercanias de Rabat, con lo que quedé$ acla-
rada la relacién entre ambos cromafiones.

Ulteriores pesquisas han permitido comprobar la persistencia
de dicho elemento entre los actuales islefios de Gran Canaria, si
bien en menor proporcién que en el de las mismas gentes anteriores
a la congquista. Esste elemento cromafoide se encuentra en todas las
Islas del Archipiélago, pero es en Tenerife donde se halla mejor
representado.

2.2 Con mayor frecuencia que este tipo se advierte la presen-
cia, en los craneos de los antiguos pobladores y la poblacién actual
de la Isla de Gran Canaria, de otro fipo que, asemejandose al ante~
rior por su corpulencia y robustez, difiere principalmente por la
gran altura de la b6éveda craneana y por el alargamiento de la cara,
circunstancias ambas que le dan un contorno pentagonal caracte-
ristico.

Este elemento, estudiado por Verneau, Fusté y Fischer, fue
denominado tipo bereber, con la adverteneia de que podria tratarse
posiblemente de una variedad norteafricana del tipo mediterraneo,
raza berbérida establecida por el antropdlogo italiano Biassutti y
admitida desde antiguo por sus caracteristicas lingiiisticas y ar-
queologicas. Sin embargo, hay que tener presente que si los here-
beres, bajo el punto de vista cultural, constituyen una entidad inde-
pendiente, no ocurre lo mismo desde el punto de vista racial, pues
el pueblo bereber forma parte de un complejo integrado por dife-
rentes elementos raciales, entre los cuales ocupa su lugar el tipo
a gue nos referimos. -

Probablemente este tipo, de elevada estatura, cabeza alta y cara
alargada, no es otro que el calificado de protomediterrdneo por al-
gunos autores y de eurafricinido y atlante mediterrdneo por otros,
encontrado en yacimientos de la cultura capsiense anterior al pe-
riodo de la piedra pulimentada y que hoy goza de amplia difusién
en los paises de la cuenca del Mediterraneo y persiste todavia entre
los habitantes de la provincia de Alicante y en algunas provincias
portuguesas. .

Estos dos elementos acabados de sefalar, el cromaoiioide y el
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eurafricinido, son los que aparecieron principalmente en el Archi-
piélago durante las primeras oleadas de inmigraciones, si, como
es de suponer, fueron varias las que llegaron a ellas en diferentes
épocas.

3.2 Ademas de estos dos tipos se ha encontrado en la poblacién

prehistdrica canaria otro elemento que hizo antes su aparicién en
el Norte de Africa: el tipo orientdlido, distinto de los anteriores por
su menor corpulencia y robustez. Sus gentes son de estatura media-
na, dblico o mesocéfala y con caracteristicas que los hacen confun-
dir con otros semejantes, hasta el punto que resulta en ocasiones
dificil su discriminacién.
- En este tipo orientdlido, la cara es alargada y bastante larga,
-continuando a veces casi insensiblemente el perfil de la frente, algo
inclinada hacia atrés. El dorso de la nariz frecuentemente convexo,
los ojos con su contorno almendrado, cierta carnosidad en las me-
jillas, y 2 menudo un acusado prognatismo alveolar, a veces doble,
completan los rasgos principales fisionémicos del tipo en cuestion.
Afiadiremos tinicamente que, a diferencia de los tipos cromafioides:
vy eurafricdnido, en los que la piel es més o menos clara y con fre-
cuencia también claro el iris, en el ¢ipo orientdlido la pigmentacién
es muy oscura, el iris pardo, el cabello negro y la tez morena, hasta
alcanzar en ocasiones un tinte oliviceo.

42 Ademés de esos tres elementos, considerados como los mas
importantes entre los primitivos pobladores del Archipiélago, exis-
ten el tipo mediterrdneo y el armenoide. El primero, parecido al
orientalido, integrante de las poblaciones neoliticas de la Penin-
sula y del Norte de Africa hasta el Préximo Oriente, conserva en
parte los rasgos de la raza de Mechta el Arbi y presenta otros nue-
vos, indicadores de que se ha producido un cambio de poblacion.
Recientemente se han encontrado restos humanos en la capa B
neolitica de Dar-es Soltan, y el craneo hallado en 1936 por Jaranoff
en un conchero cercano a Rabat, que fueron incluidos por Vallois
en la raza mediterrdnes. Esta raza, en un neolitico més avanzado,
quedé duefia de todo el Africa del Norte y pasé probablemente a
las Islas en el tercer milenio antes de Jesucristo. Tal raza, de 0jos
y cabellos oscuros, con crianeo moderadamente alargado, lo mismo
que la cara, es llamada también del liforal porque no se la encuen-

582 ANUARIQ DE ESTUDIOS ATLANTICOS



LA MEDICINA CANARIA EN LA EPOCA PREHISPANICA 45

ira a mas de 250 kilometros del mar y se extiende alrededor del
‘Mediterraneo desde Gibraltar a la embocadura del Tiber y por el
Atlantico desde el Hstrecho de Gibraltar ha.sta la embocadura del
-Guadalquivir.

’ 5:2 El tipo armenoide, de talla un poco por encima de la nor-
amal, piel blanca, cabellos y ojos negros, craneo braguicéfalo, nariz
fuertemente curvada en forma de seis con la punta muy carnosa
dirigida hacia abajo, boca un poco larga, labios bastante finos y
bien dibujados, es el que menos abunda en la poblacmn actual y
-en la prehistorica.

En estos tres Gltimos tipos la pigmentacion es oscura, con el
iris pardo, el cabello negro y la tez moreha, a veces muy oscura,
dricluso alcanzando en ccasiones cierto tinte olivaceo. '

62 Estudiando los habitantes de la poblacion islefia actual,

Fusté Ara observé la existencia de algunos individuos despigmen-
-tados, con cabellos de color oscilante entre el eastafio claro y un ru-
bio més o menos oscuro, con cierto tono rojizo y unos claros de tona-
-lidades variables entre el azul, verde y gris. Como estos caracteres
1o siempre se hallan asociados a individuos de tipologia cromaioide,
admite la existencia de un tipo ndrdico, portador de estos caracteres
de pigmentacion en épocas recientes, tal vez cuando se introdujo
en la Isla el cultivo de la vid, que ha dado lugar a que en la actua-
Ilidad haya disminuido el nfimero de personas despigmentadas, en
razén al hecho de que en los cruzamientos con individuos de pig-
mentacién oscura, 12 clara, segiin las leyes de Mendel, tiene caricter
recesivo.
.. Por su intensa despigmentacién, el tipo ndrdico dlﬁere de los
anteriores por su cabello rubio, a veces eceniciento, los ojos de color
azul o azul claro y Ia tez muy blanca, generalmente pecosa, carac-
teres que asociados a otros, como la considerable altura de la cara,
discrepan de los propios del tipo cromafioide. Este tipo nordico s6lo
hemos podido observarlo, y aun con escasa frecuencia, en la zona
norte de la Isla de Gran Canaria, '

Si, como todo parece suponer, este eleménto nérdico no guarda
relacién con las formas despigmentadas que se encontraban ya
entre los antiguos pobladores, y a las que anteriormente hicimos
mencion, queda planteado el problema de su llegada al Archipié-
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lago Canario. En otras islas atlinticas, como son las de Cabo Verde,
la penetracién de individuos con cabellos rubios y ojos azules, que
se observa entre la poblacién actual, es fenémeno reciente, ya que
en la época de su descubrimiento, acaecido de 1450 a 1460, se ha-
Haban todavia deshabitadas.

En relacién con este problema debe de tenerse muy en cuenta,
por lo que a Canarias se refiere, que en el siglo Xvi hay testimonios
de la existencia de intensas relaciones comerciales con los Paises
Bajos, siendo conocidos los nombres de varios mercaderes flamen-
cos avecindados en las Islas, relaciones que bien pudieran suponer
un aporte de elementos nérdicos a la poblacién canaria. Incluso se
conserva todavia algtn topénimo de origen holandés; tal es, v. g., el
de la caldera y pico de Bandama, en las proximidades de Las Pal-
mas, que en un mapa del siglo pasado aparece todavia con la grafia
Vandama.

De todos modos no hay que olvidar que, segiin Abreu-Saldun
(1377, a mediados del siglo x1v), los francos habian visitado ya las
Canarias (M. Pelayo, 1933), y tampoco que los prehistoriadores ven
en algunas insculturas o petroglifos canarios, asi como en algunos
otros elementos culturales, argumentos que permiten afirmar la
existencia de contactos en épocas prehistéricas con paises atlén-
ticos norte-europeos, por lo gue no puede descartarse la llegada de
elementos noérdicos a Canarias en épocas remotas. '

7. No se puede dar por finalizado el estudio de las razas que
poblaron las Islas Canarias sin hablar de otro elemento racial, ca-
racterizado por poseer algunos rasgos en su esqueleto facial, muy
especialmente el prognatismo y las proporciones de sus miembros,
calificada por Verneau de negroide, al compararlo con los dos esque-
letos encontrados en la Cueva de la Riviera, cerca de la localidad -
de Grimaldi, en un estrato correspondiente al Periodo Aurifiaciense,
el mas antiguo de los pertenecientes al Paleolitico Superior. Esta
afirmacion del antropdlogo francés queddé al descubierto cuando
Vallois demostré que los pretendidos caracteres negroides no eran
privativos de los esqueletos de Grimaldi, sino comunes a las razas
del Paleolitico Superior. ‘

Para confirmarlo basta decir que el hecho de ser la nariz un
poco ancha no significa necesariamente ascendencia negra, pues la
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del negro, ademas de ser ancha, tiene otros caracteres que no tienen
los craneos estudiados por Verneau. Lo mismo cabe decir del prog-
natismo subnasal o alveolar, que se presenta en otros tipos como
consecuehcia de cierta disarmonia entre el grado de desarrollo del
maxilar y el tamaiio de los dientes, mientras que en los negros, por
el contrario, se extiende a todo el macizo facial, cardcter que no les
es exclusivo, puesto que esta forma de prognatismo se encuentra
también entre los craneos orientalidos.

La confirmacién de este tipo hubiera planteado un problema en
el estudio de los aborigenes, toda vez que aparecidé también en el
.Neolitico espafiol y en el Egipto predindstico; pero el hecho de que
fueran traidos a estas Tslas muchos esclavos negros, procedentes
de Berberia y Guinea, para el cultivo del aziicar, y de que no se
haya tenido cuidado en la investigacion de la época 'y procedencia
de los craneos coleccionados, quita valor a su estudio como elemen-
tos pobladores del Archipiélago.

Negado, pues, el tipo negroide, los sefialados por Fusté, el cro-
mafioide, el eurafricdnido y el orientdlido, son, en definitiva, los
principales elementos que integraron la poblacién aborigen cana-
ria y los que dominan en el actual complejo racial insular, con dife-
rencias en cuanto a su participacién en las diferentes Islas, consti-
tuyende en conjunto un cuadro muy semejante al de las pobla-
ciones norteafricanas con las que, sin ningtn género de dudas, es-
tuvo en relacién la primitiva poblacién del Archipiélago. Estos tres
elementos se encuentran distribuidos de distinta manera en la Isla
de Gran Canaria, pues el orientdlido y el mediterrdneo tienen pre-
dominio en el Sur, el eurafricdnido en el Norte y el cromafioide en
el Centro. Esta misma distribucién, referida a la Isla de Tenerife,
la confirmé la profesora de Maguncia Dra. Yise Schwidetzky du-
rante su estancia en las Islas en estos dos Gltimos afios.

En resumen, para saber cuiles fueron los primeros pobladores
de Canarias hay que admitir la existencia de varias oleadas de
pueblos invasores, procedentes del Norte de Africa. Ello hace pen-
sar, y asi se deduce de la distribucién geografica del Archipiélago,
que a las Islas lleg6, en primer lugar, un elemento antiguo, portador
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de los valores culturales arcaicos, representado por las gentes
cromaiioides y eurafricénidos, constituyentes de la raza de Mechta
el Arbi, corrientemente llamados guanches, en el Postpaleolitico,
en una época en que el clima pudo ser mas favorable incluso en
-el mar. Mas tarde llegarian los elementos representativos de la raza
-mediterrdnes y orientdlida, que arribé a las Islas avanzado el Neoli-
tico, hasta una época en que la intensidad de las relaciones medi-
terraneas y atlanticas alcanzaron gran valor. Esta intensidad fue
la que dio origen a la existencia de otros elementos que también
la poblaron y que fueron la causa de la multiplicidad de razas que
describen los antropologos, como resultado de la desertizacion del
Sahara, de las vicisitudes histéricas o geopoliticas de algunos pue-
blos en el Norte de Africa, como sucedid con los bereberes al huir
de la propagacién del Islam, o por efecto de los intensos afics de
Intrusion debidos a las invasiones arabes, las cuales desde el sigio v,
especialmente en el xi, establecieron las culturas orientalidas re-
cientes.

Ahora bien, ;cémo arribaron los primitivos pobladores a estas
Islas? _ :

Admitida, desde el punto de vista geolégico, la separacién en
blogques de la regidén continental africana por efecto de las fuerzas
tectbnicas que actuaron sobre ella, al decir de los partidarios de la
teoria del origen africano de estas tierras, queda explicado el paso
de las plantas y animales antes de la terminacion del Terciario;
pero como el hombre aparecié sobre la Tierra en el Periodo Cua-
fernario, hay que pensar que los aborigenes saltaron desde el Con-
tinente haciendo uso de la via maritima. Parece a primera vista
extrafio que ésta pudiera realizarse sin tener conocimiento de la
briijula y otros medios de navegacion; pero el hecho de haberse
efectuado viajes a través de los mares por seres solitarios, en
estos ltimos tiempos, hace pensar, primero, en que las inmigra-
ciones no fueron hechas en grandes oleadas, y segundo, que tenien-
do lugar las corrientes y vientos marinos de Este a Oeste, nada
de particular tenia que estas gentes, conducidas por grupos de
navegantes superiores (fenicios, cartagineses, mauritancs, srabes)
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0 solos, hubieran arribado primeramente a las Islas del grupo orien-
tal. Ello no invalida el hecho de que una poblacién aborigen ca-
naria establecida en una isla, apartada de todo trafico por mar,
pudiera haberse trasladado a las restantes en circunstncias favo-
rables, desde el momento en que los mediterraneos y africanos,
habiles en el mar, pudieron usar las Canarias como etapa en la
travesia del Atlantico. Después, las Islas son conocidas de los pue-
blos navegantes y colonizadores mediterrdneos que describimos en
las invasiones efectuadas por ellos, los cuales trajeron elementos
.culturales nuevos, mencionados por los historiadores, hasta que
fueron conquistadas por los Reyes Catolicos. '
. Sin embargo, los estudios de la madera y pieles de las momias
de Acusa, Guayadeque, Cueva del Rey y de La Guancha, en Gran
Canaria, realizados en el Naturkundig Laboratorium-der Rijks-
Universiteit de Groningen (Holanda) por el profesor Dr. Hl. de
Bries, mediante el procedimiento del Carbono 14, revelan que las
fechas de las mismas datan desde los afios 292 hasta el 1082. Esta
hOltima, anterior a la iniciacién de la conquista de Gran Canaria
{(1478), corresponde a unos trozos de madera del magnifico timulo
funerario de La Guancha en Galdar, perteneciente al estrato cul-
tural superior; mientras que la primera corresponde a una cueva
sepulcral del centro de la Isla, donde podria suponerse la presencia
de los elementos raciales y culturales mas antiguos. Tratandose
de poblaciones cuyas bases econémicas de subsistencia estaban ba-
sadas en la agricultura y la ganaderia, debieron ser sin duda muy
importantes las causas que les movieron a embarcarse desde las
costas de Africa con destino a las Islas. Y entre ellas, muy proba-
blemente, deben de haber desempefiado un papel antropodinidmico
decisivo las que han sido repetidamente citadas, esto es, la dese-
cacién del Sihara y la irrupcién del Islam en Africa del Norte,

Estos estudios, llevados a cabo hasta el presente, nada aclaran
sobre el problema que se debate acerca del origen y fecha de la
aparicién de los aborigenes, por lo que es preciso pensar que hace
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falta una prospeccién arqueolégica amplia, con objeto de buscar
yacimientos que diesen una estratigrafia precisa, problema atn no
resuelto en los momentos actuales.

CAPITULO IV

CREENCIAS.

Ha sido tema discutido en todos los tiempos, el saber si los pri-
mitivos pobladores de las Islas Canarias fueron o no id6latras, pues
estando en intima relacion la medicina de los antiguos pueblos con
los ritos y ceremonias religiosas, el estudio de éstos y de los idolos
encontrados en alguna de aquéllas, puede aclarar esta duda que aun
sostienen los partidarios de ambas opiniones.

Al leer y releer las piginas de nuestra historia dedicadas a esta
faceta de la etnologia canaria, nos encontramos con que los abori-
genes crefan en la existencia de un Dios, admitian la presencia del
demonio o genio del mal y eran supersticiosos, es decir, tenian creen-
cias extrafias a la fe religiosa y por consiguiente contrarias a la
razén. '

Con respecto al primer punto, es sabido por todos los que me
leen que reconocian a Dios como un Ser Supremo, eterno, omnipo-
tente y conservador del mundo, al que llamaron Alcorac o Alcoran
en Gran Canaria; Achaman y Achguayaxiraxi (conservador del
mundo), Achahuvahan (el grande), Achicanac (el sublime), Ach-
guaregenan (sustentador de todo), Atguochafunataman (sustenta-
dor del cielo y de la tierra), Acoran y Alcorac (Dios que les habia
hecho de tierra y agua), en Tenerife; Abora (Dios del universo que
moraba en lo més alto de los cielos y hacia mover todos los astros),
en La Palma; Enaoranhan (Dios protector de los hombres) y Mo-
neyba (protector de las mujeres), en el Hierro; Orahan (hacedor de
todas las cosas), en la Gomera; Althos, en Lanzarote, y sin nombre
alguno en Fuerteventura, al que adoraban levantando las manos
al cielo.

Tal creencia tenian en El y tanta la veneracién sentida, que,
con el fin de estar mas cerca de sus dioses, al suponerlos habitando
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1z altura de las montafias o el cielo, construyeron pequefios tem-
plos de piedra (oratorios) en los montes, cuevas, bosques, casas y
riscos o en la cima de aquéllos, con el objeto de estar mas proximos
a ellos. Son de citar como lugares mas elevados, los de Umiaga en
Telde y Tirma en Géaldar, en la Isla de Gran Canaria; las pirdmides
de piedra seca situadas en todos los términos de la Isla de La
Palma; los dos riscos colocados en el lugar llamado Bentayca, co-
nocido actualmente con el de Santillo de los Antiguos, en el Hierro;
la montafia situada en la fortaleza de Chipude, en la Gomera, y los
grandes edificios llamados “Efequenes” en las islas de Lanzarote
y Fuerteventura, donde depositaban la manteca y la leche de cabra
como ofrenda al Ser Supremo.

No se conformaban, sin embargo, con este acercamiento a Dios
para ser mejor oidos y rendirle culto, sino que, en el deseo de supe-
racién y de lamar la atencién cuando se producian o tenian lugar
en las Islas grandes calamidades ptblicas, como enfermedades y se-
quias, organizaban los jefes religiosos procesiones constituidas por
los moradores y sus ganados, que terminaban en uno de los dos
riscos ya citados de la Isla de Gran Canaria, en un valle profundo
de la de Tenerife, en los dos riscos de la Isla del Hierro, en las pi-
ramides de piedra seca existentes en la de La Palma, o en la forta-
leza de Chipude en la de la Gomera.

En todas estas manifestaciones se unian las gentes de los pue-
blos con sus ganados, llevando ramas de arboles y hojas de palmera,
presididas por las Harimaguadas, jévenes virgenes gue habitaban
en las cuevas de Gran Canaria. Una vez en los riscos o en lo hondo
del valle, separaban los machos de las hembras y los menores de
los mayores, colocindolos en distintos corrales sin darles alimento
durante tres dias, a fin de que llenasen el aire de gritos lastimeros,
aullidos, gemidos y llantos. En este tiempo, el fanatismo, excitado
por el hambre, daba libre ensanche a la desesperacién hasta exhalar
gritos de rabia. '

Si el cielo permanecia sordo a las voces, se dirigian al mar en
medio de esta creciente algarabia (después de haber roto con cierta
ceremonia vasijas llenas de leche y manteca dentro del templo, en
honor de la Divinidad), bailando el baile canario, entonando sus
cantos, haciendo visajes y movimientos con los ojos, cabeza y cuer-
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po y abriendo y extendiendo los brazos para implorar la miseri--
cordia de Dios. Adentrados en el océano, azotaban las olas con las .
ramas que habian traido para la fiesta, o se valian, en la Isla del
Hierro, de un anciano, venerado por su piedad y sabiduria, que
Penetraba en la cueva de Asteheyta para presentar al pueblo un
cerdo de pequefio tamafio, al que llamaban “Aranfaibo”, protector,
por tener el privilegio, como los rebafios, en otras dos de las Islas,
de interceder cerca de la Divinidad para poner fin a la calamidad
piblica.

Con respecto al segundo punto he de decir que creian en la exis-
tencia de un demonio o genio del mal, al que suponian habitaba en
el centro-de las montafias o en el interior del volcin, padeciendo
tormentos y fuego eterno. En Gran Canaria le llamaban “Gavioto”,.
y en Tenerife “Guayota”. Se le consideraba como el causante de
las erupciones de fuego y azufre que tenian lugar en el Teide, en
cuyo interior se encontraba el Infierno, al que conocian con el nom-
bre de “Echeide”. En sus sacrificios se les aparecia, tanto de dia-
como de noche, bajo formas distintas de animales (gallinas con-
pollos, becerros, cerdos y perros grandes lanudos), a los que deno-
minaban “Tibicenas” en Gran Canaria, “Cancha” y “Gucancha” en
Tenerife, e “Irnene”, “Iruene” y “Haguanran” en La Palma.

Todo aquello capaz de producirles miedo era considerado por
los aborigenes como emanaciones del diablo. En la isla de La Palma
existe un pefiasco escarpado, en el interior de La Caldera, que se
levanta como un inmenso obelisco. En sus inmediaciones vivia la’
tribu de Tanaush y sus gentes pasaban temblando al lado del mis-
mo, al que llamaban “Idafe”, a tal punto que al ser considerado por
ellas como un genio del mal, trataban de aplacarlo, reservindoles las
visceras de los animales que sacrificaban para su alimentacion. S6lo-
en el caso de que el miedo llegara a adquirir caracteres de terror
ofrecian al monolito victimas enteras, ocasionadas al precipitarse -
desde lo-alto de las montafias proximas.
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Con referencia al tercer punto he de afladir que eran supersti-
ciosos, es decir, tenian creencias extrafias a la fe religiosa y por
consiguiente contrarias a la razén. Ello les hacfa jurar por el Sol,
a quien llamaban “Majec”; por la Luna, a quien nombraban “Aca~
man”; por el Infierno, a quien conocian con el nombre de “Echeide”,.
¥ por las estrellas y huesos de sus antepasados cuando trataban de.
vengarse o de pelear en los homenajes.

En Fuerteventura quemaban cebada en las habitaciones donde:
hacian sus sacrificios, para observar la direccién en que salia el
humo producto de la combustién. Invocaban en su presencia a los
magos, llamados en Gran Canaria “mahos” o “magios”, hijos: de-
“Magjec”’, como espiritus de sus antepasados que vagaban por los:
mares, los: cuales predecian, por la direccion que tomaba el humo,: -
si era el del bien o el del mal el que se manifestaba, ya que en el
primer caso salia el humo hacia arriba y en el segundo hacia los:
lados. ~ ‘

Por esa misma supersticion se dejaban dominar por las sacer--
dotisas, las cuales pronosticaban el futuro, calmaban las disensio-
nes y presidian, como he dicho en paginas anteriores, las ceremo--
nias religiosas. De Fuerteventura se conservan los nombres de:
Tibaibin y Tamonante su hija, y de la Gomers el de Eiunche, tam-
bién adivino, el cual predecia que después de la muerte del Dios
Orahan vendrian. a la Isla hombres nuevos con el encargo de decir:
a quién se debia adorar.

Eran, al mismo tiempo, fanaticos, sobre todo en aquellas Islas
en:las que se rendia extremada adoracién a la Divinidad. Asi, en
Lanzarote, subfan a las cumbres de las montafias mas proximas al
cielo para rendir su culto a Dios; en el Hierro, por estar persua-
didos de que descendia desde dicha altura para darles audiencia,
y-sobre. los dos pefiascos que estan en el término de Bentaica; ew
Gran Canaria, sobre los de Tirma en Géldar y Umiaga en Telde,
para adorarle haciendo sus juramentos. ‘ o s

Este mismo fanatismo les hacia creer en la inmortalidad del®
alma, si pensamos en los mensajes que se confiaban en Tenerife a 1a-
voluntaria victima del saerificio humano, cuando tenia lugar el fu-
neral dedicado al rey. A dicha vietima encargaban, antes de preci-
pitarse al abismo en buseca de la otra vida, transmitiera a los reyes-
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y parientes difuntos todas las noticias que tenia de los que vivian
en ésta. El referido fanatismo lo corroboraba el hecho de que en
la misma Isla adoraban por cosa celestial y suprema deidad a la
Virgen de la Candelaria y al nifio colocado en su mano derecha, al
cual llamaron “Chijoraji”, hasta alcanzar limites insospechados
tratandose de pueblos paganos. Lo mismo sucedié con los natu-
rales de la isla del Hierro al dar a Dios Nuestro Sefior el nombre
de “Enaoranhan” y a la Virgen Maria el de “Moneyba”, después
de ser conquistados.

De lo expuesto podemos deducir que en los canarios prehispa-
nicos, como en las gentes de otros pueblos sujetos a idénticas im-
presiones y a igual desarrollo fisico y moral, el sentimiento religio-
80, que es una de las condiciones de la propia naturaleza, dio origen
en todos los tiempos y bajo todos los climas a la formacién de siste-
mas mas o menos complicados, donde la idea de un ser superior om-
nipotente, que castigaba a los malos y premiaba a los buenos, que se
aplacaba con stplicas y dadivas o enviaba la lluvia, los huracanes,
€l buen tiempo, las pestes y los terremotos, estaba siempre enla-
zada con el pensamiento maés filoséfico y elevado de una vida ultra-
terrestre. Pueblos hubo, y hay todavia, que nunca han llegado a
elevarse a esta iltima concepeidén; pero casi puede asegurarse que
ninguno ha existido sin sentir algtin presentimiento de ese poder
supremo y moderador, en cuyas manos esta la vida y la muerte del
hombre, su desgracia o su felicidad.

Eran, por consiguiente, los primitivos canarios, deistas (doc-
trina que reconoce un Dios sin admitir revelacién ni culto externo),
al que dedicaron adoratorios en lugares determinados para que las
personas de uno y otro sexo, religiosas y ejemplares en sus morales
virtudes consagrados al culto, imploraran las divinas misericor-
dias en sus necesidades con ofrendas de leche, manteca, miel y sacri-
ficios de animales escogidos, ayunos, maceraciones y penitencias
en los tiempos de las grandes calamidades, como sequia, enferme-
dades y otras desgracias. Es decir, ritos comunes a todas las Islas,
reveladores de un comiin origen, aun cuando, con las alteraciones
que el aislamiento habia producido en el transcurso de los siglos,
modificando, omitiendo y adicionando en la forma, mas no en su
fondo, la mayor parte de aquellas tradiciones, ceremonias y ritos.
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Todos estos datos hacen creer que no les era desconocida la idea
altamente moral y consolidadora de la inmortalidad del alma, cre-
yendo en una vida futura donde, después de la muerte, iban a gozar
placeres eternos si iban al cielo, y castigos si iban al infierno.

Debemos afiadir también que los canarios prehispanicos, a pesar
del deismo, eran idolatras o, lo que es lo mismo, adoraban la figura
de una falsa divinidad, como lo demuestran los idolos encontrados
principalmente en las islas de Gran Canaria y Tenerife, donde, al
decir de Alvise da Cadamosto, se contaron nueve especies de ido-
latria, pues no s6lo adoraban al sol, la luna y las estrellas, sino
gue juraban por ellos y por el infierno, al que dieron, como hemos
dicho, el nombre de “Echeide”.

CAPITULO V
Ibpowros.

El estudio de los idolos, como figuras de una falsa divinidad a
las que se da adoracidn, plantea, antes de comenzar, dos problemas.
Uno de-ellos; la existencia casi exclusiva de ellos en la isla. de Gran
Canaria y su ausencia en las que se han hallado vestigios- de ma-
triareado, y:en segundo lugar su composicién y. hallazgo, pues
todos han. sido. construidos en madera, barro:cocida y piedra -y
recogidos en las habitaciones de los aborigenes y timulos sepul-
crales.

--Histo no guiere-decir.que en las demés Islas-la idolatria-no exis-
tiera;-pues ya hemos dicho-que en La Palma, sin figuras ni idoles
materiales, iban sus habitantes a adorar las piramides construidas
en las cimas de-las montafias, y que en la del Hierro: dos idolos
(masculino y femenino) llamados, respectivamente, Enaoranhan
y Moneyba, que existian en la imaginacién del pueblo, no tuvieron
representacién material adecuada. _

El nimero de idolos o falsas divinidades encontrados ha ido
aumentando con los aflos, a medida que se han ido realizando las
excavaciones arqueoldgicas, por lo que, siendo necesario clasifi-
carlos para su mejor exposicién, los hemos agrupado en dos tipos:
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uno: representado por figuras humanas, y otro por figuras de ani-
males,

Dentro del primero hacemos, a su vez, una subdivisién, aten-
diendo a la materia de que estan conStruidos, pues, como acabo de
decir, lo. estdn en madera, barro cocido y piedra.

Idolos de madera—Entre ellos tenemos el que nos describe An-
drés Bernaldez, recogldo por los conquistadores en una,casa de
oracién llamada Tarifia, ‘representando a una mujer desnuda 'y ante
ella una cabra en posicién adecuada para la copula; un macho ca-
bmo ésculpido en la‘'misma sustancia, parece colocado detras de ella.

Idolos de piedra.—El encontrado en 1341 por los enviados. de
Alfonso IV de Portugal en un oratorio de la isla de Gran Canaria
representando a un hombre desnudo gue sostiene un globo en la mano
y cuyas partes sexuales estan cubiertas por una especie de tejide
de palmera, parecido al de que hacian uso las gentes del pais; y el que
nos detalla Jiménez Sanchez, encontrado en Los Caserones (término
municipal de la Aldea de San Nicolas de Tolentino), representando
una figura humana que presenta en su cara anterior rasgos y de-
talles qute-acusan un rostre- de toscas facciones y en la posterlor un
suave declive, en parte, de la cabeza., 7 TR

~“Idolos de ‘tierre- o ‘barro cocide. — Ha: sxdo hallado-un- 1d010
-ﬁgurando una-cabeza de mujer;-con cuello-liso:desmestradamente
largo, ¢ara y ojos redondos; pupila bien marcada, nariz alargada
naciendo por encima de los ojos; rota en:la-base,y boca lineal En
sus:lados ostenta dos largos:apéndices pintados ‘en rojo; y la-cabe:
llera constituida por una larga trenza de pelo pintada en negro que
cae'sobre Ia-espalda:a lo largo-de-la columna vertebral: - -+ -
= Fn la Hoya:de-San-Juan, junte a Montafia; Cardones-(Arucas),
se-encontréuna figura femenina'de 12 céntimetros-de-dltura;-hueca;
que-ha perdido-la-mayor parte de una de sus caras (anterior),con-
seérvando- la-posterior y parte del tocado; estd constituida por una
pieza cénica, ricamenite decorada con-finos zig-zag- por-el lado pos-
terior y lisa en la parte que gueda por delante. ‘A ambos'lados; unas
alas planas presentando en'sus caras un rayado cruzado fermando
rombos’y ‘un punteado-en forma'de-orla: o cenefa-que la- limita por.
su-borde inferior.. Recuerda notablemente esta figura la de los oran-
tes de los santuarios bélicos.
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- En-una gruta de la Fortaleza de' Tirajana encontré Verneau

un idolo‘parecido-al anterior; pero mas -completo, puesto que lleva
en su cabeza el pelo trenzado y-en su térax dos senos voluminosos
gue:atestiguan el sexo:-Colocada sobre un pie, la permite mante-~
nerse en posicion vertical.
" Hn-el Maseo  Canario teriemos -otro-en forma de embudo inver-
tido, provisto de cuatro apéndices que-quieren figurar sus brazos
y-caderas. De los primeros un antebrazo-persiste en parte, haciendo
contraste con un brazo més o menos grueso que el cuello; mientras
las dos piernas quedan reducidas a un’ecilindro. La cabeza es pe-
quéfia, ‘el cuello large, la boca y-les: ojos-redondos y'la nariz del=
gada. El-personaje que quiere represeiitar dicho idolo-permanece
en posicién de cuclillas 'y estd -bami'zado eh fojo' brillante.

“El'hallado-en Galdar y-guardado en el Museo representa una
cabeza  humana -cubierta por una:especie de ‘sombrero femenino
chino o japonés a manera de almeja, adornado con motivos:erna-
mentales a base de:incisiones -angulares. Su cara: presenta boca y
ojos" circulares -y profundos y nariz:pronuneiadamente humana:
~:Ademés derestos idolos se han:encontrado figurillas ‘de ‘barro
cocido con: ojos-saltones; nariz-ancha y boca pronunciads; orejas,
perforadas, cara alargada o redonda,pero. de aspecto-sobrehumano
oanimal. Otras tienen:cabeza redonds, con cuellolargo; pero-de ras-
gos brutales; y otras en forma: de. placas representativas de mujer
con pethos en forma’de'tetas de cabra: En-Galdar-existen otras ‘dos
pequefias figurillas de barro coloreadas en rojo, de las cuales una
representa una figura humana con cabeza, brazos y piernas mu-
tilados (fig. 2).

- ~Entre losidolos representando” animdles o+ simbolos: karenios;
a-su’vez; una- subdivisién;: atendiendo. a-la: materia de’ que-estan
constriidos, esto és, 'segin sean de barro-cocido o piedra, ya que
de nadera, hasta-la fecha, no'se han encontrado-en las islas: -

«+Idolos: de barro cocido~~En el pago de Arguineguin‘se ha en~
contrado’un idols gque-representa un ‘animal de eabeza redonda;, eon.
orejas, ojos; véntanas nasales-circulares: y“boea’lineal;-su cuerpo;:
de forma ovoide, presenta completos el rabo y las patas posterio-
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res, pues las delanteras aparecen dobladas y debajo de la boca. En
el mismo sitio se ha encontrado otro con forma de gallina o pava,
parecido, segin unos, a un Gliptodonte, animal de la clase de ma-
miferos placentarios y desdentados, y segln otros, a un cuervo.
A los menos les recuerda una tortuga. :

En la Aldea de San Nicolas de Tolentino se recogieron dos figu-
rillas de color negruzco, una de ellas con dos patas atrofiadas en
sus extremos y entre ambas un agujero dispuesto para el paso de
una cuerda; su cuerpo cubierto por una especie de ¢aparazon o con-
cha en forma de hoja acorazonada, su cabeza un tanto redonda,
su cara alargada eon ojos redondos y profundos y sus fosas na-
sales terminadas en una especie de pico, dan a la figura aspecto
de un ave. La otra, con cabeza de perro lobo, toscamente modelada,
pero de gran fuerza expresiva, recuerda las famosas “Tibisenas”,
especie de perros demoniacos cuyas apariciones tanto temian los
aborigenes. . o o o .

Idolos de piedra.—En Tara (término de Telde) se encontraron
tres piezas de forma cénica, conocidas con la denominacion de
betilos, piezas muy simbdlicas en el culto falico. Labrados en blo-
que de toba compacta, dos tienen color grisiceo y el tercero rojizo
grisidceo. En este (ltimo, y en la parte correspondiente al glande
0-balano, parece observarse un deficiente rostro-de tipo antropo-
moérfico. En-el Agujero (Géldar) encontrd Jiménez Sanchez una
pequeiia piedra tallada en forma de cono truncado un tanto alar-
gado.

Desde los tiempos mas antiguos, las ideas humanas, investi-
gando la vida y las fuerzas existentes detras del mundo material,
han progresado generalmente a lo largo de dos lineas distintas;
aun cuando frecuentemente paralelas: una, la tendencia a divinizar
y adorar los objetos y las fuerzas de la naturaleza, tendencia que
viene de un modo 16gico a culminar en el panteismo; y otra, el rudo
fetichismo del salvaje, que va pasando, a través de las sucesivas
etapas de la idolatria, de la adoracién de los héroes, del culto de los
antepasados, del politeismo, de la magua, etc., para emerger den-
tro del puro monoteismo de la Cristiandad.
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El teismo cristiano supone que Dios es un espiritu omnipotente
e inmanente en la naturaleza, pero diferente, sin embargo, de ella;
accesible a la plegaria y capaz, en caso necesario,; de una divina
intervencién en los asuntos humanos, El panteismo viene a identi-
ficar sencillamente a Dios con la Naturaleza y con las fuerzas na:
turales. - : o . . Lo

Todas las figuras encontradas en la isla de Gran Canaria, forma
externa material y simulada de-la idolatria, son la representacion
de la tendencia de log aborigenes a exprésar una adoracién ‘por
estos falsos idolos que shuyentaban los espiritus del mdl y por 1o
tanto 16s libraban de las ¢alamidades phblicas. Ya hemos‘dicho qué
tinas figuras querian representar imigenes humanas, especialmente
del sexo femenino, en clara relacién con la diosa de 1a fecundidad
mediterranea, ecomo es el hecho de Hacer manifiestos-en ellas 1os
senos 'y deé acompafiarse, en unas, del acto"p‘regursorr de la mater-
nidad representado por la pareja de ganado cabrio en disposicion
de copular. Otras son la representacion de un culto primitivo, lle
vado a cabo en varias familias o grupos de familias aborigenes;
otras tienen forma de talismanes con su agujero para pasar la
euérda que colgarian de la vivienda, a fin de combatir las potencias
ocultas y ahuyentar los demonios, y otras con aspecto de animales
y figuras monstruosas representando a las famosas “Tibisenas” que,
a manera de perros lanudos, aves y otros animales con apariencias
demoniacas, se aparecian de dia y de noche a los primitivos islefios:
“Algunas de estas figuras recuerdan a los idolos neoliticos de
piedra y tierra cocida encontrados en el Mediterrineo oriental;
especialmente en los de Tesalia, Creta y otras culturas del Egeo
y de Malta; y como 500 afios antes del nacimiento de Jesucristo
hubo contactos culturales entre el irea mediterranea, Norte de
Africa y la parte central de América, debido a la llegada fortuita
de gentes procedentes del primer centro mencionado, pudo haber
Hegado la adoracién dada a los idolos y falsas divinidades a estas
Islas, aun cuando por su corto nimero no dejasen rastro .racial
alguno: : ' o

Estos idolos encontrados y descritos, que podemos considerar
como amuletos y talismanes, fueron usados con miras supersticio-
sas, por atribuirseles, a los primeros, poderes preservativos o pro-
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tectores, vy a los segundos, virtudes ofensivas contra los sortilegios,
enfermedades, accidentes y otros males. De ahi el que fuera nece-
sario, para que los amuletos obrasen adecuadamente, llevarlos enci-
ma del cuerpo; mientras que los talismanes concedian sus supues-
tos dones siempre y cuando estuvieran guardados en el sitio con-
veniente. o

Los amuletos han sido construidos en distintas sustancias, como
piedras, metales, plantas,. cosas afectas al hombre o parte de.su
organismo, para representar figuras de divinidades ahuyentadoras
del mal, sustituidas a veces por ciertos animales que son sus sim-
bolos. Otros poseen atributos divinos sin forma.exterior de divi-
nidades, solos o al lado de figuras de animales verdaderos o fantis-
ticos, monstruosas o ridiculas y con.frecuencia obscenas.. Los dedi-
cados a los difuntos eran llevados junto al caddver para impedir
fuese viclada la sepultura, y los que tenian forma de joyas eran
usados para colgarlos del cuello, colocarlos sobre el pecho o alre-
dedor de la cintura. . : . . _ . . :

En relacién con los amuletos no podemos menos de referirnos
al uso que hacian los canarios prehispanicos de las “pintaderas”,
objetes de barro.cocido y en algunos casos de madera, que presen-
tan, como es sabido, dos formas fundamentales: la cilindrica.y.la
plana, con un asa vertical con frecuencia agujereada, presentando,
muchas, en sus caras, y en relieve, motivos geométricos, parecidos
a las decoraciones de algunas cerimicas. Ahora bien, por lo que
respecta a su significado y empleo siguen debatiéndose diferentes
opiniones entre los estudiosos. Una de ellas, defendida por Verneau_,
Pérez de Barradas, Herndndez Benitez, Alcina Franch y otros auto-
res, dice que estos objetos sirvieron fundamentalmente para impri-
mir sus dibujos, tefiidos con colores obtenidos del jugo de ciertas
hierbas, en la piel del rostro y cuerpo de los antiguos habitantes
de las Islas. Y como no hay que olvidar que las “pintaderas” son
casi exclusivas de Gran Canaria, cuyo mayor nimero se encuentran
conservadas en las vitrinas del Museo Canario, donde se guardan
también los idolos descritos anteriormente, no hay duda de que
todo este caudal de elementos llegé a Canarias por el Norte de
Africa en la gran oleada. cultural recibida durante el tercer mile-
nio, y que el hecho. de la coexistencia de amhos elementos en la
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misma localidad es un dato fehaciente para demostrar que las “pin-
taderas”.no son sellos de propiedad.-personal, :pues de serlo debe-
rian presentar .dibujos- distintos. o- diferenciados, cosa que no. se
cumple, dado.que los motivos gue presentan en.sus caras inferiores
se repiten.en ellos con relativa frecueneia..-

La teorfa, por consiguiente, mas aceptada es la. que dice que
las “pintaderas” servian para adornar la piel de los rostros, cuellos
y cuerpos de los aborigenes con dibujos y figuras impresas en dis-
tintos colores, llegando Francisco Lépez de Gémara a decir que se
pintaban con ellas para la guerra y bailar en las flestas. Es muy
posible, pues, que en las grandes solemnidades, sequias y otras ca-
lamidades piliblicas se cubriesen la piel con estos dibujos (cuanto
mas variados, mayor terrorifico aspecto presentaban) a fin de ahu-
yentar a los demonios y de aplacar y adular a quien consideraban
causante de esos males. De ahi el que para prevenir una nueva des-
gracia estuviesen algunas de las “pintaderas” perforadas a fin de
convertirlas en amuletos o talismanes, seglin su tamaifo.

Cuentas.—No es aventurado suponer que las “cuentas” hasta
ahora conocidas pertenecen a épocas distintas, pues sorprende el
perfecto acabado de unas si se las compara con la forma tosca y
simple de otras.

Con respecto a su significacién no se pierden de vista los ves-
tigios de industrias neoliticas, y los hallazgos de collares y amule-
tos en sepulturas y palafitos. En Egipto, escribe Jaime de Morgan,
se encuentran con frecuencia collares formados por perlas o con-
chas, colgantes y brazaletes de marfil, alabastro, nicar, incluso
silex, en las tumbas neoliticas y eneoliticas.

Ultimamente Luis Pericot hace observar que, con excepcion de
Egipto y la Peninsula, no se han visto todavia sefialadas en otros
sitios, y que las cuentas segmentadas se encontraron en el Sudeste
de Espafia en la época argarica, aunque se tiene nocion de ellas en
épocas anteriores del eneolitico levantino. Su relacién con tipos
semejantes del Egipto es cosa admitida hace tiempo por los prehis-
toriadores, y como por otra parte en el Sudeste de Espafia se encon-
traron cuentas de este tipo en el neolitico medio de Siret, o sea en
la época contemporinea o anterior a las primeras dinastias egip-
cias (alrededor del afioc 3000 antes de Cristo), cabe deducir que
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existié un elemento muy claro de relacién entre Occidente y Oriente
que agregar a-los dos antériores, con la ventaja para éste de que
la idea de una relacién con Egipto ha sido ya aceptada y se ha
abierto caming, y por ello se pregunta si esta relacion dejé escapar
algin reflejo hacia las Islas, manifestado por las referidas “cuen-
tas” de collar. '
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PARTE SEGUNDA
MEDICINA CANARIA

PATOLOGIA DE 10OS ABORIGENES.

Si repasamos la historia de los primitivos pobladores del mundo,
hemos de convenir en que existe entre ellos una identidad de formas
respecto a la medicina antigua y moderna, y que su estudio nos lleva
a considerar que el punto comin de convergencia de todas las le-
yendas populares médicas nos trae la nocién de que los espiritus
u otros agentes sobrenaturales son la causa eficiente de la enfer-
medad y la muerte. '

En este sentido, l2 Medicina es Gnicamente una fase de una
serie de procesos méigicos o miticos destinados a procurar el bien-
estar humano, o bien alejando la célera de los dioses irritados o
de los espiritus malignos, o bien provocando la lluvia para ferti-
lizar el suelo y evitar las plagas del campo y las enfermedades
epidémicas. En todas ellas se lee que los altos poderes, capaces de.
modificar las condiciones en que se desenvuelve la vida humana,
son inherentes a una persona que en unos pueblos se llama Dios y
én otros héroe, rey, hechicero, sacerdote, profeta o médico.

Hemos dicho que en los aborigenes de Canarias estos poderes
mégicos se creia residian en un ser supi‘emo, eterno, conservador del
mundo y omnipotente, que castigaba a los malos y premiaba a los
buenos, al que llamaron, aunque con nombres distintos, Dios. Este
ser, que moraba en lo més alto de los cielos y hacia mover los
astros, penaba, con frecuencia, las faltas de los primitivos pobia-
dores enviandoles la peste que asolaba en poco tiempo las fres cuar-
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tas partes de sus habitantes, o la sequia que amenazaba con des-
truir la agricultura, tan necesaria en un pueblo dedicado al pas-
toreo.

Como se ve, los primitivos pobladores canarios se vieron domi-
nados por la idea de que existen fuerzas concebidas ordinariamente
como seres personificados y dotados de idéntica indole de pensa-
mientos, sentimientos e impulsos. Estos seres, clasificados en la
categoria de los demonios, s¢ hallan presentes’en todas partes. La
madera y la piedra, la planta y el animal, el monte y el arroyo, la
nube y la estrella, no son sino las envolturas del alma, semejantes
al propio yo espiritual del Yombre primitivo. *

A ecada uno de estos demonics corresponde una funcion en la
creacién, y su actividad puede apreciarse de manera palpable en
los dramaticos fenémenos de la naturaleza, tales como los eclipses
de sol, las tormentas, las tempestades y los aguaceros. Muchos
de estos”demonios"sienten un interés concreto por el hombre, en
‘¢uya existencia intervienen, trayendo unas veces la ventura y la
desgracia otras. Por tal motivo, la actuacién mas tangible y clara
de 10s demonios, en relacién con el hombre, es la que origina enfer-
medadés y dolencias, dada la creencia de que los demomos se han
asentado en alguna parte del organismo.

La norma para la expulsién de estos espiritus maléficos consiste
en atormentarlos y torturarlos, o bien en atemorizarlos, de suerte
que e vean obligados a abandonar espantados el cuerpo enfermo.
Se supone que los demonios conocen el dolor y el miedo, y que reac-
cionan ante éstos de la misma manera que los seres humanos.

La enfermedad era considerada por estos pueblos como un espi-
ritu maligno o como su obra, a la que habia necesidad de aplacar
y adular por medio. de holocaustos y sacrificios. Para tratarla se
elegia'a la persona que poseyera mayor influencia y autoridad sobre
los demonios. De-ahi el que tanto el Sacerdote como el- Médico-coin-
cidian a menudo en un mismo sujeto, cuyo papel se reducia, cuando
era solicitado por un enfermo, a espantar dicho demonio y ahuyen-
tarlo de su cuerpo. A tal efecto se presentaba bajo la apariencia
més terrorifica y espeluznante posible, adoptando el aspecto pa-
voroso de un fantastico animal salvaje provisto de dientes, cuernos,
uilas y garras, revestido de una crujiente piel de reptil. Muchas
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veces se cubrian con cuantos medios obtenian para aterrorizar la
mlrada y horrorizar el 01do, ehtremezeclando las gestlculacmnes,
gritos, maldiciones ¢ imprecaciones més 0 menos 1n§,rtlculados con
el Tuido espantoso producido por diversos instrumentos sonoros.
En-el'marco de esta pantomima figuraba, a menudo, un medio ador-
meeedor envolvente, en el gue el curandero.-vociferante y bailarin
tomaba, sin duda, a los ojos del delirante enfermo, proporciones
sobrehumanas -dentro del angosto espacio delimitado por las. pa-
redes de la estrecha choza o tienda.

Al surgir una epidemia, toda la tribu participaba en la caza y
expulsion de los demonios. A tal. proposﬂ:o durante una serie de
noches consecutivas, corrian presurosos hombres y muJeres entre
chozas y tiendas, blandiendo, con ardor frenético, lanzas, picas y
cuchillos, lanzando espantosas vociferaciones y gritos desarticu-
lados, batlendo tambores, gongos:'y tantanes. En las casas donde
habitaban enfermos se ataba fuertemente una cuerda de hojas de
palmera desde el techo hasta el suelo o hasta el arbol mas préximo,
a fin de facilitar la huida rapida de los espiritus.

Para prevenir un nuevo atague o, en otras palabras, para tener
alejado el demonio en lo futuro, se proveian de un amuleto o de un
talisméan. El primero, construido generalmente de trozos de huesos
de craneos, de dientes de 12 boca de un muerto, escarabajos, anillos
hechos con clavos, escapularios bendecidos por las divinidades de
la iglesia, trozos de carbdn, cuernos, ceriamica y animales infe-
riores, se colgaba o aplieaba, al cuerpo de los enfermos para sal-
varse de las enfermedades y de otras desgracias. El segundo no
era mis que un amuleto gue se guardaba cuidadosamente, aun cuan-
do no era necesario. llevarlo encima.

Sea de ello lo que fuere, es lo cierto que siempre han existido
muchas personas nerviosas .que tienen la evidencia indudable de los
efectos del espiritu sobre el cuerpo. En tales circunstancias se sabe
que una impresién sensorial puede ejercer su influencia sobre los
centros vasomotores o sobre las glindulas de secrecién interna,
produciendo definitivos cambios quimicos en la sangre o en otros
tejidos, cambios que en algunos casos pueden dar lugar a una cu-
racion.

Todos los gque ejercemos la profesmn de medlco conocemos la

Nuam. 7 (1961) : 603



66 JUAN BOSCH MILLARES

influencia que sobre ciertas enfermedades ejercen el terror intenso,

la eélera, la angustia, las emociones, y los trastornos que producen

sobre lds funciones digestivas y sexuales, suprarrenales, circulato-

rias, musculares, etc., las cuales proporcionan al organismo una

aderable capacidad para. la ofensiva, para la defensa, para Ia hmda.
v para la reparacion de los tejidos lesionados.

Esos procesos hacen que existan en todos los tiempos ciertas
creencias y supersticiones, que han quedado incrustadas en’'la hu-
manidad a través del tiempo y del espacio, y que s6lo seran extirpa-
das cuando el nivel de ilustracion general ensefie a todos que preve-
nir es mejor que curar.

En el presente estudio trataremos de dos aspectos principales:
el de enfermedades de origen externo, principalmente traumaticas,
y las de desenvolvimiento interno o infeccioso.

CAPITULO PRIMERO
ENFERMEDADES CON LOCALIZACIONES OSEAS.

Cuando las Islas fueron incorporadas definitivamente a la Co-
rona de Castilla a fines del siglo xv, el pueblo aborigen tenia sus ca-
racteristicas propias, dependientes en parte de su ascendencia antro-
poldgica. Tanto lamé la atencidn a los conquistadores la. corpulencia
de sus cuerpos y la robustez de su constitucién, gue habian hecho
escribir a Boutier y Le Verrier en su “Croénica” las siguientes pala-
bras: “Id por el mundo y casi no hallaréis en ninguna parte personas
mas hermosas ni gente més gallarda que la de estas Islas”.

Eran los islefios, por regla general, de buena estatura, tanto més
destacada en aquellas Islas en las que el elemento guanche domi-
naba, y asi vemos que en Tenerife, Lanzarote y Fuerteventura abun-
daban los canarios fuertes y bien constituidos, y en la Gomera y
Hierro los de mediana altura. Pero tanto unos como otros poseian
desprecio a la muerte, resignacién en el sufrimiento y valor llevado
hasta la temeridad.
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De lo que antecede podemos deducir gque los primitivos pobla-
dores, por las condiciones climéiticas de las Islas, la alimentacion
sana y la vida higiénica que observaban, tenian del valor un con-
cepto que les enorgullecia a los ojos de los demas, a tal punto que
no admitian como virtud constante el demostrarlo por una vez,
pues este hecho no era suficiente para lograr su reputacién. Habia
que serlo siempre para evitar que un hecho honroso obtenido en
cualquier instante de su vida pudiese borrarlo un hecho contrario.
Este blasén de gloria era su legitimo orgullo y por ello daban la
mayor importancia a la-educacién guerrera, para no perder en nin-
gin momento ni su fortaleza ni los atributos que les hacian temi-
bles en log combates. S : .

De aqui naci6 en ellos la preocupacion de adquirir y conservar
su destreza, para, una vez lanzado el grito de guerra al empezar los
combates, dar muestra de su valentia, reflejada en numerosos actos
de lucha descritos por los cronistas e historiadores de Canarias.
Muy aficionados a los ejercicios gimnéasticos, saltaban, trepaban,
corrian, tiraban lanzas, dardos y- piedras; y algunas veces, para
conservar su agilidad y fortalecer sus miembros, se abrazaban al
tronco de un arbol Iuchando con él durante una o dos horas. . ..

Abundaban en los islefios los individuos de tez morena, pero esto
no quiere decir que no existieran también individuos de piel gene-
ralmente blanca y pelo rubio. Eran, por regla general, afables, agu-
dos de entendimiento, de rostro alegre y agradable, pacificos y hos-
pitalarios, pero coléricos cuando se les ofendia y maltrataba, pues
no conocian ni daban vasallaje sino a- sus reyes'y a sus justicias.
Por ello conservaron algin tiempo después de la Conquista este
caracter belicoso, que les hacia defender su libertad cuando los se-
hiores feudales trataban de someterlos a su yugo. .

Acabo de decir que los antiguos canarios tuvieron siempre como
norma de su vida guerrera la de ser hombres valerosos y decididos
ante el peligro, y basta repasar la historia para darnos cuenta de
que esti sembrada de hechos que ponen de manifiesto la heroica
resistencia que opusieron a los invasores. Partidarios de desarro-
llar en los nifios, sobre todo en las Islas menores, la agilidad y la
fuerza, se valieron de procedimientos encauzados al desarrollo del
cuerpo por medio de pruebas estudiadas de antemano, y en efeeto,
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colocados ‘a cierta distancia, sin separar los pies del espacio que
se les-habia sefialado, les arrojaban una bolita-de arcilla que esqui-
vaban recibir moviendo el cuerpo-en todas direcciones. Familiari=
zados-con estos -juegos, los reemplazaban, més tarde, por piedras
y Gltimamente por venablos desprovistos de puntas en sus primeros
enszyos y sustituidos después por otros endurecidos en sus ex-
tremos.

-Con estas pruebas pronto adquirian la ligereza, la intrepidez y
Ia prontitud-en su ejecucidn, a tal punto que caminaban por las pie-
dras mejor'que lo hacian las cabras; y saltaban-de un risco-a otro,
situado a distancia,con una agilidad sorpreridente. Esta éducacion
la, obtenian para defenderse de cuantos obstéculos y contingencias
lés presentaba la vida, y como -eran ‘guerreros indomables, se valian
de éstas. cualidades para combatir y manejar las armas de que
hacian uso.

~ Cuando'se desa.ﬁaban, inarchaban al lugar elegido, que solia ser
una pequefia explanada situada.en lugar alto; donde colocaban E:1
uno-y otro extremo de la misma una piedra plana lo suficientemente
grande para- sostener en-ella un-hombre en pie:. Dispuestos & la
lucha, cogian tres guijarros tomados del suelo y otros tres de-bor-
des afilados, con'la mano izquierda, y el palo llamado magodo-o amo-
degue en la derecha. Comenzada la pugna, se tiraban las piedras, que
esquivaban-con ‘déstreza girando el-cuerpo 'y sin mover los-pies;
para descender a continuacion sobre-la tierra, donde continuaban
atacandose. tonr los referidos magodos: -Llegados-a las manos; con
gran ferocidad se herfan-con las “tabonashasta que uno-de ellos;
vencide; dabala lucha por terminada olo'erdenabasel jefe-que’ asistia
de -espeetador, {lamado Sambor, después de haber sido ratificada
la suspensién por el-Faycan.:
. °Vemos; pues, que las-armas de que:se valian los-antiguos mo-
radores se reducian a dos clases, segin la materia de gue estaban
compuestas: uha, constituida por instrumentos:de madera, y otra
por-los de piedra. Entre log® primeros se contaban la jabalina, la
lanza, la maza y:la espada {fig. 3)-

La jabalina estaba formada por una vara de madera de pimo
de tea o de barbuzano, endurecida al fuego, que presentaba uhas
veces, en su parte central o media, uno o dos abultamientos en for-
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ma -de-bolas que servian- para-ser agarrados-con firmeza;y otras
quedaba reducida a un simple bastén terminado en punta. Este
instrumehto- se conocia en-las:islas de Tenerife y -Hierro con el
nombre de “banot”. La lanza era, unas veces, una estaca-endure:
cida al.fuego; y otras llevaba en su extremidad un cuerno de
cabra-bien afilado o un trozo'de basalto tallado en:punta. Este ins-
trumento se conocia en Fuerteventura-con el-nombre’ de “tezeres”;
en Gran Canaria con’el de “amogadac” -y. en: LarPalma‘econ el de
“moca”. L.asmazas o “magados’ eran-simples bastones terminados,
unas veces, por un.ensanchamiento en forma de porra, y otras por
fragmentos de obsidiana o‘de otra piedra (pedernal-o basalto). En
Gran:Canaria se-les llamaba “magados”;.y:los jefes. sesservian-de
aquellos mejor-trabajados y esmerados que llevaban al mismo. tiems
Po insignias:de mando. La espada, con su.pufio, construida también
en madera de pino de tea, tenia sus bordes laterales cortantes como
el acero.y era arma, como las demés, de efectos terribles. . . ...
~- Lioginstrumentos -construidos enpiedra eran-los més: potentes
y-tenian formas variadas, pues las habia redondas, con - las que
eargaban sus hondas; de -aristas toscas; a las que-llama Wolfel
rompecabezas, y de aristas bien afiladas en forma de cuchillas. Al-
gunas de-estas Gltimas piedras-eran fabricadas con pedernal u obsi-
-diana y se les conocia con el nombre de “tabona’” (fig. 4).

» Con-estos instrumentos luchaban: en-sus combates hasta llegar
al cuerpo .a tuerpo; dando pruebas de un walor y. fortaleza: extra-
ordinarios. Como ademés saltaban, -trepaban, andaban por ‘riseos
escarpados -y -realizaban otros ejercicios:de peligro; se compren-
dera -que fueran:las fracturas las enfermedades-éseas mas frecuen-
tes en los aborigenes, y-de ellas, laside:la cabeza y-extremidades
las més abundantes. Para- comprenderlo basta recordar- que na
caida-desde cierta altura, un traumatismo- directo'en forma:de cho-
que-o de golpe producido-por instrumentos .de:punta roma-o:de
bordes afilados; pueden llegar a-producir una fractura -de crineo,
como resultante de la lucha entablada entre la accién local del agens
te vulnerante y la deformacion. de conjunto de-la caja craneana al
rebasar los limites de la elasticidad. Lo mismo decimos de las de
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las extremidades, sea cual fuere el agente productor de aquella
lucha. _

Fracturas de crdneo.—Con respecto a las fracturas de crdneo
hemos de manifestar que las observadas en los primitivos pobla-
dores se refieren todas a la b6veda, afectando al frontal y parietal,
'y menos veces al temporal. De todas ellas existen ejemplares en el
Museo Canario, en los que la fractura fue producida por instrumen-
tos cortantes, por instrumentos contundentes y por instrumentos
punzantes. Entre las primeras tenemos, como lesién tipica, la fisura
y-fractura lineal, originada por -las espadas de madera provistas
‘de bordes cortantes, como el acero, por rajas de pedernal muy agu-
das o por lajas de piedra bien afiladas. Estos instrumentos, al actuar
perpendicular u oblicuamente sobre la convexidad del craneo, pro-
ducen todos los grados de solucién de continuidad 6sea, es decir,
desde la simple muesca de la lamina externa, hasta la hendidura
lisa del techo del craneo en todo su espesor. Por esta razénm, las
heridas del crineo, por estos instrumentos, pueden ser penetrantes
y no penetrantes, y si la intensidad de la fuerza actuante no-llega
a alcanzar ciertos limites, se verin también astillamientos aislados
‘de.la ldmina interna. En cambio, en los casos de dirececién oblicua
0 tangencial del golpe se produce una separacién tangencial de lami-
nillas 6seas planas o un desprendimiento completo de todo un seg-
mento de la convexidad. _

. Exponemos sblo dos casos para ratificar lo que antecede. El
primero -(figs.-5 y 6);, encontrado en el valle de Agaete, presenta
dos cortes, uno en la parte izquierda del frontal y otro que interesa
su regi6n superior y parte del parietal derecho. Kl instrumento
vulnerante, lanzado con gran fuerza y con sus bordes extremada-
mente aguzados sobre la parte méas alta de la boveda del créaneo,
y en virtud de la direccién tangencial u oblicua, produjo un des-
prendimiento completo de todo un segmento de la convexidad cra-
neana, que dio lugar, més por la intensidad que por el apalanca-
miento, a dos lineas de fisuras que, siguiendo la direccion de los
circulos paralelos que rodean el craneo, casi circunscriben un frag-
mento 6seo en forma de tapadera. El corte de la 6rbita, de tal ma-
nera llevado a cabo por el instrumento, cortante como el acero, hace
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pensar que fue realizado seguidamente del anterior, pues la muerte
del que nos ocupa tuvo que suceder en el acto.

El segundo representa una fractura lineal que asciende por
el parietal derecho hasta alcanzar la sutura corona-parietal del
mismo lado, para continuarse por la cara lateral de la porcién
vertical o escamosa que contribuye a formar la fosa temporal y
unirse con el extremo anterior de la linea de fractura penetrante.
Se aprecia en ella, especialmente en ambos extremos, sefiales de
cicatrizacion éOsea, lo que demuestra que el herido sobrevivié a la
accién del instrumento vulnerante (fig. 7).

Con respecto a las segundas, esto es, las producidas por instru-
mentos contundentes, como mazas, garrotes, martilles, piedras re-
dondas, de bordes lisos, de bordes toscos, ete., indican siempre una
‘violencia directa limitada y pueden ser incompletas y completas.
Aquélias interesan solamente a la ldmina interna, y las segundas,
2 las dos; éstas, a su vez, pueden ser irregulares, es decir, sin forma
determinada, y regulares, o sea de forma mas o menos precisa,
fractura en forma. Las irregulares son estrelladas o cominmente
de fragmentos multiples, representando una ruptura limitada del
craneo, sin que por su presencia pueda deducirse la forma del ins-
trumento productor, sino mas bien la certeza de que obrd en una
superficie asaz ancha, y en caso de machacamiento, que fue grande
la violencia local. Las regulares o en forma, no parecen producirse
sino con instrumentos de pequefia superficie o con instrumentos
mas anchos, pero que obran Gnicamente por una parte de su su-
perficie.

En éstas, la pérdida de sustancia puede ser redonda, triangular,
cuneiforme, ete., pudiendo decirse, por su forma, la del instrumen-
to o parte del mismo que obrd en el craneo sobre el punto fractu-
rado por su plena superficie y perpendicularmente. Hay una varie-
dad particular de las fracturas en forma que se lama fractura en
terraza, producida por la arista de un instrumento redondo, cua-
drado, triangular, etc., de aristas marginales, obrando oblicuamen-
te sobre el craneo sélo por un punto de su superficie, por la arista
o por un angulo. En el punto de aplicacién del golpe, el hueso se
rompe y los fragmentos desplazados no recobran ya su antigua po-
sicién. Asi un martillo o piedra cuadrangular, actuando sobre un
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angulo, produce una fractura de terraza triangular; cuyo vértice,
que es la parte més deprimida, indica el punto de contacto. Un mar-
tillo o piedra redonda, actuando oblicuamente por su arista, pro-
duce una fractura-ovalada, cuyo borde deprimido corresponde a la
accion de la misma.

Con estas fracturas puede el fragmento éseo circunscrito por
ellas ser arrancado, deprimido o hundido. Si sblo se hunde haci&
el cerebro el centro de la parte de la béveda que ha recibido la
accidn traumatizante, se habla de una depresién central, pero.si
todo el segmento fracturado de la b6éveda del craneo se ha hundido,
entonces se ha perdido su conexién con el resto del craneo, hablan-
dose entonces de depresidén periférica.

. Entre los elementos contundentes de los aborigenes tenemos
las piedras, Ias mazas, las lanzas y las jabalinas, usadas estas dos
ltimas como si fueran garrotes. '

En el créneo de la fig. 8 observamosla fractura del hueso fron—
tal derecho con hundimiento de sus segmentos en forma de cuiia
triangular, los que quedaron por uno de sus bordes (los limitantes
extremos) a la misma altura del hueso con el cual se soldaron:
Existe, por consiguiente, en toda la periferia un proceso de cica-
trizacién que demuestra que la victima sobrevivié al traumatismo.
El agente vulnerante, dada su forma, fue una piedra de aristas
finas o toscas, pero terminadas en angulo, ya que la porcién per-
forada corresponde al sitio de més prominencia de la misma. La
fractura alcanzd el techo de la 6rbita derecha, que también presenta
sefiales de cicatrizacién.

En el crianeo de la fig. 9 se observa fractura del parietal iz-
qmerdo, limitando casi en su totalidad un segmento éseo. El ins-
trumento contundente actué estando de lado el atacante y en un
plano superior. Pudo haber sido producida también por caida sobre
el elemento ovoide craneano desde cierta altura. ~

" Entre las fracturas de forma o regulares tenemos.la senalada
en la fig. 10, situada en el parietal derecho cerca de la sutura sa-
gital, producida por la superficie redondeada y lisa de la piedra que
detué en sblo una pequefia -extension. El segmento es deprimido;
sin pérdida de relaciones con el hueso, del que le separé el traumay
y perfectamente cicatrizado. :
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Asgimismo observamos el de la fig. 11, que presenta fractura
circular del frontal, hundida en el centro, pero guardando, a pesar de
estar dividido el segmento en varios fragmentos, su topografia con
la periferia y presentando sefiales de cicatrizacién en parte de ella,
la que demuestra que sobrevivi$ al accidente.

Con respecto a las fracturas producidas por instrumentos pun-
zantes, se originan después de heridas de craneo producidas por
instrumentos de punta roma, como la azada y el azaddn, o por la
penetracién de objetos agudos gue caen de gran altura o son lan-
zados con cierta v1olenc1a, como cuchillos, golpes de picas, intro-
duccién de dardos, flechas, puntas de “tabona” o puntas de sables,
lanzas o Jabahnas La forma de la perdlda de sustancia dependera,
por consiguiente, de la seccién del cuerpo vulnerante, asi como de
la fuerza viva en el momento en que choca contra el craneo. Van
siempre acompanadas de fisuras o grietas con fragmentacmn y de-
presién de fragmentos, especialmente de los que se desprenden en
la tabla interna cerca del margen de la herida. De este tipo no hemos
podido encontrar ningin ejemplar, :

Fracturas de las extremidades—Cuando los islefios se dispo-
nian al combate, después de haberse ungido el cuerpo, medio des-
nudos, con el jugo de ciertas plantas mezclado con sebo, usaban
como armas defensivas escudos hechos con la corteza del Drago,
HNamados “tarjas”, que envolvian al brazo izquierdo. Unsa vez co-
menzado el ataque, se valian de las piedras, que lanzaban con sus
hondas o con la fuerza de sus brazos, y una vez llegados a las manos
se servian de aquellos escudos o de su “tamarco”, que también envol-
vian al brazo izquierdo, para defenderse de los golpes que recibian,
va que, como he dicho antes, las armas de que se valian eran de
madera o de pledra. '

,No extrafia, pues, que fueran frecuentes las fracturas de sus

. extremidades, entre las cuales mencionaremos, ¢legidas al azar, las
del himero izquierdo, cicatrizadas, y las de tibia, peroné y fémur
derechos, mal consolidadas. Estas diferencias en obtencién de resul-
tados posteriores hace pensar que se valian de aparatos de conten-
cién, reducidos a vendajes circulares de tela de junco, envueltos a
su vez por vendas de cuero, a las cuales untaban resina de pino para
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darles consistencia. La extremidad fracturada la descansaban sobre

un entablillado de tabaiba y la sujetaban con cuerdas de junco y
tiras de cuero (figs. 12 y 13).

CAPITULO II
ENFERMEDADES QUE TIENEN SINTOMATOLOGIA OSEA.

Siendo el mejor testigo de nuestros estudios el que nos dejaron
el tiempo y los huesos de los que vivieron en nuestras tierras, a
ellos hemos recurrido para hablar de la historia médica canaria a
través de los siglos, ya que sdlo ellos y los documentos escritos nos
muestran la huella viva de lo que fue el origen de nuestra patologia.
Y asi podemos manifestar que no hemos encontrado, en los esque-
letos humanos que hemos estudiado, lesiones de raquitismo, lo que
nos hace confirmar el hecho de que dicha enfermedad ha sido pro-
ducto de la civilizacién mal comprendida, pues como los hombres
primitivos se nutrian esencialmente de carne, frutas y en menor
cantidad de tubérculos, sin que la coccion de los alimentos jugara
papel importante, no habia temor de que sufrieran carencia de vi-
tamina D.

Por otra parte, tampoco he encontrado, en los huesos coleccio-
nados, lesiones tuberculosas, que se han descrito en otros sitios
bajo la forma de osteitis de los metatarsianos y metacarpianos,
coxalgia y mal de Pott, siendo tanto méas llamativo este hecho cuan-
to que en los tiempos prehistéricos la falta de higiene y las condi-
ciones defectuosas de la alimentacion (méas sefialadas en el Periodo
Neolitico) contribuyeron a la difusién de estas enfermedades. Esto
no quiere decir que se niegue la existencia de esta enfermedad en
la paleopatologia humana canaria, pues el hecho de no encontrarla
en los huesos no significa que no tuviera otras localizaciones.

De la misma manera hemos de afirmar que los primitivos habi-
tantes de las Islas Canarias no padecieron ni conocieron la lepra,
no sélo porque las numerosas relaciones publicadas por los nave-
gantes que las visitaron, las que relataron los cronistas que vinieron
acompafiando a los conquistadores y las que escribieron los histo-
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riadores que de las Islas se han ocupado, nada dicen sobre este mal
que delata a quien lo sufre, por su aspecto exterior, sino porque los
estudios llevados a cabo por mi en el Museo Canario demuestran
que no existen en ellos las lesiones caracteristicas de la osteopatia
leprosa, ya sea bajo la forma inflamatoria plastica hipertroéfica, ya
bajo la forma atrofico-degenerativa o bien bajo la forma de lesiones
debidas a las tracciones de los ligamentos y misculos.

% * *

Sifilis—Uno de los problemas més interesantes que aporta el
estudio de las enfermedades padecidas por los primitivos poblado-
res de Canarias, es el que se refiere a la existencia o no de la sifilisen
estas Islas antes de la Conquista, toda vez que con su afirmacién o
negacioén volvemos a poner de manifiesto las dos teorias que sobre
su origen se debaten en el estado actual de la ciencia: la llamada
colombina, que afirma existi¢ la sifilis primeramente en América
y fue importada a Europa por los hombres de Colén, y la denomi-
nada precolombina, que dice se padecié en Europa antes de cono-
cerse en América.

En los mil craneos conservados en las salas de Antropologia del
tantas veces nombrado Museo Canario fueron encontrados 39 con
lesiones que fueron calificadas por el profesor Verneau de gomas
gifiliticos, de los cuales en 18 estaban localizadas en el frontal iz«
quierdo, uno con una en cada lado del mismo, un tercero con dos
en el parietal derecho, un cuarto con una en cada parietal y un
quinto con dos en el frontal y una tercera en el parietal izquierdo.

Ahora bien, nosotros negamos la existencia de dicha enferme-
dad en los primitivos pobladores de las Islas, porque con el nombre
de goma sifilitico se conoce a una acumulacién de vasos y células
embrionarias de capilares y de células redondas donde se encuen-
tran plasmocitos y fibroblastos con hiperplasia conjuntival. Estos
elementos destruyen los tejidos, aunque no siempre, pues a veces se
encuentran en la masa gomosa algunos islotes de tejido normal
respetado, es decir, tiene lugar en ella un doble proceso de reblan-
decimiento y necrosis en el centro, por una parte, y de esclerosis
y proliferacién fibrosa en su periferia, por otra.
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Refiriéndome a la sifilis de los huesos planos y cortos, y de ellos
los que forman parte de la béveda craneana, por ser en ella donde
se han encontrado las lesiones a que vengo refiriéndome, he de re-
cordar que se observan dos formas de esta enfermedad, segiin que
el proceso gomoso conduzca a la osteitis destructiva o a la novifor-
macién ésea, produciéndose en el primer caso la forma ulcerosa y
en el segundo la hiperostésica, formas que frecuentemente se com-
binan, por lo que hay que deducir, en conclusién, que la osteitis
gomosa tiene, por caracter, el ser, simultdneamente, condensante y
rarefaciente.

Procedente de las capas internas del pericraneo, el nédulo go-
moso, rosado o grisiceo, poco vascular, semitransparente, atravie-
sa, por osteitis rarefaciente, la superficie del hueso y tiende a inva-
dir el tejido esponjoso del diploe, respetando la lamina interna, don-
de describe sus trazos helizoidales, cuyas vueltas de espiral van
siendo tanto mayores cuanto mas se aleja el nédulo de su punto de
penetracién. En estos casos la nudosidad gomosa, compuesta de
elementos de escasa vitalidad, se transforma unas veces, por dege-
neracién grasosa de esos elementos, en una masa caseosa, masa que
al desaparecer por reabsorcién puede evolucionar en seco, sin ulce-
racién ni secuestro, dejando en la superficie de la béveda una ero-
si6én cicatrizada en forma de dedal, o también infectarse y supurar,
dando origen a una ulceracién anfractuosa que tiende a crecer por
la periferia y a necrosar el hueso subyacente, en cuyo caso los se-
cuestros producidos emplean bastante tiempo en limitarse o elimi-
narse, debido a las conexiones persistentes que tienen con el hueso
sano vecino. Otras veces, las menos, el nédulo gomoso no respeta
la lamina interna y produce su destruccién, En estos casos los dos
focos, el subperidstico y el de la dura madre, reveladores de la os-
teitis sifilitica y de la paquimeningitis gomosa existentes, van ai
encuentro uno del otro hasta que tiene lugar la perforacién de la
béveda craneana. :

Radiograficamente se aprecian en el vivo una destruccion osea
Iocalizada en el territorio del verdadero goma y una intensa osteo-.
esclerosis en el territorio del tejido conjuntivo ostedgeno inflamado
gue no se necrosa; es decir, las mismas lesiones que repetidamente
hemos destacado en el transcurso de estas paginas, la osteitis
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gomosa que tiene por caracter el ser, simultdneamente, conden-
sante y rarefaciente. Asi lo vemos confirmado en las presentes ra-
diografias (figs. 14 y 15), practicadas a una enferma afecta de goma
sifilitico y asistida en el Hospital de San Martin de Las Palmas. En
la de perfil se aprecia que el goma ha perforado la ldmina interna
del hueso, y en la de frente, el borde de osteoesclerosis que rodea el
goma, limitando el proceso.

En nuestra opinién, por consiguiente, las lesiones que presen-
tan los craneos antes referidos no corresponden a las de los gomas
sifiliticos, como cree Verneau, sino que son graduaciones de un pro-
ceso de osteitis desde la corrosién y socavamiento de la lamina ex-
terna hasta la destruccién del diploe con formacién de secuestros,
pero conservando todos ellos la l4mina interna: osteitis producidas
por los instrumentos de piedra, que eran los mas potentes y tenian
las més variadas formas y con las cuales cargaban sus hondas. No
se observan en dichas lesiones la erosién cicatrizada en forma de
dedal, ni la ulceracién anfractuosa que tiende a crecer por la peri-
feria y a necrosar el hueso subyacente, ni mucho menos la destruc-
¢ién de la lamina interna.

Y como si esto no bastara, podemos afiadir que no hemos encon-
trado en los deméas huesos del esqueleto (antebrazo, tercio interno
de las claviculas y sobre todo en las tibias y bévedas palatinas,
lugares de predileccion de la sifilis) ninguna lesién que la delatara.
Sélo hemos hallado un esternén (fig. 16) con el cuerpo perforado,
orificio que en nuestra opinién ha sido producido por los instrumen-
tos de combate que antes hemos descrito o por las enfermedades
gque padecieron en aquellos tiempos.
 Por otra parte, la paleopatologia de Egipto, civilizacién que tuvo
relaciones con la de nuestros primitivos pobladores, demuestra que
- la sifilis fue desconocida en las diez mil momias conservadas desde
los periodos predinisticos al bizantino, y que, en cambio, la artritis
reumatoidea era la enfermedad por excelencia de los huesos del
antiguo Egipto, observandose entre sus formas clinicas la fusi6én
«del atlas con el occipital a consecuencia de espondilitis deformante.

Con respecto a las fracturas, las de crineo y antebrazo cerca
de la mufieca eran las méas frecuentes y probablemente causadas al
Pparar el golpe dirigido al primero con el Naboot, observandose tam-
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bién necrosis de los huesos, en especial de los del craneo femenino,
a consecuencia de llevar jarras de agua en la cabeza. Si a ello afa-
dimos que el profesor Vallois, en Francia, ha demostrado que no se
han encontrado lesiones seas sifiliticas en el Paleolitico, y que so-
lamente en el Neolitico y sobre millares de huesos examinados en-
contré dos afectados por esta enfermedad, procedentes de los osa-
rios de las grutas del Marne, podemos decir que la sifilis no existié
en los primitivos pobladores de Canarias y, por consiguiente, que
fue importada de América después del descubrimiento de Colon.

Otra de las enfermedades con sintomatologia ésea encontrada
en los esqueletos de los aborigenes es el reumatismo articular, en-
fermedad conocida en la antigiiedad con el nombre de artritis. Bajo
este nombre se englobaban algunas afecciones caracterizadas por
presentar un cuadro nosolégico parecido y que fueron después to-
mando caracteristicas propias, hasta constituir entidades clinicas
independientes.

La artritis reumatica, en la paleopatologia egipcia, fue una afec-
cién regional y no racial, cuya principal localizacién residia en la
columna cervical, especialmente en la unién del atlas con el occi-
pital, a consecuencia de espondilitis deformante. Atribuyeron su
frecuencia a vivir en un sitio o clima himedo, sobre todo durante
las inundaciones del Nilo, y en cambio, la gota, considerada tam-
bién como enfermedad reuméitica y de escasa frecuencia, fue au-
mentando en proporeién a medida que en el Nuevo Imperio fueron
creandose costumbres més regaladas y lujosas.

Al observar los numercsos craneos de nuestro Museo hemos
encontrado algunos con lesiones de la articulaciéon témporo-maxilar
y esqueletos con lesiones vertebrales que no hemos dudado en cali=
ficarlas de rewmdticas, lo que viene a confirmar la existencia de esta
enfermedad en los primitivos habitantes de Canarias.

Es sabido, desde un punto de vista amplio, que las lesiones ar-
ticulares, en apariencia esponténea y de evolucion lenta y progre-
siva se conocen con el nombre de artritis seca, y que un factor, la
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edad, domina toda su etiologia. Es sabido también que antigua-
mente se atribuia a la didtesis artritica la principal causa de esta
enfermedad, citindose como factores que la mantenian la vida se-
dentaria, el régimen nitrogenado demasiado exclusivo y la intoxi-
cacién de las gentes que viven encerradas y privadas de las com-
bustiones normales provocadas por el ejercicio llevado a cabo en
pleno aire. Hoy se oponen a esta teoria, y con razones convincentes,
la llamada infecciosa, de los focos bucofaringeos, la gonocécica, la
endocrinépata, la gotosa, ete., ete. Sea de ello lo que fuere, es lo
cierto que el sintoma principal de la artritis seca es la reduccién
progresiva, de los cartilagos, contrastando con la hiperplasia de las
superficies Oseas subcartilaginosas. El espesor de este elemento
anatémico se altera primeramente en el centro de la articulacidon
hasta llegar a su desaparicion en los puntos donde los huesos estan
més en contacto. Ello da origen a la hiperplasia aparente de sus
bordes y a la formacién de pequefios trozos en el seno de los mis-
mos, que se manifiestan bajo forma de pequefias excrecencias hi-
pertréoficas conocidas con el nombre de econdrosis.

Las superficies dseas, en cambio, aparecen deformadas, no sdlo
porque la cavidad glenoidea se va borrando y ensanchando (fig. 17),
sino porque el condilo unas veces se destruye y otras se hipertrofia
a causa de que los osteofitos, formados de una manera irregular,
pueden Yegar a formar prolongaciones que se dirigen hacia los cua-
tro puntos cardinales, de las cuales es la méas frecuente la que lleva’
direccién antero-posterior. Es de advertir que, aun cuando la anqui-
losis nunca se ha observado, son las lesiones del coéndilo las mas
constantes y acentuadas (figs. 18 y 21).

En cambio, a la osteoartritis crémica, por su frecuencia, se la
consider6 como enfermedad especifica del hombre de la piedra ta-
llada, ya qgue por las condiciones rigurosas del clima a que estaba
sometido y por ser este frio htimedo e inadaptado para construir
habitaciones impermeables, se vio obligado a vivir en cavernas.

Presentaba la osteoartritis, como caracteres dominantes, su
precoz aparicién (pues se encontraba algunas veces en sujetos cuyas
suturas craneanas no estaban cerradas), su constancia en los indi-
viduos que tenian mas edad y sus localizaciones, que alcanzaban
a la columna vertebral mas que a los miembros, bien hajo la forma
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de osteofitos a nivel de las tres filtimas vertebras cervicales, tres
primeras dorsales y todas las vértebras lumbares, con cuerpos ver-
tebrales en didbolo, o bien presentando en las cavidades cotiloideas
ex6stosis, o la cadera izquierda con morbus coxae senilis.

En el Periodo Neolitico, a pesar de que los agentes naturales o
fisicos contra la enfermedad ponian al hombre primitivo, con sus
habitaciones deficientemente ventiladas y su vida ruda al aire libre,
en situacién més favorable que a sus hermanos los hombres civili-
zados actuales, la osteoartritis croénica existia. En las radiogra-
fias (figs. 19 y 20) se aprecia la tendencia de las vértebras a su
forma en didbolo, y los llamados picos de loro en algunas de ellas.

Entre los tumores 6seos sélo hemos encontrado el representado
en el craneo (fig. 22) afecto de osteoma del temporal derecho, y el
representado en el maxilar inferior, afecto de osteo-sarcoma (figu-
ra 23) del lado derecho. :

Relacionados con los mismos procesos reuméaticos, he de decir
que constituyendo la carne de cerdo y cabra, y la leche de estas 1l-
timas, parte muy importante de la alimentacién de los islefios, dada
la abundancia existente de estos animales en Canarias, es légico
pensar que siendo la fiebre de Malta enfermedad transmitida por
estas Gltimas, habrian de encontrarse en los huesos y articulaciones
de los primitivos habitantes manifestaciones de la referida enfer-
medad. ‘

A este propésito es necesario recordar que las lesiones osteo-
articulares de la brucelosis se encuentran principalmente en las
articulaciones sacro-iliacas, intervertebrales y coxo femorales. En
las primeras hallamos con frecuencia una manifiesta separacién del
espacio articular normal, ensanchamiento que est deslindado por
un contorno 4seo borroso, cuyas zonas Gseas vecinas tienen perfiles
imprecisos. En algunos casos, y en las proximidades de la interlinea,
se forman oquedades parecidas a las de los procesos osteoliticos.
Con respecto a las segundas se aprecia un estrechamiento del me-
nisco intervertebral y epifisitis del angulo del cuerpo vertebral,
como signo patognomonico de estas espondilitis, las cuales se pre-
sentan preferentemente en las vértebras IIIL, IV y V lumbar; y con
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referencia a las terceras encontramos una osteoporosis difusa de la
cakeza y cotilo femorales, que en algunas ocasiones invade el cuello
femoral y alcanza el trocanter, invadiendo a su vez, por parte del
coxal, las vecindades del cotilo y del isquidn.

Por efecto de esta invasion de los bordes articulares de la cabeza
y del cotilo-femoral, aparecen borrosos o desaparecen casi en su
totalidad; en cambio, la interlinea articular, si es visible, no parece
disminuida en su anchura. _

Como se ve en la radiografia (fig. 24) de la pelvis adjunta, ele-
gida al azar entre las numerosas que existen en el Museo, no se
aprecia ninguho de los signos descritos anteriormente.

Malformaciones 6sews.—La malformacion de la regién basilar
del occipital y su unién con las primeras vértebras cervicales es un
proceso 6seo revelador de alteraciones morfolégicas del desarrollo
de la base del eraneo y de la regioén cerebelo bulbar. El cuadro noso-
l6gico de estos casos es diverso y varia desde sindromes cerebe-
losos con hidrocefalia a otros mas polimorfos, en los que tienen
participacion los pares craneales y las vias motoras.

La fotografia del craneo (fig. 25) que presentamos y su corres-
pondiente radiografia (fig. 26) demuestran que existia este proceso
embriolégico en los primitivos pobladores de Canarias. Su didmetro
biparietal est4 aumentado, y el vertical disminuido. El hueso occipi-
tal estd aplanado horizontalmente y forma con la nuca un angulo
bien manifiesto, y si bien es cierto que la apdfisis adontoides y el
atlas sobresalen por encima de la linea de Chamberlain (linea que une
el borde del paladar con el posterior del agujero occipital), en este
caso 1no ha podido comprobarse por faltar las vértebras cervicales.
En la misma radiografia son dignas de anotarse la existencia de
una tipica impresién basilar, el aplanamiento de la silla turea, la
elevacion del clivus y el valor del 4ngulo esfenoidal, que sobrepasa
Ia cifra de 140 grados, cifra que es considerada por Schiler como
la maxima normal.

No podemos afirmar, observando este caso, si la malformacion
de Arnold-Chiari, descrita recientemente en Espafia, estaba aso-
ciada a la impresion basilar, como es 16gico deducir, pero si pensar
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que siendo frecuente este proceso en las razas nérdicas, los {inicos:
datos obtenidos para sospecharla en los antiguos habitantes que
tuvieron relacién con estas razas fueron la configuracién del cra-
neo y el cuello corto.

Otra deformacién 6sea que he encontrado es la llamada aplasia
de los huesos propios de la nariz o nasales; y si bien es cierto que
entre sus anomalias se han descrito la falta total de uno o de los
dos, la soldadura de ambos o el aumento del borde superior, en el
caso de la fig. 32, se aprecia la falta total de los dos,

{Continuard.)
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